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Teesid: Artikkel tutvustab uurimistood, mis toetub 154 eluloole, mille autoriteks on teismeli-
sed koolidpilased. Uurimistoo eesmark on analiilisida alateemasid, mida kirjutajad kasitlevad,
ehitades lles oma eluloonarratiivi. Elulood saadeti Eesti Kirjandusmuuseumisse kogumis-
kampaania raames aastatel 1989-1993 ehk siirdeaja algul. Selle ajajargu olulised marksonad
olid uutmine, vabadus ja isemajandav Eesti (IME). Uhiskondlik foon on jatnud markimisvaarse
jalje elulugude sisule, see valjendub autorite hoiakutes, emotsioonides ja tulevikuunistustes.
Elulugude temaatilist struktuuri analiiisides maaratlesime 12 alateemat: koolieelne aeg, pere-
kond, kodu, kooliskaimine, noorteorganisatsioonid, hobid, juhtumused, maa- ja linnaelu, hoia-
kud, emotsioonid, tulevik ja ajalootaust. Varasematele uurimustele tuginedes voib delda, et
need kattuvad suurel maaral alateemadega, mis esinevad ka vanemaealiste autorite elulugu-
des. Teismeliste elulugude peamiseks erisuseks on alateema, kus autorid arutlevad tuleviku iile,
vanemaealiste elulugude fookuses on tavaliselt minevik. 0ma uurimuses vaatleme siivendatult
alateemat hoiakud ja emotsioonid. Ligikaudu kolmandik autoritest on eraldi kasitlenud roéme
jamuresid, arutledes nende olemuse lle ning kirjeldades olukordi, mis on r6dmu voi mure poh-
juseks. llmnes, et rohkem métteainet pakkus teismelistele autoritele mure, kusjuures nende
konkreetsed mured olid sageli seotud IME teostumise ja Eesti saatusega poliitilise murrangu
aastatel. Hoiakute hulgas téuseb reljeefselt esile isamaalisus.

Marksdnad: elulugu, emotsioonid, hoiakud, temaatiline struktuur

https://www.folklore.ee/tagused/nr93/ojamaa_saare.pdf



Triinu Ojamaa, Hanna Saare

1. SISSEJUHATUS

Omaelulookirjutus on kujunenud viimastel aastakiimnetel eesti inimeste hul-
gas populaarseks tegevuseks. Eesti Kirjandusmuuseumi Eesti Kultuurilooli-
ses Arhiivis on hetkeseisuga hoiul ligi 3600 elulugu. Tiiiipiline autor on kiipses
eas, jatnud selja taha elu olulised etapid ning labi tulnud keerukatest aja-
loosiindmustest — tal on, millest kirjutada. Kuid arhiivis leidub ka elulugusid,
mille autorid on alles teismelised. Millest kirjutavad nemad? Kaesolev artikkel
votab kokku pikema uurimistoo laste elulugude temaatilise struktuuri kohta.

1.1. Kuidas teismeliste lood arhiivi joudsid

Esimene nahtav mark huvist laste lugude vastu pdrineb 1970. aastate 10pust.
Merle Karusoo algatusel koguti koolidest ligi 500 kirjandit, hiljem sai nendest
ndidend “Olen 13-aastane”. Publikuhuvi etenduste vastu oli suur, see tunnis-
tati hooaja menukaimaks teatrilavastuseks (Karusoo 1989: 78—-86). Mdlestuste
ja elulugude kogumine jatkus 1980. aastatel Pirgu Arenduskeskuse malusek-
toris. Karusoo seadis eesmargiks 20. sajandi eesti inimeste elulugude vaartuse
esiletoomise, andes need teatrietenduste kaudu taas rahvale tagasi (Kommu-
nismiehitaja 1988: 1). 1980. aastate 10pul hakati eesti inimeste lugusid sdili-
tama Eesti Kirjandusmuuseumi kdsikirjade osakonnas, korraldati ka esimene
suur kogumiskampaania “Kas sa maletad oma elulugu?”. 1989. aasta stigisel
avaldati iileskutse ajalehtedes Harju Elu (1989), Uhist66 (1989), Voru Teataja
(1989), Koit (1989), Saarte Haal (1989) ja Maaleht (1989). Need vdljaanded kat-
sid Eesti servast serva ning toendoliselt joudis elulugude kogumise idee pea
igasse kodusse. Uleskutses tutvustati elulugude kogumise tava Poolas ja Soo-
mes, seejarel suunati lugejat kirja panema oma isikliku elu tahtsaid siindmusi.
Hilisndukogude perioodil tousid madlu ja maletamine olulisteks marksona-
deks eesti kultuuris. Toimus kollektiivse madlu aktiveerimine, leidmaks mine-
vikust ressursse, mida vajati uue iihiskonna iilesehitamiseks (Epner & Viires
2024: 7-8). Selle eesmadrgi saavutamisele aitas kaasa ka elulugude kogumise
kampaania, mis kutsus kiill kirja panema isiklikku lugu, kuid rohutas samas,
et see on osa Eestimaa inimeste ithisest loost. Kdesoleva uurimuse seisukohalt
on aga eriti oluline, et iileskutses poordutakse otse noorte inimeste poole:

Mitte ainult vanaemadel-vanaisadel, ka noorimail meist on oma
elulugu. Ehkki just noored seda sageli enam uskuda ei oska. Nii
jaavad noorimate elu- ja saatuselood tihti hoopis markamata, olles
ometi osa Eestimaa loost. (Maaleht 1989: 11)

Uleskutse sihtrithm hélmas erineva kirjutamiskogemuse ja -valmidusega
inimesi. Julgustuseks lubati ehedamate lugude eest autasu ning kinnitati,
et kadekiri ja oigekirjutus pole iildse tdahtsad. Kirjutajate abistamiseks esitati
rida suunavaid teemasid, mida autorid voiksid oma loos puudutada. Lisaks
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stindmustele soovitati kirjutada ka sellest, millesse autor usub, mis teeb talle
roomu, mis muret (op. cit.). Uleskutse on eesti elulookirjutamise traditsiooni
kujunemise seisukohalt vaga mojukas dokument: sellega pandi paika pohi-
jooned, mis hakkasid suunama elulugude teemavalikuid ka jargnevatel aas-
tatel. Kirjat6od paluti saata kirjandusmuuseumisse, kus neid hakati sdilitama
Eesti elulugude fondis ning siinkohal on oluline lisada, et sellest aktsioonist
sai alguse fond, millest niitidseks on valja kasvanud Eesti Kultuuriloolise
Arhiivi elulookogu (fond 350).

Koolides korraldasid elulugude kirjutamist dpetajad. Menda Kirsmaa, kes
kampaania ajal to6tas Kuusalu Keskkooli eesti keele ja kirjanduse opetajana
ning on laiemalt tuntud kui kohaliku kultuurielu edendaja ja pithendunud
kodu-uurija (Sonumitooja 2012), postitas 1989. aasta novembris oma dpilaste
lood koos kaaskirjaga, milles kirjutab:

Piiliame vastata Teie lleskutsele. [---] To6 elulugudega kestis meil
kaua, tegime mustandeid ja kirjutasime limber... Aga eks iga t60
peegeldab ka oma autori véimeid, oskusi ja pttdlikkust. Olgu meie
tood osa lihisest Eestimaa loost. (EKM EKLA, f 350, m 1:122A)

Kirsmaa saadetis toi kirjandusmuuseumisse esimesed kuuskiimmend
seitse lasteelulugu, jargnevatel aastatel tuli nendele lisa. 1995. aastaks oli elu-
lugude kogumine edukalt kdivitunud: eri vanuses autoritelt oli selleks ajaks
laekunud kokku 363 elulugu (EKM EKLA fond 350) ning vdlja kuulutati uued
kampaaniad. 1995. aastal koguti naiste elulugusid, jargmisel aastal oli iihe
kogumisvoistluse teemaks armastus ja seks, teise teemaks eestlaste saatus
20. sajandil (Hollo 2024: 60—-61). Elulugudest koostati kogumikud “Naised
konelevad” (Annuk1997) ja “Kured ldinud, kurjad ilmad” (Karusoo 1997). Kdige
viljakam periood saabus nullindatel, kui jargemo6d6da ilmusid “Eesti rahva elu-
lood” kolmes osas (Hinrikus 2000a, 2000b, 2003). Laste elulood jaid arhiivi-
riiulile aastani 2024, mil alustasime nende digitaliseerimist. Sellest kasvas
vdlja uurimist60, mille tulemused esitame kdesolevas artiklis. Kolmekiimnest
moodunud aastast hoolimata mojuvad laste lood oma eheduses varskelt.

1.2. Elulugude kirjutamise ajastutaustast

Elulood on kirjutatud siirdeaja varastel aastatel. Siirdeaja algus seostatakse
fosforiidisoja stindmustega, mis leidsid aset 1987 ning kadivitasid iseseisvuse
taastamise protsessi. 1989. aasta oli vabadusele suunatud massiliikumise
korgpunkt, toimus rahvuslike joudude konsolideerumine, perioodi tahtsiind-
mus oli laulev revolutsioon (Vihalemm & Lauristin et al. 2017: 61—-62). See oli
siirdeaja koige emotsionaalsem periood, ning need emotsioonid joudsid ka
laste elulugudesse. 1990. aastate algul nihkus fookus demokraatlike institut-
sioonide loomisele ja turumajanduse aluste rajamisele. Eesti keelde tuli uusi
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moisteid, liks keskseid oli uutmine, mida hakati juurutama 1986. aastal ning
mis esineb ka 1989. aasta elulugudes. Moiste tahistas Noukogude Liidu uuen-
duspoliitikat, mille idee seisnes riigis toimuva ndahtavamaks muutmises nii
siseriiklikus kui ka rahvusvahelises plaanis (GorbatSov 1988). See ei tadhenda-
nud sdnavabaduse saabumist, kuid varasemaga vorreldes muutus sona siiski
vabamaks ning eelkdige ilmnes see ajakirjanduses. Infopiirangud lodvenesid,
trikki padses kirjutisi majanduse kehvast seisust, keskkonnaprobleemidest
jms, mida varem ei kajastatud. Kdesoleva uurimuse seisukohalt on koige olu-
lisem taustaallikas lasteajakirjandus. Nditeks kirjutatakse 1988. aasta algul
ajakirjas Pioneer ikka veel pioneeriks astumisest, kuid aasta teises pooles aja-
kirja sisu muutub. Septembrinumbri kaanepilt kujutab kaevandusmasinate
poolt ndritud hiigelduna, mille habras pind jaksab vaevu kanda Eestimaa ini-
meste traditsioonilisi talusid.

3

1988

ISSM 01341190

- N i

Illustratsioon 1. Priit Rea.
Allikas: Pioneer 1987.
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Pioneeri kaanepilt sisaldab vihjet nii 1987. aastal alguse saanud fosfo-
riidisojale kui ka keskkonnaprobleemidele laiemalt, samuti eestlaste pro-
testile arutu kaevandamise vastu ning koos sellega ka noukogude okupat-
siooni vastu. Numbri sisuosas tutvustatakse noortele lugejatele uudseid asju
nagu piiblilood, vdlismaa autod ja Molotovi-Ribbentropi pakt. Just niisama
kirev ja kaootiline nagu ajakirja Pioneer sisu, oli hilisndukogude perioodil ka
Eesti tihiskond. 1989. aasta jaanuarinumber avaldab Heinz Valgu po6rdumise
noorte poole (Pioneer 1989: 4—5), kus ta koneleb lugejatele uue ajastu nahtus-
test, samuti hoolivuse ja vastutuse tahtsusest. Valguliku motteviisi jalgi voib
leida ka teismeliste elulugudest. Kogu Eesti iithiskonna jaoks oluliseks siind-
museks osutus Siim Kallase, Tiit Made, Edgar Savisaare ja Mikk Titma artikli
“Ettepanek: kogu Eesti NSV tdielikule isemajandamisele” ilmumine ajalehes
Edasi (1987). Majandus- ja iihiskonnateadlastest autorid toid {ildsuse ette ise-
majandava Eesti (IME) idee, seda teemat kajastas ka noorteajakirjandus. Levis
loosung “Olen isemajandamise poolt!”, lugejatele selgitati, et eestiinimesed ise
peavad IME teoks tegema, olgu nad pollumehed, ehitajad voi tudengid (Adam-
son 1987: 3). Ajalehes Sdde Kkirjutati, et Isemajandav Eesti paneb lisaks tdiskas-
vanutele motlema rahakoti sisule ka lapsi, kes peaksid saama mingi voimaluse
sissetuleku teenimiseks (Aan 1989: 1). Koolialmanahhide ja lastelehtede rist-
sonades kiisiti sageli Isemajandava Eesti lithendit, sellega levis teadlikkus IME
olemasolust. Paralleelselt IME-idee levikule kdis 1980. aastatel {ile Eesti UFO-
huvi puhang, digitaalarhiivi DIGAR statistikast on ndha, et meediakajastuses
saabus haripunkt aastal 1989 ehk just sellel ajal, kui teismelised oma elulugu-
sid kirja panid. Inimeste kohtumistest tulnukatega kirjutatakse nt ajalehtedes
Noorte Hadl (Raskasov 1989: 3) ja Edasi (Hanson 1989: 6), kuid ka Sdde ldaheb
teemaga kaasa: avaldatakse joonistusi, kutsutakse iiles oma isiklikke koge-
musi lugejatega jagama, teismelised votavad sona UFOde poolt ja vastu (Sade
1989: 2). Nii see kui ka koik teised ajastuspetsiifilised ideed, suundumused ja
siindmused saavad ereda vastupeegelduse allpool analiiiisitavates elulugudes.

2. UURIMUSE EESMARK, MATERJAL JA METOODIKA

Uurimist66 eesmark oli teismeliste elulugude temaatilise struktuuri tuvasta-
mine ning selle eripara kirjeldamine.

Uurimismaterjal koosnes 154 eluloost, mis saadeti Eesti Kirjandusmuuseu-
misse kolmes jaos: 1989. aasta siigisel 67,1990. aasta kevadel 40 ning 1993. aasta
kevadel 47 elulugu. Me kasitleme neid tekstikorpusena, mille kogumaht on
551,4 normlehekiilge. Eluloo keskmine pikkus on ligikaudu 4 1k, kdige pikem
elulugu on 15 ning koige liithem 1 lk.

Elulugude autorid elasid maal vdi vdikelinnas ning 6ppisid 9.—12. klassis.
89 autorit olid tiidrukud ja 65 autorit poisid. Nad olid siindinud aastatel 1972—
1977, nende keskmine vanus kirjutamise ajal oli 15 aastat, vanim oli 18aastane
ning noorim peagi 14aastaseks saamas.
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Analiiisi eeltdona digitaliseerisime kasitsi kirjutatud elulood. Seejdrel tap-
sustasime ja siistematiseerisime metaandmed statistilise iilevaate koosta-
miseks autorite ja elulugude kohta. Eemaldasime elulootekstidest tundlikud
isikuandmed. Kodeerisime tekstid, andes igaiihele ID-koodi, mis koosneb
teksti jarjekorranumbrist analiilisitavas korpuses ning viitab kirjutaja soole:
F(emale) = tiidruk, M(ale) = poiss.

Eluloonarratiivide sisu analiilisimiseks kasutasime ldahilugemist. Ana-
liitisi kdigus maddratlesime alateemad, millest koosneb iga konkreetse eluloo
temaatiline struktuur. Alateemad varustasime teemamérksonadega. Uldista-
vate jdrelduste tegemiseks temaatilise struktuuri isedrasuste kohta kasuta-
sime vordlevat analiiiisi.

3. T!E_ISM ELISTE ELULUGUDE TEMAATILINE STRUKTUUR
3.1. Ulevaade eluloonarratiivi alateemadest

Eluloonarratiivi temaatilises struktuuris me eristame 12 alateemat, mille
tahistamiseks kasutame jargmisi marksonu: koolieelne aeg, perekond, kodu,
kooliskdimine, noorteorganisatsioonid, hobid, juhtumused, maa- ja linna-
elu, hoiakud, emotsioonid, tulevik, ajalootaust. Teemamadrksonad on laiad
ildistused, nende alla oleme koondanud erinevaid siindmusi, arutlusi ja mot-
teavaldusi, mis on omavahel seotud kas temaatiliselt voi ajaliselt: nt teema-
marksona kodu holmab kodumaja, korteri ja kodutimbruse kirjeldusi ning elu-
kohavahetusi, teemamarksona koolieelne aeg holmab siindmusi, mis toimusid
stinnist kooliminekuni (vt joonis 1).

Teemamadrksona koolieelne aeg alla on koondatud siindimine, nimepanek,
ristimine, lasteaias kdimine ning vaimne ja fiiiisiline areng varases lapseeas.
Suurem osa autoreid alustab elulugu siinnifaktidega. Moni autor jutustab
suindimise kohta vanematelt kuuldud loo. Jargnev ndide illustreerib nii siin-
dimisest kirjutamist kui ka seda, kuidas ajalootaust elulugudes esile tuleb.
1989. aastal siindinud tiidruku ema viidi siinnitama 8. mai hilisohtul, kuid ta
tuli ilmale 9. mail. Sellel pdeval tahistati Noukogude Liidus alati suurejoo-
nelise paraadiga Saksa armee alistamist Teises maailmasoéjas. Ajaloost on
teada, et vastav dokument joustus 8. mail kell 23:01, kuid voondiaegade eri-
nevuse tottu oli Moskvas siis juba 9. mai. Eestigi elas Moskva ajas ning ema
ei soovinud, et lapse siinnipdev langeks militaarse alatooniga pdevale. Ta
palus ammaemandal slinniaja varasemaks markida, nii et see jadks 8. maile.
Ammaemad pani kirja dige siinniaja 9. mail, mis niiiid on Eesti kalendrites
kirjas Euroopa pdevana.

Teemamadrksona perekond holmab andmeid ldhisugulaste ja kasuvanemate
kohta ning selliseid teemasid nagu pere ihistegevused, lahutus, perevagivald,
alkoholism ning majanduslikud toimetulekuraskused. Enamasti esitatakse
pereliikmete kohta neutraalset infot, nt vanemate t66kohad, 6dede-vendade
sind, suhtlemine vanavanematega, sageli kirjutatakse ka nende surmast.
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Uhistegevuste osas on huvipakkuv puhkusereiside teema. Siirdeaja koige
eksootilisemad reisid viisid peresid Moskvasse voi Musta mere ddrsetesse
kuurortidesse. Elulugude pohjal voib Oelda, et selliseid reise voeti ette harva.
Reis oli eriline stindmus, kus lapsed kogesid fantastilisi asju nagu lennuki-
soit, tormine meri, suured mded v6i lounamaised puuviljad, mistottu reisidel
oli elulugudes tahtis koht. Mdrksona perekond alla koondub ka elu pahupool,
leidub elulugusid, mille struktuuris negatiivsed teemad domineerivad posi-
tiivsete iile. Nditeks kdsitleb 15aastase autori elulugu selliseid teemasid (esi-
nemise jarjekorras): pereliikmed, siindimine, kodu, kolimised, vanavanemad,
lahutus, kasuisa, koduvagivald, alkoholism, sdbrad, luhtunud armastus, tule-
vik, majanduslikud toimetulekuraskused ja hobid. Selles loos on umbes pool-
tel alateemadel negatiivne varjund.

Teemamadrksona kodu all kirjutatakse kodumajast voi korterist, kodutimb-
rusest ning elukohavahetustest. Elukohavahetused ja sellega kaasnev koha-
nemine uues iimbruses on siirdeaja elulugudes kiillaltki sage teema. Kolimise
peapohjusteks on vanemate toootsingud voi kitsad korteriolud, ka lahutused.
Paljud autorid, kes eluloo kirjutamise ajal elasid ja kdisid koolis Kesk-Eestis
vOi Harjumaal, on tegelikult siindisid hoopis mones teises Eestimaa piirkon-
nas. Moned autorid olid keskkooli ajaks 1dbi teinud juba mitu elukohavahetust.
Elulugudes nad loetlevad oma elukohti vdhimagi viiteta paikkondlikule kuu-
luvustundele — see pole joudnud tekkida kusagil.

Teemamadrksona kooliskdimine holmab autori meenutusi esimesest koo-
lipdevast, Opetajatest ja sopradest, samuti oppimisega seotud onnestumisi
ja ebadnnestumisi. Sellised teemad nagu koolikiusamine ja alavadrsustunne
on elulugudes samuti esindatud, kuid jadvad tagaplaanile, tildiselt valitseb
kooli suhtes positiivne hoiak. Autorid on teinud tdahelepanekuid ka muutuste
kohta, mis siirdeajal koolis aset leidsid. 1993. aastal kirjutatud elulugudest
voime lugeda, et niitid, kui vana kord on Eestis lagunenud, arvestatakse koolis
ka Opilaste mdtete ja ideedega, neil lubatakse asjade iile otsustada, oma sona
sekka Oelda. Samas tunnistatakse, et uus suundumus tekitab vdoristust ning
joutakse jareldusele, et vabadustega harjumiseks on vaja aega.

Teemamadrksona noorteorganisatsioonid alla kuuluvad meenutused ja
motteavaldused oktoobrilapseks, pioneeriks ja kommunistlikuks nooreks
astumise ning organisatsioonilise tegevuse kohta. Kahes eluloos on juttu ka
noorteiihendusest ELO, mis alustas tegevust just elulugude kirjutamise eel
1988. Elulood nditavad, et paljud lapsed kuulusid organisatsioonidesse mee-
leldi, kuna liikmetel olid head tingimused huvide ja voimete realiseerimiseks.
Autorid on rahul, et nende vaba aega sisustati ponevate tegevustega, mille
kdigus sai o0ppida ka eluks vajalikke oskusi ning arendada juhiomadusi. Elulu-
gude kirjutamise ajaks on noukogudeaegsed noorteorganisatsioonid tegevust
16petamas, mistottu kirjutatakse avameelselt ka negatiivsetest kogemustest,
nt pealesunnitud liikmelisusest, vastumeelsusest noukogude siimboolika
kandmise suhtes jms.
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Ajalootaust + Sojad * Repressioonid
* Siirdeaeg + Kolhoosiaeg
* Metsavendlus + Sojavieteenistus

* Pagemine Laande

Koolieelne aeg + Siindimine + Nimepanek
* Ristimine

* Lasteaias kdimine
* Vaimne ja fiitisiline areng

Perekond + Lahisugulased - Kasuvanemad
+ Uhistegevused * Perevagivald
* Lahutus + Alkoholism

* Majanduslik toimetulek

Kodu + Kodumaja/korter
* Kodutimbrus
* Elukohavahetused

Eluloonarratiiv

Kooliskaimine + Esimene koolipdev * Sobrad
+ Opetajad

+ Oppimine

* Koolikiusamine

Noorteorganisatsioonid + Oktoobrilapsed

* Pioneerid

* Kommunistlikud noored
- ELO

Joonis 1. Marksonastatud alateemad ja nende sisu teismeliste elulugudes.
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* Sport Hobid

* Muusika

* Naitering

* Tantsimine

» Tabarad voi naljakad seigad Juhtumused

» Talude taastamine

Maa- ja linnaelu
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» Tootegemine 52!

* Loomad E
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=
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Y
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=

» Noor olemine Hoiakud

» Isamaalisus

* Uskumine

» Teised rahvused

+ Room Emotsioonid

* Mure

» Elukutse valik Tulevik

* Pere loomine

* Tuleviku-Eesti
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Teemamadrksona hobid alla koonduvad spordielus osalemine ning muusika,
tantsu voi nditlemisega tegelemine. Elulood nditavad, et siirdeaja teismeliste
hobide hulgas domineerisid sport ja muusika, kuid oli ka selliseid hobisid, mis
osutavad ajastu eripdrale. Nditeks lisandub 1990. aastal tavapadrasele kooli-
kooris laulmisele kirikukooris laulmine — teatavasti polnud noukogude ajal
koguduste tegevuses osalemine soositud, kuid siirdeajal toimus iihiskonnas
markimisvadrne hoiakumuutus. Mone tiidruku eluloos mainitakse moekoolis
kdimist, see jdabki siirdeajale ainuomaseks hobihariduse voimaluseks. 1980.
ja 1990. aastate vahetusel asutati mitu moe- ja esteetikakooli (Raidla 2014:
99-101), neist koige populaarsem oli Enelini Moekool, mis tegutses sama
nimega moefirma juures. Elulood nditavad, et kool pakkus tiidrukutele suurt
huvi, kuna seal dpetati koike, mis tavakoolihariduse juurde ei kuulunud: nai-
selikku kondi, dietoloogiat, jumestamist, kuid ka etiketitundmist ja kultuuri-
lugu (Pirn 1992). Firma pankroti tottu lopetas kool tegevuse 1994 (Trallmann
1995), kuid moned autorid on moekooli tegevusest siiski osa saanud ning sdili-
tavad oma lugude kaudu ka iildist teadmist sellise kooli olemasolu kohta.

Teemamarksona juhtumused alla on koondatud varase lapsepdlve siindmu-
sed, mis on kirjutajal eredalt meeles ka kiimmekond aastat hiljem. Sageli on
need mingid tdbarad vdi pisut ohtlikud olukorrad, mis tekitasid hirmu, kuid
tunduvad elulugude kirjutamise ajal pigem naljakad.

Teemamadrksona maa- ja linnaelu all kasitletakse talude taastamist, t66-
tegemist ning ka suhtlemist loomadega. Loomadest — enamasti koertest voi
hobustest — jutustatakse siidamlikke, monikord ka kurva 16puga lugusid.
Arvestades elulugude lithidust, on loomadega seotud teemaldigud sageli tahe-
lepanuvaarselt pikad, millest voib jareldada, et emotsionaalne side looma-
dega on laste elus vdga oluline. 1991. aastal voeti vastu omandireformi sea-
dus, millega Eesti Vabariigi kodanikele tagastati noukogude ajal voorandatud
maa. Selle tahtsus kajastub teismeliste elulugudes, mis nditavad, et tagastatud
talukohtade taastamine kujunes innukaks ettevotmiseks. Mitu autorit seosta-
sid taludega kogu oma jargneva elu. Mones eluloos on antud iilevaade sellest,
mitu hektarit on talul maad, millised hooned on korrastamisel ja kui ruumi-
kad need on, kui palju on loomi, mida talumaadel kasvatatakse, millised on
kokkuostuhinnad, kui kallis on jous06t ja pollumasinad, mis kell tuleb pere-
liikmetel drgata, et teha koik toimetused enne palgatdole voi kooli minemist.
Uhtlasi pakuvad maaelu kajastavad elulood tdendust, et siirdeaja lapsed said
varakult tdiskasvanuks, nad tundsid rodmu samadest asjadest ning muretse-
sid samade asjade parast nagu nende vanemad. Vastupidiselt maaelule leiab
linnaelu vdhe kajastamist. Peamiseks pohjuseks on tdendoliselt asjaolu, et
suurem osa kirjutajaid elab maakohas. 154 eluloo seas on ainult kolm sellist,
kus pikemalt kirjeldatakse elu linnas. Elulugudes kirja pandud tulevikuplaa-
nidest jareldub, et aasta voi paar parast eluloo kirjutamist siirduvad autorid
linna, et asuda oppima mones korgkoolis. Arvatavasti ei poordu osa neist
16petamise jarel tagasi kodukohta, kuna nende elukutse-eelistused viitavad
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n-0 linnatoole (jurist, arst, nditleja, psithholoog), kuid teismeeas ei unista kir-
jutajad linna padsemisest, sest neile meeldib elada maal, kus on perekond ja
sobrad, loodus ja loomad.

Teemamarksona hoiakud alla on koondatud autorite arvamused sellest,
mida tahendab olla noor, nende isamaalised motteavaldused, suhtumise tei-
sesse rahvustesse ning millessegi voi kellessegi uskumine.

Teemamadrksona emotsioonid holmab olukordi ja siindmusi, mis teevad
autoreid roomsaks voi onnelikuks (nt suhted soprade voi vanematega, head
hinded, kingitused, armumine) vdi siis kurvaks ja murelikuks (nt vaesus, loo-
duse reostamine, lahedaste haigused, hirmud).

Teemamadrksona tulevik all kirjutatakse elukutsevalikust, oma pere loo-
misest ning ootustest tuleviku Eestile. Eri aastatel kirjutatud elulugude kor-
vutamine nditab, et selle teema raames on rohuasetus erinevatel probleemi-
del. 1989. aasta elulugudes on laste tulevikundagemuse keskmes Eesti vabaks
saamine. Autorite lootusi saadavad kahtlused. Moned ei julge helget tulevikku
uskuda, kuid peavad digeks selle nimel siiski pingutada — nditeks paremini
Oppida, eriti inglise keelt. 1993. aasta elulugudes touseb Eesti asemel rohkem
esile isiklik karjddr. Kirjutajad soovivad sisse padseda monda korgkooli, et
omandada “korralik eriala”. Kuna Eesti on juba vabaks saanud, siis see pole
enam teema, niiiid oodatakse tuleviku Eestilt, et see muutuks Rootsi sarna-
seks heaoluriigiks, kus pole pikki poejarjekordi ega tunta sona defitsiit. Eesti
inimesed peavad saama voimaluse reisida vdlismaal, ndha teisi rahvaid ja
kultuure. Poisid unistavad tagastatud talu heale jarjele saamisest. Tiidrukud
kirjutavad oma pere loomisest ning seda iihtmoodi nii 1989., 1990., kui ka
1993. aastal. Nad loodavad, et leiavad korraliku abikaasa, et neil on tulevikus
ilus kodu — tavaliselt oma maja, kus lastel on turvaline olla. Voimalik, et selle
soovi taga on vanemate alkoholilembus, lagunenud pered ja 16putud kolimi-
sed, millega kirjutajad on oma elus kokku puutunud.

Teemamarksona ajalootaust alla koonduvad autori osutamised ajaloosiind-
mustele, millega tema perekonna elu on seotud: sojad alates Vabadussdjast
ning lopetades Teise maailmasodjaga, sOjaga kaasnenud repressioonid ning
pagemine Laande, kolhoosiaeg ja metsavendlus, sojavdeteenistus Noukogude
armees, 60laulupeod, Balti kett, iseseisvuse vdljakuulutamine. Seega on elu-
lugudes mainitud koiki tahtsamaid ajaloosiindmusi, mis puudutavad Ees-
tit alates omariikluse algusest kuni elulugude kirjutamise hetkeni. Varased
siindmused tulevad teismeliste elulugudesse koos vanavanematest ja vane-
matest jutustamisega, mis laieneb elulugude ajalist mdodet tunduvalt, viies
selle tagasi 19. sajandisse. Ootuspdraselt on elulugudes kesksel kohal periood,
mis algab kirjutaja siinniga ning lopeb eluloo kirjutamise aastaga. Me nime-
tame seda siirdeajaks, kuid elulugudes sellist madistet ei esine, kuna tuli kasu-
tusele hiljem. Autorid mddratlevad kirjutamise aega uue ajana, moned ka uut-
mise ajana.
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3.2. Hoiakud teismeliste elulugudes

Analiiisitavatele elulugudele annab erilise vdadartuse nendes sisalduv info
siirdeaja teismeliste hoiakutest hariduse, perekonna ja Eesti riigi suhtes. Ini-
mese vddrtushinnangute, hoiakute ja emotsioonide vahel valitseb tihe side,
nad toimivad vastasmojus (Izard 2009) ning see tuleb esile ka analiitisitud
elulugudes. Autorite hoiakud ilmnevad koige vahetumalt selle kaudu, millesse
nad usuvad ning milliste tulevikuunistuste tditumisele loodavad. Pilt, mis
elulugude pdhjal joonistub, on mitmetahuline. 1989. aasta elulugudes aratab
tahelepanu, et autorid kirjutavad uskumisest UFOdesse. Ukski autor ei peatu
teemal pikemalt. Jadb mulje, et oluline on seda eluloos mainida, see on nagu
enesepositsioneering, mis jagab autorid UFOdesse uskujaiks ja mitteusku-
jaiks. UFOdesse uskumine vois olla lihtsalt ajastu trend, mis sai toitu segastest
oludest siirdeiihiskonnas. UFO-usu korval oli ka teisi uskumise objekte, mida
elulugudes deklaratiivselt vdljendatakse, sh Eesti Vabariik, naiteks:

Ma usun soprusesse. Loodan, et mu téelised s6brad ei jata mind
kunagi hdtta. Usun tulevasse Eesti Vabariiki, usun UFO-desse.
(018-M,1989)

1990. ja 1993. aasta elulugudes vahetab UFOdesse uskumise valja Jumalasse
uskumise teema. Teatavasti ei soositud noukogude ajal sidet kirikuga, kuid
elulugude kirjutamise ajal olukord muutus. Usuelu hakkas elavnema, kirikud
tehti korda, neis hakati andma kontserte ja inimesed harjusid julgemalt kiri-
kuuksest sisse astuma. Usualases kirjanduses on 1980. aastate 16ppu nimeta-
tud kirikute ja koguduste taasavastamise ajajarguks, mis tipnes usuiihendusi
represseerivate seaduste tithistamisega 1990. aastal (Rohtmets 2019: 156—158).
1993. aasta elulood pakuvad kinnitust nende muutuste kohta ning nditavad,
kui tahtsad need olid mone autori isikliku elu seisukohalt. Usust Jumalasse ja
hoiakust religiooni suhtes kirjutatakse julgelt ja siiralt, nditeks:

Ma olen vaiksest saadik kokku puutunud usuga. Minu ema-poolsed
vanavanemad on usklikud. Nad usuvad Jumalat, kes on loonud
taeva ja maa ja inimese. Ka mina usun Jumalat. Alguse sai see

siis, kui ma olin 7-8-aastane. Tadi vottis mind sageli endaga [---]
Palvemajja kaasa. Ma harjusin sellega juba vaikeselt. Praegu véin
oma kogemuste pbhjal 6elda, et usun Jumalat. Uuestistinni (vaimse
uussiinni) elasin ma labi 1991. a. neljateistkiimne aastasena. Ma sain
“Jumala lapseks”. Ristiti mind 31. augustil 1992. a. ja [---] kogudusse
Onnistati sama aasta 6. septembril. Kbige meeldejadvaim siindmus
aastal 1992 oli suvel asetleidnud [---] Kristlik Laager '92. Sellest vottis
osa 50-60 noort kristlast. Kbige rohkem oma elus hindan ma usku.
Jumal tdhendab minu elus koike. (138-M, 1993)
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Enamasti kinnitavad kirjutajad tihe lausega oma usku millessegi, mis on
korgem kui inimese mdistus voi tunnustavad Jumala tilemvoimu kogu eksis-
tentsi iile, kuid {iilal nditena kasutatud eluloo temaatilises struktuuris on
usuelu ning hoiak religiooni suhtes kesksel kohal. Autor on alateema detailse-
malt lahti kirjutanud ning iihtlasi on see koigi analiilisitud elulugude alatee-
made 16ikes iiks pikemaid teemakasitlusi.

Noukogude aja 16pul kirjutatud elulugusid iseloomustab korge isamaalisus,
see valjendub autorite rahulolus Eesti poliitiliste suundumustega ning usus
vaba Eesti tulevikku, naiteks:

Ma usun, et Eesti saab vabaks maaks. Ma tahaksin et Eesti [00ks
NSVL-st lahku, tekiks uus omaette riik. Loodan, et venelaste llekaal
kaoks. Ma hoian kéikidele eestlaste liritustele poialt. Meeldib, et Pika
Hermanni tornis lehvib sinimustvalge lipp. Loodan, et maailmakaardil
on tulevikus Eesti teise vdrviga varvitud. Sellega, mida on eestlased
korda saatnud, olen ma vdga rahul. Keti ehitamine ldbi Baltikumi oli
liks suurem lritus, et ndidata maailmale ennast. (044-M, 1989)

Esitatud ndidet voib nimetada 1989. aasta elulugude tiilipiliseks motteaval-
duseks, see on kantud uhkustundest ning pakatab optimistlikust lootusest.
Paljudes elulugudes on isamaalisus leidnud vdljenduse IME tditumise ootuse
kaudu. Ajavahemikus 1989-1990 oli IME iiks kuumimaid teemasid Eesti iihis-
konnas, sellest kirjutati ajalehtedes, radgiti televisioonis ja raadios ning maois-
tagi Eesti kodudes. 1989. aastal kirjutavad autorid IMEst suure vaimustusega,
moned deklareerivad tdie veendumusega oma usku IME voidusse. Téendoli-
selt peegeldavad teismeliste arvamused ja hoiakud tdiskasvanute omi. Elulu-
gudele toetudes voib 6elda, et laiema iildsuse kasituses polnud IME-] ndhta-
vat seost institutsionaalsete majandusreformidega, mille olid kontseptsiooni
keskmesse seadnud iihiskonna- ja majandusteadlased. Uldsuse jaoks tihen-
das IME kiilluslikku elu, mis on sarnane elule Laanes, ning see peegeldub ka
paljude teismeliste elulugudes, naiteks:

Méte, mis meist saab tulevikus ja kuidas me paarikiimne aasta
parast elame, ei tee 6nnelikuks. Teine asi, kui IME korda laheb ja elu
selliseks muinasjutuliseks muutub, nagu see meile praegu tundub kas
vOi Soome TV vaadates. (114-F, 1993)

Juba 1990. aastal hakkas meedias IME-vaimustuse kdrvale sugenema iroo-
niat. Ilmekas ndide on ETV 1989/1990 aastavahetusesaatest kuulsaks saanud
Alo Mattiisenija Vahur Kersna laul “Ei ole {iksi iikski ime” (Mattiisen & Kersna
1989), mille kandsid ette tuntud teleajakirjanikud. Jargnev katkend nditab
kriitilist hoiakut isamaalisuse korval maad votnud tarbijamentaliteedi suhtes.
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Ref.:

Meil ime, ime ootel punab palg,

on lahti, lahti suu ja rippu jalg.

Oh tule, tule, nde ja pddsta sa

meid kdiki Eestimaal.

Siit loomafarmist tahaks ruttu koju
inimeste sisse, saal on had,

et puuris ei peaks sirguma mu poju,
saaks vaba mulla alla panna paa.
Ref.

Kuid enne seda s66ks veel palju sinki
ja olut kuute marki padle jooks.
Lacoste sdrki peidaks kbhtu prinki
ja liikkaks kokku kdik mis IME tooks.

Teksti autorina mangib Kersna IME kahetdahenduslikkusega, kuid elulu-
gude pohjal vaib Oelda, et lithendi kuuldeline kokkulangevus sdnaga ime tde-
poolest mdjutas moiste sisu. Elulugudes vordub IME helge tulevikuga, mille
voimalik tditumine tundus sellel ajajargul kui ime. IME teema esineb koigi
kolme aasta elulugudes, kuid igal jargneval aastal kirjutatakse sellest tiha
vdahem ning aja jooksul muutub ka teismeliste hoiak: positiivne usk asendub
pessimismiga, nditeks:

1987. aastal [6petasin [---] kooli. Edasi asusin 6ppima [---] keskkooli.
Niiiid olen joudnud keskkooli viimasesse klassi. Lopetamiseni on
jadnud veel pool aastat. See aasta on siis IME aasta. Aga on kiill
minule vaga segane, mis sellest kdigest lildse saama hakkab. Usk
IME-sse hakkab ka pikapeale otsa saama. Aga eks ikka lootma peab,
et Eestis kui mitte selle aastaga siis hiliem ikka midagi paremuse
poole laheb. (068-F, 1990)

Hiljem IME fenomeni analiiiisides todesid majandusteadlased, et iihiskond
kiill litkus labimurde suunas, kuid see, mida inimesed igapdevaelus jatkuvalt
ndgid, oli tootmise langus, tithjad poeletid ja vaartusetu raha (Kukk 2019: 122—
123). 1990. aastad ei toonud kaasa turumajanduse labimurret ega kiilluslikku
elu. Eestis hakkas kehtima talongisiisteem (Raidla 2014: 10—11), tarbimist
puiti reguleerida nii, et koigil oleks voimalik osta normaalse hinnaga toitu
ja esmatarbekaupu (RH 1990: 3), kuid elulugude pdhjal voib jareldada, et sel-
lest oli vdhe abi. 1993. aastal asendus IME ootuse ja IMEsse uskumise teema
majanduslike toimetulekuraskute teemaga ning elulugudesse sugenes iiha
rohkem muremotteid.
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3.3. Emotsioonid teismeliste elulugudes

Emotsioonid on oma olemuselt kultuuride iilesed, nagu tdestavad Paul Ekman
ja Wallace Friesen (1986) oma uurimuses “A new pan-cultural facial expres-
sion of emotion”. Ekman ja Friesen on ndoilmete analiilisimise pohjal vdlja
selgitanud kuus universaalset emotsiooni, millest neli omandavad nullindate
algul eesti emotsiooniuuringutes keskse koha: need on viha, armastus, kurbus
ja rodm (Vainik 2002a: 543—546, Vainik 2002b: 327). Ene Vainiku uurimused
pohinevad sonavaral, ta on analiilisinud emotsioonisdnade esinemissagedust
eestikeelses tekstikorpuses ning saanud tulemuseks jargmise rea: 6nn, tanu,
lootus, meeldima, mure, kartma, ro0m, armastus, hirm, siili, monu, viha, kur-
bus, uhkus, 16bu, habi, kirg, igatsus, kadedus (Vainik 2016: 291). R60m ja mure
on emotsioonisonavara uuringutes rohkem tdhelepanu palvinud, kui teised
emotsioonid ning need tdusevad esile ka teismeliste elulugudes. Sellele aitab
kindlasti kaasa asjaolu, et lisaks juhuslikule ilmnemisele on autorid kasitle-
nud neid emotsioone ka eraldi alateemana, mistottu me saame emotsiooni-
dest rddkida kui vordvaarsest temaatilise struktuuri moodustajast iilejaanud
kaheteistkiimne alateema korval. Eraldi alateemana on emotsioonid esinda-
tud 48 autori eluloos. Emotsiooniteema esinemine elulugudes toukub arvata-
vasti iileskutsest “Eestimaa elulood”, kus potentsiaalsele autorile esitatakse
kiisimus: “Mis on sulle elus rd6mu, mis muret toonud?”.

3.31.R6Om

Elulootekstides on emotsioonide alateemat lihtne tuvastada, kuna autorid
juhatavad selle sageli sisse mone fraasiga, mis viitab rodmule v6i murele, nt
mulle teeb rod0mu, ma tunnen muret. Varasemates emotsioonisdnavara uurin-
gutes on rodmu ja onne kasitletud eraldi emotsioonidena, kuid arutluse all on
olnud ka nende kohatine kattuvus. Asta Oim (2003: 854—857) kirjutab, et 6nn
on enamasti seotud inimeste vaheliste suhetega ning moiste onnelik olema
esineb sageli tahenduses réomus olema voi heameelt tundma. Vainiku kasitu-
ses on room onne “vdike 6de” (Vainik 2016: 196), st r60m voib sisalduda 6nne
tahenduses, kui defineerime dnne nii, et 6nn on r6dm ja rahulolu millegagi.
Teismelised on kasutanud oma elulugudes sonu onn ja r66m siinoniitimidena.
Roomust kirjutab oma eluloos 31 autorit. Paljude jaoks seostuvad r00m ja onn
eelkoige sellega, et neil on olemas kodu, pere ja sobrad ning koigi vahel valit-
seb hea ldbisaamine. Lisaks tunnevad autorid roomu siis, kui nad on millegagi
vaeva ndinud ning joudnud rahuldust pakkuva tulemuseni, nt head hinded,
sportlikud saavutused. R60m kaasneb siinnipdeva- ja pithadekinkide saami-
sega. Koik need ro6muallikad on esile toodud nii 1989.,1990. kui ka 1993. aastal
laekunud elulugudes, nditeks:

Olen énnelik, et mul on olemas veel vanaisa ja vanaema. Hea on
see, et meie perekond hoiab lihte ja ei tiilitse nagu méningad teised.
(056-M, 1989)
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Siirdeaja teismeliste emotsioonid seostuvad tugevalt poliitiliste siindmus-
tega Eestis. Jargnev ndide pdarineb 1989. aastal kirjutatud eluloost.

Ukskord ammu sain ma teada, et Eesti on olnud ise ka vabariik ja tal
on olnud oma rahvuslipp. Siis see oli kbik suur saladus. Niilid on see
avalikkuse ette tulnud, me véime lehvitada oma rahvuslippe ja laulda
isamaalaule. See teeb iga eestlase 6nnelikuks. Ka minu teeb.
(065-M,1989)

Elulugudes valjendub ka onne puudumine ning see seondub sageli Eesti
majandusoludega, Jargnev ndide illustreerib tihtlasi hoiakute (isamaalisus) ja
emotsioonide poimumist.

Ma ei ole 6nnelik ega unista ka paremast elust. Muidugi unistan ma
sellest, et Eestimaa saaks iseseisvuse ja oma raha. Ma ei saa olla
onnelik, kuna meil ei ole siin riigis kbik korras, aga ega ma ei oska ka
unistada paremast elust. (054-M, 1989)

1993. aastal kirjutatud elulood nditavad emotsioonide osas muutunud pilti.
Jatkuvalt tuntakse rodmu kodu ja ldhedaste inimeste olemasolust, kuid lisan-
dub ka uusi pohjusi: mitmes eluloos tuleb esile side kirikuga, usuithenduse
osaks olemine ja eriline r60m, mis sellega kaasneb.

3.3.2. Mure

Nullindate algupoole emotsioonisénavara uuringud nditavad, et mure posit-
sioon eesti emotsioonisonavaras tekitas lithikeseks ajaks isegi poleemikat.
Vainik jareldab oma varaseimate uurimistulemuste pohjal, et mure ei kuulu
eestlaste emotsioonikategooriate keskmesse. Oimule on oma tihelepanekute
pohjal jadnud mulje, et murelikkus domineerib eestlaste omakuvandis (Oim
2007: 222), mistottu oleks ootuspdrane, et murel on markimisvadrne posit-
sioon ka emotsioonisdnavaras. Hilisemad uurimused on viinud Vainiku jdrel-
duseni, et mure on nagu eestlaste “emotsionaalne kaubamark”, kuna sellest
radgitakse ja kirjutatakse vaga sageli. Murel aitab teiste emotsioonide hulgast
esile tousta see, et tihti pole mure vaid iiksikisiku individuaalne emotsioon,
inimestel on iihiseid muresid, mistottu mure toimib “{ihiskonna sidususe lii-
mainena” (Vainik 2016: 228). Teismeliste elulood pakuvad Vainiku motteaval-
dustele omapoolset kinnitust. Murest kirjutab oma eluloos 48 autorit. Autorid
nimetavad olukordi, mis teevad neile muret véi kurvastavad neid, nagu nditeks
vaesus, looduse reostamine, sdda, haigused, surm, sassis suhted sopradega
vOi pettumusega loppenud armumine. Mure olemuse iile arutletakse rohkem
kui r6omu olemuse iile. Uks autor jduab tddemuseni, et rddm on lithike, kuid
mure pikk:
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Kui on roém, siis on see ainult korraks, silmapilguks. Kui on suur mure,
siis on seda kauaks, nadalad, kuud. (008-F, 1989)

Autorid kirjutavad varaste lapsepolvemurede taandumisest teismeliseikka
joudes, nditeks:

Kui ma vaiksem olin, siis oli mul kaks muret. Esimene mure oli see, et
sdda ei tuleks. Teine mure oli see, et ma ei taha hambaarsti juurde
minna. Enam mul neid muresid ei ole: kui hambasse auk tuleb, lasen
selle kohe dra parandada ja s6ja peale ma ei motle tildse.
(004-F,1989)

Oma kogemuste pohjal joutakse jarelduseni, et mure kui selline elust siiski
ei kao, varasemate asemele tulevad uued ja tosisemad. Opilaste elus on peami-
seks mureallikaks edasijoudmine koolis, kuid selle korval tunnevad teismeli-
sed muret ka oma vanemate to0asjade pdrast:

Tihti olen olnud mures ema voi isa parast. Kui ema on linnast
tulemata ja isa on 6htul kaua dra, siis olen nende parast mures. Ka
siis hakkab siida kipitama, kui neil on t66l halvasti. (008-F, 1989)

Muret toob kaasa ldhedaste kaotus voi nendest eemaldumine. Elulugudest
selgub, kuidas mdjub teismelistele esimene teadlik kokkupuutumine sur-
maga. Sellest, mida autorid kirjutavad oma ldhedaste, aga ka lemmikloomade
surma kohta, voib jareldada, et nad on joudnud arusaamisele surma loplikku-
sest ning kogenud leina. Need episoodid, kus autorid kirjutavad oma murest,
mille pohjuseks on kellegi surm, kuuluvad kdige tundekiillasemate episoodide
hulka. Piititakse kirjeldada oma mure siigavust, nditeks:

Olin esimest korda pdris 6nnetu, kui kaotasin oma ainukese kalli
vanaisa. Ma hoidsin teda vdga. Elasin seda raskelt lile. Aga elu l6ppeb
likskord niikuinii otsa. Teist korda olin kurb, kui meie koer Sass auto
allajai. Aga ta paranes ilusti. Nttd ainult tostab joostes oma lhte
tagumist jalga. Seda on naljakas vaadata. Kbige kurvemad hetked on
aga juhtunud viimase aastaga. Ma kaotasin oma kéige parema sobra
Marguse. Olin temaga vaiksest peale koos manginud. Margus oli meie
hea perekonnatuttav ja suvilanaaber. Elasin sedagi vdga raskelt iile.
Margus hukkus traagiliselt. Saatus oli Marguse vastu vdga karm. Ta
pidi oma eluga htivasti jatma 15-aastaselt. Minu ellu kurvad hetked
toi veel see, kui Anne ja Karl sitsid Saksamaale elama. Nutsin selle
parast palju. Neil voib seal olla hea elu, aga oma haid s6pru maha
jatta on raske. (017-F,1989)
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IME seondub elulugudes nii positiivsete kui negatiivsete emotsioonidega.
Selle oodatakse lootuse ja ro6muga, kuid selle teostumise pdrast tuntakse ka
muret, nditeks:

Muret on toonud mulle Eestimaa saatus. Et meie poelett on ikka veel
nii kesine ja on inimesi, kes IME-t takistada ptitiavad. (009-F, 1989)

1993. aastaks on olukord Eestis muutunud ja murel on uued pohjused —
esiplaanile kerkib perekonna majanduslik toimetulek. Teismelised muretse-
vad ka poliitiliste kemplemise pdrast riigi juhtimisel, nditeks:

Koige rohkem praeguses poliitilises olukorras teeb mulle muret
vdikeste erakondade ja riihmituste omavaheline jagelemine. Kui
esimese vabariigi ajal moodustati koalitsiooniparlament, et vastu
votta demokraatlikumaid otsuseid, siis luues praegu samasuguse
Riigikogu ei tule sellest kahjuks midagi valja. (118-F, 1993)

Esitatud tsitaat nditab iihtlasi, et teismelised olid Eesti keerukate polii-
tiliste oludega hasti kursis. Siirdeajastul tousis Eestis iildiseks koneaineks
hoolivus, see puudutas nii suhtumist kaasinimestesse kui ka iimbritsevasse
keskkonnasse. Elulood nditavad, et need probleemid andsid teismelistele poh-
just uuteks muredeks. Elulugudesse ilmusid pessimistlikud tdahelepanekud
empaatia puudumise kohta, nditeks:

Muret teeb see, et inimesed on likskébiksed, tigedad ja kuidagi tuimad,
me ei oska naeratada. Meis on kadunud halastus, oleme taiesti
likskbiksed vo6ra mure vastu. Meie elu on meid selliseks teinud.
(048-F,1989)

Keskkonnaprobleem ilmus elulugudesse juba 1989. aastal, kuid ainult iiks
autor puudutas seda teemat:

Mulle valmistab muret Eesti saatus. Ma tahaks, et kéik Eestis olevad
O0hku saastavad tehased ja kaevandused suletaks. (060-F, 1989)

Rohkem hakati keskkonnaprobleeme kdsitlema 1993. aasta elulugudes, sel-
leks ajaks olid need avalikkuses juba monda aega teemaks olnud. Autorid jaa-
vad deklaratiivseks, muret vdljendatakse iildsonaliselt, seostamata seda oma
kodupaiga voi mone konkreetse keskkonnaprobleemiga, nditeks:
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Mulle teeb muret looduse olukord. Valus on vaadata, kuidas teda
hdvitatakse ja reostatakse. Ta vajab kaitset, on ju loodus kbige alus.
(112-F,1993)

Keskkonnaga seotud mured on hea ndide murest kui “ithiskonna sidususe
liimainest”, seda jagasid paljud eesti inimesed olenemata vanusest, haridu-
sest vms.

Hoolimata sellest, et murest kirjutavad teismelised rohkem kui roomust,
jaavad kogu korpuse 16ikes domineerima positiivsed hoiakud ja emotsioonid.
Sellise iildmulje kujunemises on kindlasti oma osa optimistlikel arutlustel
tuleviku iile, millega autorid tavaliselt 16petavad oma eluloo. Siirdeaja teisme-
lised tajusid polvkondlikku vastutust tuleviku Eesti ees ning mdistsid ka seda,
et igatlihe isiklik elu on ta enda kadtes, nagu nditab jargnev arutlus, mis iildise
hoiaku tabavalt kokku votab:

Unistada voib kbigist ja kbigest. Ka paremast elust. Praegust elu tuleb
votta sellisena, nagu ta on. On ju teadmine (vdhemalt minul), et sellise
elu oleme ise endale loonud ja et sellel elul on oma 6nn. Inimene peab
oskama olla 6nnelik. Ilma dnneta oleks maailmas elamine mdéttetu. Ja
onne peab igatliks ise endale valmis taguma. Aga kui see elu ja see 6nn
ei meeldi, vdib ju valida teise keskkonna. (061-F, 1989)

3.4. Uldistavaid tihelepanekuid temaatilise struktuuri kohta

Koik alateemad ei ole esindatud koigis elulugudes. Diagramm joonisel 2 ndi-
tab, mitu protsenti 154 autorist on oma eluloos puudutanud meie poolt maa-
ratletud alateemasid.

Kaheteistkiimnest alateemast kolm kuuluvad koigi eluloonarratiivide
struktuuri: koolieelne aeg, kooliskdimine ja perekond. Ulejadnud alateemad pole
vordselt esindatud. Oma kodu ja selle iimbrust on kirjeldanud 66% autoritest,
ilejddnud alateemade esinemus jddb viiekiimnest protsendist madalamale.
Nende hulgas touseb esile alateema emotsioonid (39%), kolmekiimne piiri iile-
tavad ka tulevik (36%), hobid (34%) ning juhtumused (31%) ning umbes sama
paljudes elulugudes leidub alateema hoiakud (29%). Ajalootausta on selgeso-
naliselt puudutatud 23% elulugudest, alateemasid maa- ja linnaelu ning noor-
teorganisatsioonid leidub vastavalt 14% ja 11% elulugudest. Samas kujunes ana-
liitisi kdigus mulje, et alateemad, mida elulugudes leidub vahem, vdivad olla
kirjutaja seisukohalt eriti tahtsad. Need on sageli lahti kirjutatud pikemalt ja
loomingulisemalt, kui ametlikest elulookirjeldustest malli votvad obligatoor-
sed alateemad. Viimaste sisuks on sageli kuivad faktid kirjutaja ja tema pere-
konna kohta, nt siinniandmed, hariduskaik, vanemate to6kohad jms.
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Noorteorganisatsioonid [N 11%
Maa- ja linnaelu [N 14%
Ajalootaust [N 23%
Hoiakud [N 29%
Juhtumused PN 31%
Hobid [N 34%
Tulevik [N 36%
Emotsioonid [N 39%
Kodu [ 66%
Kooliskéimine [ 100%
Koolieelne acg [ 100%
Perekond [ 100%

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Joonis 2. Alateemade esinemus elulugude struktuuris. Vertikaalteljel alateemade
nimetused, horisontaalteljel elulugude arv.

Alateemad ei paikne alati tdpselt ithesuguses jarjestuses, kuid narratiivid
on siiski piisavalt sarnased, tegemaks nende pohjal iildistustavaid jareldusi
struktuuri kohta. Valdav osa autoreid esitab oma elusiindmusi kronoloogilises
jarjekorras, kuid analiilisides alateemade paiknemist eluloonarratiivi struk-
tuuris, joonistusid vadlja ka mottelised teemaplokid (joonis 3), nende visuali-
seerimine aitab paremini moista narratiivi sisemist loogikat ning esile tuua
teismeliste elulugude eripadra.

Esimese ploki alateemades kirjutavad autorid siindmustest, mis toimusid
minevikus voi algasid minevikus ning kestavad edasi kirjutamise ajal, mis-
tottu me iseloomustame seda kui minevikuvaatelist plokki. Teine plokk moo-
dustub alateemadest hoiakud ja emotsioonid. Nende alateemade kaudu annab
autor elusiindmustele hinnangu, vdljendades seda, mida ta kirjutamise hetkel
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tunneb voi mdtleb seoses mineviku- ja olevikusiindmustega. Kolmandasse
plokki kuulub ainult alateema tulevik, kuid just see plokk muudab teismeliste
eluloonarratiivid eriliseks ja erinevaks tdiskasvanute omadest. Teatavasti on
taiskasvanute elulugudes rohuasetus minevikusiindmustel ning kui tulevi-
kuteema iildse esineb, siis on see marginaalne (De Vries & Watt 1996). Kdigi
elulugude 16ikes voib 6elda, et tulevikust kirjutavad autorid alati positiivses
ja unistavas votmes, samasugust tendentsi toovad esile ka teised uurijad (nt
Ramsgaard & Bohn 2021).

Teismeliste elulugudega seoses voib kerkida kiisimus, kas laps on suute-
line kirjutama oma elust nii, et tulemus oleks aktsepteeritav eluloona. Psiih-
holoogide uurimused nditavad, et inimese arusaam sidusast eluloonarratii-
vist kujuneb vadlja just noorukieas, kui kognitiivsete tooriistade areng jouab
vajalikule tasemele (McAdams 1988). Meie poolt analiitisitud elulugude pogus
korvutamine tdiskasvanute lugudega nditab, et temaatilise struktuuri poo-
lest on teismeliste lood vdga sarnased vanemaealiste autorite lugudele. Theo
Meder on analiitisinud temaatilist struktuuri vanemaealiste hollandlaste elu-
lugudes, esitame siin oma vdite kinnituseks kokkuvotte alateemadest, mida
nendes lugudes kasitletakse. Siindmusi kujutatakse enamasti kronoloogili-
ses jdrjestuses, need algavad autori vanematega, seejdrel tulevad lapsepdlve-
malestused, Teise maailmasoja aeg, kodu ja kolimised, kool, sdbrad, s6javde-
teenistus, haridus, kirikuelu, elukutse, abielu, lapsed, puhkusereisid, haigused
ja lihedaste surmad (Meder 2020: 95-103). Uldjoontes sarnased alateemad
voiks vdlja tuua ka vanemaealistelt eestlastelt kogumiskampaaniate kaigus
laekunud elulugudest (Kirss 2017). Nii nagu koik elulood, on ka siin analiiiisi-
tavad lood eelkdige siindmuste lood, kuid siindmused on seotud emotsiooni-
dega. Psithholoogide kdsituses on elulookirjutus emotsioonidest laetud kirju-
tamisviis (Barchard & Hensley et al. 2013: 332), ning kdesolev uurimus naditab,
et teismeliste elulood pole ka selles osas erandlikud.

[} [}
I I
[} [}
[} [}
I I
MINEVIK | OLEVIK ! TULEVIK
< : : S
~ ] ] 7
[} [}
koolieelne aeg, perekond, kodu, i | hoiakud, i | tulevik
[} [}
kooliskdimine, noorteorganisatsioonid, ! emotsioonid !
hobid, juhtumused, maa- ja linnaelu | !
[} [}
[} [}
I I

Joonis 3. Teismeliste eluloonarratiivi mottelised teemaplokid, mis on eristatavad
ajalise vaate alusel.
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4. KOKKUVOTTEKS

Elulookirjutuse uurijad kasutavad enamasti oma t60s uurimismaterjalina
vanemaealiste inimeste elulugusid. Nende pohjal tehtud jareldused on kujun-
danud iildise arusaama selle kohta, millest inimesed kirjutavad, kui nad kir-
jutavad oma elust. Meie votsime vaatluse alla 154 noore inimese elulood, mis
on kirjutatud aastatel 1989, 1990 ja 1993 ehk siirdeajal, mil toimus Eesti iilemi-
nek demokraatlikule riigikorrale ja turumajandusele ning muutusid inimeste
motteviis, hoiakud ja tulevikusihid. Elulugude autorid olid sellel ajal vanuses
14—18 aastat. Me seadsime oma uurimistoo eesmadrgiks teismeliste elulugude
temaatilise struktuuri tuvastamise ja selle eripdra kirjeldamise. Analiiiisi
tulemusena eristasime eluloonarratiivi temaatilises struktuuris kaksteist
alateemat: koolieelne aeg, perekond, kodu, kooliskdimine, noorteorganisat-
sioonid, hobid, juhtumused, maa- ja linnaelu, hoiakud, emotsioonid, tulevik
ja ajalootaust. Meie tulemuse korvutamine nende uurimustega, mis tegelevad
taiskasvanute poolt kirjutatud elulugudega, nditab, et kokkulangevus on vdga
suur. Lithidusest hoolimata on teismeliste elulugudes esindatud koik olulised
alateemad, mis on vajalikud sidusa eluloonarratiivi iilesehitamiseks.

Teismeliste elulugude peamiseks erisuseks on alateema, mis kasitleb elu
tulevikus; teatavasti on vanemaealiste inimeste elulugudes rohk mineviku-
sindmustel. Teismeliste elulugude temaatilises struktuuris on huvipakkuv ka
see, et ligikaudu kolmandik autoritest kdsitleb eraldi alateemana emotsioone:
31 autorit kirjutab rodmust ja 48 autorit kirjutab murest. Arutletakse ro0mu ja
mure olemuse ile, kuid eelkodige loetletakse olukordi, mis kirjutajatele rodmu
pohjustavad, nt head hinded, turvaline kodu ja perekond, kus pole tiilisid. Teis-
meliste mured on sageli seotud oma pere majandusliku toimetuleku ja Eesti
riigi saatusega. Autorite hoiak on siigavalt isamaaline. Elulugudes valjendub
mure Eesti vabaks saamise ja Isemajandava Eesti (IME) teostumise pdrast,
samuti Eestimaa looduse ja inimeste hoolimatuse parast. Siirdeperioodil kir-
jutatud elulugudes tuleb ajastutundlikkus esile erakordse selgusega.
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Lapsed, kes uskusid IMEsse. Siirdeaja elulugude temaatiline struktuur

Life-writing research has traditionally relied on the autobiographies of older
individuals, shaping prevailing understandings of what people choose to nar-
rate when recounting their lives. In contrast, this study examines 154 autobi-
ographical texts written by teenagers in 1989, 1990, and 1993 — during Esto-
nia’s transition toward a democratic political system and a market economy,
aperiod marked by profound changes in attitudes, aspirations and worldviews.
At the time of writing, the authors were between 14 and 18 years old. The aim of
the research was to identify the thematic structure of teenagers’ life narratives
and describe their distinctive features. The analysis revealed twelve recurring
subthemes: early childhood, family, home, schooling, youth organizations,
hobbies, special life episodes, rural and urban life, attitudes, emotions, the
future and historical background. When compared with studies of adult auto-
biographies, the findings show a high degree of convergence. Despite their
relative brevity, teenagers’ life stories encompass all the essential subthemes
required to construct a coherent autobiographical narrative. A defining char-
acteristic, however, is the strong emphasis on the future-oriented subtheme,
whereas autobiographies by older writers, unsurprisingly, focus more on the
past. Another notable feature is that about one-third of the teenage authors
explicitly addressed emotions: 31 wrote about joy, while 48 reflected on worry.
These reflections often combined abstract considerations of joy and concern
with concrete examples, such as achieving good grades, enjoying a secure
home, or belonging to a conflict-free family. In contrast, teenagers’ worries
were frequently tied to their families’ economic well-being and to the fate of
the Estonian state. The prevailing stance of these young authors was distinctly
patriotic. Their narratives convey deep concern for Estonia’s independence
and for the realization of Self~-Managing Estonia (IME), an abbreviation that
also carries the meaning “miracle” in Estonian. These autobiographical texts,
produced during a time of political and social upheaval, thus reveal an acute
sensitivity to historical change, articulated with remarkable clarity.
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