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Teesid: Vilitoode ja kiisitluste andmetele tuginedes analiitisitakse artiklis une-
nidgude vahendusel surnutega suhtlemise erinevaid kiilgi udmurdi folklooris.
Artikkel pakub vilja ka esmase unendotemaatika jaotuse. Loomu poolest 16puni
seletamata ndhtusena on unel ja unenidgudel tdhtis roll suhtluses elavate ja
jumalate (vaimude) maailma vahel.

Udmurdi kultuuris tajutakse und ja unenigusid ebareaalse ruumina, kus
voivad kohtuda elavad ja surnud. Unendgude kaudu saavad surnud elavatele
teada anda oma soovidest ja tulevatest siindmustest, kurta teatavate asjaolude
ile jne. Esitatakse sissevaated sakraalsete teadmiste edasiandmisse, vajalikesse
torjerituaalidesse ja kditumisnormidesse unenégudes ning antakse esmaiilevaade
surnute maailma ruumist ja unendgude ajast. Tdnapédeval pooéravad udmurdid
erilist tdhelepanu igale unenéole. Neis ndhakse korgemalt poolt antud mérke, mil-
lele tuleb kuuletuda, et mitte rikkuda kooskola elavate ja surnute maailma vahel.

Marksonad: kaitumisreeglid, suhtlemine surnutega, udmurdid, unenégu, uni

I. Sissejuhatus

Kuigi folkloristid ja antropoloogid on arutlenud une ja unendgude tdhenduse
iile (nt Balov 1891; PantSenko 2002; Malcolm 2014; O’Nell 1976; Virtanen 1989;
Kaivola-Bregenhgj 1993 jt), leidub udmurtide parimus-kultuuri kasitlevates
teadustoodes selle kohta vaid tiksikuid méarkusi ja kommentaare, millele me
toetume ja mida arendame oma vélitoode materjalide pohjal. Eraldi seda tee-
mat seni késitletud ei ole.

Nonda on see artikkel katse koguda ja analiiiisida andmeid une ja unenégu-
de kohta udmurdi kultuuris minevikus ja eriti tanapéeval (vt Anisimov 2017;
Anisimov & Toulouze 2020; Panina 2020).
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Une ja unendgude kohta leidub parimuse uurijail mitmekesiseid interpre-
tatsioone:

Uni on ajutine surm. Larisa Pavlinskaja vordleb und ajutise surmaga,

kus hing lahkub ihust ja voib sattuda vaimude maailma (Pavlinskaja
2010: 57).

Uni on vahepealne seis elu ja surma vahel, milles hing ajutiselt lahkub
kehast (Jasinskaja 2011: 111).

Uni on iilemineku seis ithest maailmast teise. Siberi rahvaste uskumus-
tes esineb uni kui iilemineku seis ithest maailmast teise (Pavlinskaja
2010: 57).

Uni voimaldab suhtlust kahe maailma vahel erinevates vormides:

sidekanalina “teise” maailmaga (PtSelovodova 2013: 53);
kommunikatsiooniruumina. Moéned uurijad méargivad, et unenégude
sakraalsuse representatsioon, mis on tildine enamikule traditsioonilis-
test kultuuridest, pohineb arusaamal une olemusest kui kommunikat-
siooniruumist surnute maailmaga, kus on toimunud jargmine areng:
surnute maailm — esivanemate maailm — esimeste esivanemate maailm
— vaimude maailm — jumalate maailm (Rabinovits 2013: 56).

Arusaamad unenégudest on ka tisna lahedased, kuid erinevad niianssides:

Unenégu on eriline viis teispoolsuses litkumiseks: une, transi voi psiih-
hedeelia kaudu v6ib inimene siirduda teispoolsusse ehk “iimberaktua-
liseerida” sakraalset sfaidri (Apinjan 2005: 89). Sageli annab selleks
voimaluse letargiline uni, mis néeb vailja nagu surm, kuid inimene drkab
sellest ja radgib oma elamustest.

See on ka voimas religioosne fenomen, viis saada inimese kehast vilja,
mis voimaldab suhelda piithade tegelastega, saada neilt tarkust ja tuge-
vust, vabaneda kannatustest ja avada olemuse uusi aspekte (Bulkeley
2008: 3).

Unenégu annab tunnistust voora hinge ilmnemisest: vanades kultuurides
on “unenégu voora hinge ilmumine inimese kehasse” (Arhaitseskaja:
online) voi nagu véljendab antropoloog James Frazer, “...unendgu on
hinge rdndamine” ning “metslased” “ei erista und drkvel olekust” (cit.
Rabinovit§ 2013: 18-19), ning primitiivsetes kultuurides sarnaneb uni
surmale (Rabinovits 2013: 33), nagu ilmneb Pavlinskaja eeltoodud
tsitaadist.

Kultuuriuurija Jevgeni Rabinovit§ arvab, et “kuna uni on uks surnute maailma,

see on ka tee, mis viib esivanemate maailma, mille tottu erinevad kirjalikkuse-

eelsed kogukonnad oletasid, et unendgudes tulevad esivanemate hinged surnute
maailmast voi siis magaja hing ldhebki esivanemate maailma” (Rabinovits
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2013: 34). Serbia keeleteadlased Marta Beletits ja Aleksandr Loma on kirju-
tanud, et primitiivses motteviisis “surnud elavad edasi sugulaste ja tuttavate
unensgudes” (Beletit§ & Loma 2013: 71). Antropoloogid Zanna Kormina ja
Sergei Storkov (2001: 211) kinnitavad, et uni pole iiksnes kommunikatsioo-
nikanal, vaid ka teatud eriline reaalsus, “milles suhtlus elavate ja surnute
vahel on voimalik ja isegi loomulik’. Nende arvates voib eristada nelja tiitipi
unenégusid: rahulolematuse uni; palveuni; uni, mis teatab sugulase surmast;
dialoogi-uni (ibid.: 213).

Need on kommentaarid, mis puudutavad und ja unenégusid maailma erine-
vates kultuurides. Siinkohal keskendume aga udmurdi kultuurile, kus leidub
nii sarnaseid kui ka erinevaid juhtumeid. Unendgusid on igasuguseid, kuid
siinkohal vaatleme {iknes surnutega seotud unenégusid udmurdi kultuuris

Materjali kogusid artikli autorid, tehes vilitéid nii koos kui ka eraldi.

Nikolai Anisimov kogus suurema osa oma niidetest kahe maailma vahelist
suhtlemist késitleva dissertatsiooni valmistamise kdigus (Anisimov 2017). Ta
kiisitles valitoo kdigus informante, eelkdige vanema polvkonna esindajaid, kes
tunnevad paremini parimust ja on tuttavamad surmakultuuriga, kuna nad on
seotud sellealaste rituaalidega. Sellega seoses tulid loomulikult jutuks ka une-
ndod kui udmurdi surmakultuuriga seotud kommunikatsiooni oluline aspekt.
Leidub ka naiteid noorematelt inimestelt. Suurem osa tema informantidest
on Louna- ja Kaama-tagused udmurdid. Eva Toulouze kogus oma materjali
spetsiaalselt, kiisitledes oma tavaparaseid informante, kelle kdest ta kuulis
unendgudega seotud jutte. Tema informandid on pigem keskealised Kaama-
tagused udmurdid.

Peab ka tapsustama, et moned informantide tekstid on lindistatud vene
keeles. Sel puhul me esitame ainult eestikeelse tolke, aga kui originaal on
udmurdi keeles, me toome selle teksti ka.

II. Uni

Udmurdi keeles on olemas erinevad sonad tdhistamaks und —iz'on, kélon, um —
ja unenigu — vét, ujuvot (uj “66”, vot “unenédgu”). Siiamaani suhtuvad udmurdid
unesse ja unenidgudesse kui millessegi seletamatusse, peaaegu sakraalsesse.

Naiiteks tuleb magamaminekul kinni pidada kindlatest reeglitest: enne kui
magama heita, loetakse palvet; kristlastest udmurdid 166vad risti enda ette
voodi poole voi paluvad, et Jumal annaks hea une ja head unendod; magama
ei tohi heita paikeseloojangu ja hdmariku ajal, muidu jaad haigeks; ei lubata
magada peaga ukse poole, sest siis tulevad hirmsad uneniod, surnud vms
(Anisimov 2017: 74-75).

157



Nikolai Anisimov, Eva Toulouze

Uni on eriline aeg ka selle poolest, et inimene on selles seisundis taiesti kait-
setu. Ta on avatud igasugustele riinnakutele, nii kurjade vaimude poolt kui ka
ndidade katsetele toituda tema eluvéimest. Pole imeks panna, et need hirmud
on taiesti aktuaalsed eriti udmurdi kiilas. Seal on néidade identifitseerimine,
nagu ka nende tegutsemine, osa kiilaelust (vt Anisimov 2019). Imestamiseks
pole ka pohjust, sest udmurdi kiilaithiskond pole kuigi eriline: isegi sellistes
industrialiseeritud riikides nagu Prantsusmaal, kus voiks arvata, et néidumi-
ne on kauge minevikunidhtus, on teadlased tuvastanud selle tava olemasolu
agraarsetes kogukondades (vt Favret-Saada 1977 ja 1986).

Et tagada head und, kasutavad inimesed koéikvoimalikke vahendeid, mis
on nende kasutuses, et torjuda voimalikke vaenlasi ja panna end korgemate
joudude kaitse alla. Nende “relvadeks” on eelkoige viega sonad, loitsud aga
ka palved. Suur osa udmurdi elanikkonnast on ammu kristlusse pooratud.
Palvetamine ei tdhenda neil suuremat stivenemist usuasjadesse voi suurt re-
ligioossust. Palvetamine on kéepérane “relv”, mida on dige kasutada just siis,
kui oht on kies.

Peame ka moistma, et see on viga intiimne teema, millest vabalt ei raagita.
Seda teavad kultuurikandjad ise, aga see seletab, miks pole sellest siiamaani
kuigi palju kirjutatud. Need kaitsevotted on kéibel kogu udmurdi areaalis:
selleks, et kaitsta lapse und ja tema hinge, mis on veel nii nork, et seda voivad
kahjustada noiad v6i kurjad vaimud, pannakse udmurdi areaalis padja alla v6i
magava lapse korvale terav raudese. Selleks et kurjad vaimud ei piinaks, et hal-
bu unenigusid ei ndeks, kdivad Kaama-tagused udmurdid!, ehk mittekristlased
kolm korda kédéridega (rauast esemega) paripdeva imber voodi voi keerutavad
kaare kolm ringi enda timber, lugedes palvet, seejarel pannakse kaarid padja
alla, et kindlustatakse jumalik kaitse. Enamasti teevad seda néiteks lesed, kui
endine elukaaslane tuleb neid unes tiititama (VTA, Baskortostan 2014—-2019).

Magavat inimest ei tohi pildistada voi filmida, see tdhendaks tema enda
voimu alla votmist. See keeld pohjustab tdnapédeval vahel pingeid pélvkondade
vahel: noortele meeldib pildistada oma lapsi ka siis, kui nad magavad, vanavane-
matele see ei meeldi (VTA, Udmurdimaa, Baskortostan, Tatarstan 2008—2019).

Karmilt on keelatud magavat inimest tiles ajada, sest sellel voivad olla
hirmsad tagajérjed:

Illapa sé6macoy mypma ye apa utyo calikamoviHbt. [---] A mas3vbl 8au,
Kyzébaiivin odiie kasak nu wapa, ne, eéoma. Illonep eepan no ye
ovieamiicokvr Hu mor coe. OJ10, co Obiueuke 6vliaM 8eOliHbIbL-MAPJIbL,
on10, map. Coe catlkamiisinam, co coipe uy3u-masu kotiem. O3vvl wyusbt.

Inimest, kes riafgib unes, ei tohi ules ajada, 6eldakse. [---] Juhtus nii Kuze-
baevo kiilas, et iiks poiss raskis unes. Ma ei oska ju tépselt 6elda. Kas ta
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oppis kellegi juures néidumist, voi midagi muud. Ta aeti iiles, ja siis ta jai
hulluks. Nii nad raékisid (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2013).

Keeld magajat voi unes kondijat dkiliselt dratada on seotud ka arusaamaga,
et magamise ajal voib iiks inimese hingedest (urt) kehast lendu tousta. Aeg-
ajalt voib ndha, kuidas ta magaja suust vilja lendab liblika (urt dbubdli),
linnukese voi lendava hiire (ehk nahkhiire) kujul. Udmurdid arvavad, et urt vaib
inimkeha maha jatta kriisis, kriitilistel hetkedel, mis sarnanevad liminaalsele
seisundile — une, raske haiguse v6i ehmatuse ajal (vt Holmberg 1915: 14-18;
Minniyakhmetova 2019).

Kui kahtlustatakse, et urti inimkehas pole, viiakse l4bi rituaal selleks, et
urt kinni piitida ja saata ta tagasi ihusse (urt kuton “urdi putidmine”). And-
meid selle rituaali kohta tapsustasime Kaama-taguste udmurtide juures (VTAT
2015-2016). Tundub, et mujal seda rituaali enam ei kasutatagi (Anisimov 2017:
147). Tatjana Vladokina kirjeldab selle rituaali olemust nonda: tuleb astuda
kontakti urdi hinge ja surnud esivanematega “vooras” ehk looduslikus kohas,
niiteks varavate taga, pollul, ehk teises maailmas, kust ta esialgu tuli ning
kutsuda teda kohale (Vladokina 2003: 65). Sama rituaali kohta t6i Ivan Miheev
vilja sonalise vormeli:

Yoma, uanv! ¥Ypma, uanv! Keemii nomiio, omii nop. Mypoé evipremii
nomiio ke, omii noip, YKHoemii nomiio ke, omii nop!

Mu hing, tule tagasi! Mu hing, tule tagasi! Kust sa viljusid, sinna tulegi
tagasi. Kui sa viljusid korstna kaudu, tule tagasi selle kaudu, kui sa
valjusid akna kaudu, tule tagasi selle kaudu! (Miheev 1926: 41).

Urti otsides on Ivan Miheevi sonul ikka piititud kéitte saada kollast liblikat, ehk
hinge kehalist valjendust (ibid.). Seda, kas rituaal 6nnestus voi mitte, tiritati
teada saada tina valades (rituaali nimi oligi urtse kistalon, “urt’i sulatamine”),
valatise kuju jargi (urt kuton uzves’) otsustati onnestumise kohta (Jemeljanov
1921: 4-5; Napolskih 2006: 28).

Koige kindlam toend onnestumise kohta on muidugi see, kui inimese seisund
normaliseerub.

Kaama-taguste udmurtide kohta on teada, et kui ehmatuse osaliseks saa-
nud inimene, eriti laps, muutub teistsuguseks — nutab, on rahutu, magab ja
s66b halvasti —, siis tuleb urt kdatte saada. Tanapéeval on teada kill rituaali
nimetus, aga muud méilestust urdist ei ole. Et teada, mis last ehmatas ja teda
sellest vabastada, tehakse rituaal: pannakse lapse pea kohale pann, sinna
valatakse vett ja sulatina voi -vaha. Valatise kujust ilmneb, mis last ehmatas,
kuju riputatakse talle kaela ja jadetakse sinna, kuni see dra kukub (VTA 2012).
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Praeguseks on teadmised urti kohta kadumas, neid méletavad veel méned
vanad inimesed Louna-Udmurdimaal ja Baskortostanist, mujal enam mitte
(Anisimov 2017: 149). Sellest on aga sailinud jalg kindlates viljendites nagu urt
kotts (urt “hing”, kotts “lendav hiir”) nahkhiire kohta ja urt bubéli (urt “hing”,
buboli “liblikas”), viaikese halli liblika kohta.

II1. Surnutega seotud uneniod

Udmurtide parimuses on uneniol tidhtis roll suhtluses teispoolsusega ehk surnu-
te maailmaga. Uskumuste kohaselt saavad elavad une kaudu teada oma surnud
esivanematest, suhtlevad nendega, kiisivad nou jms; teiselt poolt ilmuvad sur-
nud unenidgudesse oma kaebuste, palvete voi hoiatustega tulevaste siindmuste
kohta. Nonda saavad elavad unenégude pohjal sdttida oma kaitumist. Et selline
suhtlemine oleks turvaline, peavad elavad kinni pidama ménedest reeglitest.

II1.1. Kaitumine unenios ja selle reguleerimine

Unenigudega seotud narratiivide kohaselt peab unes surnutega suheldes kinni
pidama teatud kaitumisreeglitest. Kuidas saab aga inimene oma kaitumist
reguleerida ruumis, mis ei allu teadvusele? Siin ilmnevad inimese sisimasse
juurdunud kultuurilised stereotiitibid — isegi unes meenutatakse reegleid, mil-
lest on kuuldud lugude radkimise kaigus:
¢ kinni pidada distantsist suheldes surnutega;
¢ keeld saada surnult ja kinkida surnule esemeid,;
e keeld surnuga kaasa minna;
¢ keeld uletada surnu palvel teatud takistusi. Need takistused véivad
olla sein, jogi, sild, varav jne. Need takistused, millest surnud paluvad
astuda, on nagu omamoodi piirid maailmade vahel. Arvatakse, et kui
inimene nendest ile astub, ei pruugi ta tiles drgata vo6i voib varsti surra
(Anisimov 2017: 75).

Unes surnutega suheldes on oluline keeldudest kinni pidada. Siinkohal tsitee-
rime Saksa-Prantsuse etnograafi ja folkloristi Arnold van Gennepit: “rituaalid,
mille abil suheldakse teistpoolsusega, sarnanevad titibilt kiilalislahkuse ri-
tuaalidega, klanni vastuvotu rituaalidega, lapsendamisega jms. Sellele leiame
vihje muistendites, mille pohiteemaks on laskumine porgusse vai reis surnute
maale koos teatud keeldudest kinnipidamisega: ei tohi koos surnutega pidut-
seda, ei tohi siitia v6i juua mitte midagi sellest, mis nende maal toodetakse, ei
tohi lasta end puudutada v6i emmata, ei tohi kingitusi vastu votta jms” (eesti
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keelde tolgitud venekeelse teksti pohjal) (van Gennep 1999: 150). Uldlevinud
arusaamade kohaselt peaks nendest keeludest kinnipidamine kaitsma inimest
teispoolsuse voimaliku negatiivse mgju eest.

Vahel voivad surnud unenéos ise reguleerida elavate kaitumist. Naiteks
kui inimene ei taha unenéos surnust lahku minna, iitleb surnu talle, et aeg ei
ole veel kies, ei tohi temaga kaasa minna.

Hea naite leidsime Bagkortostanist:

Mamae kynom 6epe sémam noipus. Tamoin, 2ypesv 6via, coiiie 6A03bLH
wap 0y20tia. Hy... coiwe KuHolibitH Kaob co. M ombik coiwe Kyovle3 6amb
NYKCbbLHbL, CO KaK 8030ywiHbill wap. 1 mama ombein, coiwe webep, myco
kaodv. Mons émuz co ouuwvt. Ilykcum HU CO wap 8vLid HO, JIOOUCLKOM
KblKHAMDbL, KAJLJICH 2bLHD HCYMICOKUCbKOM 8bL113. JIobucbroMm, 100UCbKOM
coiwe, 2ypmmbt sotimii kowkucokom. Mama uya: “Ttinu, Howibt, KOpramoL,
milHu M0 KoOpKaobl, MUHU MUJAM Koprkambl,” — uys. Mu kanien
2blHA 2ypm 8bLAMI KOMbKYO KOPKAe3 yuKblcA OPMUUCbKOM. Bouiiicern
YUKUCOKOM, 2ypm cbiwe uebep, KuUKyp novlocbiih Kaodb Kviine. M nob33um
romoipmiim 2ypmmec. [---] Coiue-coiuie Kanuu MULeMbl COUH KbIKHAMBbL.
Mon coiwe wymnomiicbko mamaer 03vbt 106aHbL bbleamiicbKoMm uLyca.
Bpode moodlicbko HO KAOb MOH COJIICH.... KYJIIM CO, HO QJilL 803bLH ULYCA.
Cobepe 2ypesb 8bL1d 8yuM HO, wWApP33C 0Y20bLmMii3, MU 8A0bCLL, 2YDPe3b
gaovcamot. “Bacvkbt, nbiaovt,” — uys. Moitnam cobiuwe sacvkem y2 nom,
803a3 Kkovliem noma. Coiwe wopas yuKucbKo, MOXcem co MOHI KeJibimo3
“en sacvrovl” wyos wysvica. “Bacviol, 6acbKbl, HbLIbL, MBLHBLO AJIL 8A3b AL
MOHIHBIM KOULKBLHbBL, 8ACbKDL, 8ACbKDLICA Kblab,” — wyud. Mon sacvrku. Co
Wapenvl3 KaieH 2blHd mybvica KOuKu3 évinid. M mon eecb myccs coniace,
6am3a aziucoko, mycca aziucvko. [---] U mon npamo KbiOékucern azsbica
KbLJIU, Kbl3bbl CO ULAP NUYUUAZ HO NUYUUASZ, RUYUA3 HO RUYUAS, U cobepe
coscem viwus. Cobepe MOH catikall.

Piarast ema surma négin ma teda unes. Siinsamas, méie peal maandus
selline suur pall. Noh... selline, nagu kinos. Ja seal on selline korv, kus
istutakse, ta on justnagu chupall. Ja ema on seal, nii ilus, ta tundus nii
armas. Ta kutsus mind sinna. Me istusime koos temaga selles pallis, me
kahekesi lendasime ja tasapisi tousis 6hupall korgemale. Nii lendasime,
lendasime, meie kiila kohale lendasime. Ema riaégib: “Vaat, tiitrekene,
meie maja, teie maja, see ongi meie maja,” iitles ta. Me aeglaselt lendame
iile kiila ja vaatleme iga maja. Ulevalt ndeme kui ilus on meie kiila, ta
on nagu peopesal. Lendasime mitu korda selle timber. [---] Meil on nii
kerge olla temaga kahekesi. Ma nii r66mustasin, et saan emaga lennata.
Ma ise nagu saan aru et... ta on surnud, aga niitid on ta minu korval.
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Siis me sattusime iithe mée peale, ta peatas 6hupalli, meie juurest mitte
kaugel, meie mée ldheduses. “Mine niiiid alla, tiitrekene,” titles ta. Ma ei
tahtnud sugugi alla minna, tahtsin jadda tema koérvale. Vaatasin tema
poole, dkki ta laseb mul olla, #kKki ta iitleb: “Ara alla mine.” “Mine alla,
mine alla, alla tiitrekene, sul on vara veel ara tulla minuga koos, mine
alla, jaa siia,” iitles ta. Ma ldksingi. Ja tema lendas aeglaselt selle 6hupal-
liga minema. Ja ma nden tema kuju, tema nagu, tema kuju. [---] Ja mina
jéin vaatama kaugelt, kuidas see 6hupall jai viaiksemaks ja viaiksemaks,
vaiksemaks ja vdiksemaks, kuni ta 16puks 4ra kadus. Siis ma drkasin
ules (VT'T, Novoe Tatoslo, Tatoslo rajoon, RB, 2019).

Selles naites loobus tiitar ema kasul oma soovist. Aga on méarkimisvairne, et
ema surmast masendatud tiitar, kes pidevalt nuttis, sai sellest unenéost rahu
ja leppis ema minekuga. See oli tema sonul meeliiilendav unendgu.

II1.2. Uneniod ja teadmiste saamine, edasiandmine

Arvatakse, et unedes voivad omandada maagilisi praktikaid ja erilisi teadmisi
noiad ja ravitsejad. Inimesed, kes saavad sakraalseid teadmisi, olgu enda soovil
v0i mitte, alluvad monedele katsumustele (koige sagedamini tuleb neil kondida
traadi peal iile kuristiku voi poleva joe voi minna lébi kitsa toru voi néelasilma),
nende ldbimise kaudu omandavad nad maagilise vie ja teadmised. Inimene, kes
katsumustest 14bi ei saa, voib minna hulluks, ji4dda raskelt haigeks voi iildse
mitte iiles drgata ja jadda koomasse surmani, ehk jadda “kinni” ebareaalsesse
dimensiooni (Anisimov 2017: 74-75).

Leidub ka jutte, milles surnud sugulaste hinged 6petavad unenéos mingit
oskust (laulu, loitsu, maagilisi s6nu jms) ning hoiatavad inimesi millegi eest.
Nendel puhkudel on inimesed piitidnud kadunukeste nouandeid ja juhised
jargida.

Paar niidet unenégudest, milles surnud piitidsid informantidele edasi anda
mingeid oskusi:

Mona Hanse s6mamliiz. “Ynon odiie, conan dynHeviH 1O, manast OyHHeblH
Ho. Ynow odiie,” — wyus. “MoHs UHLMBIAZLL KbL3bNY UHbMbBLE, KbL3bILY
soloicote.” O3bbl UK... COJIOH 8AMIMbBLH KbL3bNYJIbL MAMbLH. “A 6ediiHb
8aHb” — wyus, “coasvin HO, maa3viHh HO. Mon mbviHbid 8ANIIKMO Kbl3bbl
8e0liHbJIICL YMUCOKbLH,” — uyu3d Ho, MoH wapax nomt. Bom! Illapax
nomti, 0-0-0. Hanos 63 nu morns eanskmer kowsvor. Catikati, wooi. Tiinu
03bbl HAHA3 80mali. “Yiow odiie, conas OyHHebtH HO,“ — manaJ OYHHEeblH
Ho, wyus. “Bediinvéc 03vbr uk samv,”— wyus, “conanan Ho, manaiax Ho.”
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Unes nagin ema. “Elu on iiks, selles maailmas ja tolles maailmas. Elu
on iiks,” utles ta. “Mind pandi kohale, kus on kased, iihe kase alla.” Ja
téepoolest nii ongi... Ta maetigi kase juurde. “Aga on noiad,” iitles ta,
“selles maailmas ja tolles maailmas. Ma seletan sulle, kuidas kaitsta end
nende eest.” Just iitles, ja ma arkasin. Just nii! Akki drkasin, jah. Ema
enam ei seletanud, kuidas end néidade eest [kaitstal. Nii ma négin unes
ema. Elu on iiks, selles maailmas ja tolles maailmas, iitles ta. Ja néiad
on ka, titles ta, siin ja seal (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2008).

Tosnon ytie6m adiucvko, u anae 00pPAM NYKCU3 HO U Jibl03e MbLHbLM:
“Vivioc komvkvimuoth, croniamoik ke cekoem. Kotuumoip co wup0os, cronamme
6ylieamos. Ynon — numpar, co Koulke Ho Kowke, HOUL Yibl 8eCb uup0s,
KbIP3AH39 CO MbLmd. YIoHbiH co Jiya, wye-cexvim nymucvke.” Tpoc non
JIL03U UL, HO MAP 8epames homa 8aJi cour, 6t sana. Co coe kvipias. O3vbt
UK Wy3, maJidH, ne, 2ype3 Ho 86GHb, HO 2yP33 MOH 8QAJIACA UK OU 8YymimbL.

Eile ndgin und, ja vanaema [unes] istus minu kérval ja luges mulle:
“Oobikuid on igal pool kui siidamel raske. Kui ta laulab rahulikult, mu
stida rahuneb. Elu on ratas, ta 1dheb ja ldheb, aga 66bik muudkui laulab,
oma laulu laulab. Elu juhtub, raskused tulevad ette.” Ta luges nii mitu
korda, aga mida [vanaemal] tahtis sellega 6elda, ma ei saanudki aru. Seda
ta laulis. Veel riékis ta, et nendel [sonadel], on viis, aga viisi ma isegi ei
joudnud moista (VTA, Staraja Mon’ja, Malaja Purga rajoon, UR, 2013).

Unikaalsest juhtumist riaékis iiks Kijasovo rajoonis elav naine. Ta jutustas,
kuidas surnud 6de 6petas talle oma lemmiklaulu, et ta seda rasketel hetkedel
laulaks:

Mowna yiiebmam Kysiam anae Koip3arbt Ovtiemiia sau: “Tysc ke moamuoot,
ma eypes rkwipiana,” — wyca. M MoH, cO HOKY KbLiblmma 2ypes, anall
Kblp3aMpa3-6epaAMdA3, CO 2ype3 Obluil HO. YiieOmbvicombim ObluLbiCa,
co 2ype3 KvlmlicbKe-KbimiicbKe 2biHd wedvmoica Kuipiacvko. M co, secy
sepaca uk, Koipiaa co eypes: “MoiHacomoim Ke myxHc mMO3muovt, ma ypes
KbIP3AATLI, MQ MbIHAM APAMOHO Kbip3an 2ype,” — uryca, miiHi 03vbbl UK
sepaca, Kuipiaa. Ty eaukania 2yp co, MysHc HEHCHACA-HENCDACA.

Mu surnud 6de opetas mind unes laulma: “Kui teil vaga kurb hakkab,
laulge seda laulu,” iitles. Ja mina, kes ma ei olnud kunagi seda viisi kuul-
nud, oppisin seda e kée all. Olles seda viisi unes oppinud, laulan seda
harva-harva meenutades. Ja ta niitas, kuidas, lauldes laulu ette: “Kui
te mind viga igatsete, laulge seda viisi, see on minu lemmik,” iitles ta ja
laulis. See on viaga vana laul, [tuleb laulda] venitades (VTA, Dubrovskij,
Kijasovo rajoon, UR, 2008).

163



Nikolai Anisimov, Eva Toulouze

Sellistel puhkudel vaatleb etnomusikoloog Irina Ptselovodova tiipoloogilisi pa-
ralleele udmurdi rahvaluule loitsuzanriga tunkoél (tegusonast tunané “ennus-
tama, néiduda, sonuma, loitsima“ ja k6l “séna”). Teadlane mérgib, et “salajane
sona” nouab erilist dpetamisviisi, koige sagedamini antakse sellist teadmist
edasi une ajal ja selle saavad ainult vairilised parijad (Ptselovodova 2013:
52-53; Panina 2014). Siin ilmneb selge paralleel Samaani-initsiatsiooniga Siberi
rahvaste juures, mis leiab aset “...ainult unenégudes, kuna see on ainus tee
voimaldamaks suhtlust tavaliste inimeste ja esivanemate/vaimude maailma
vahel” (Rabinovits 2013: 38-39). Arvatavasti voib sellega suhestada selliseid
sakraalse une tiitipe nagu letargiline uni ehk varjusurm, minestamine, kooma,
voi ka raske haigus (hddbumine), mille ajal uskumuste kohaselt saab ajutiselt
rannata teispoolsusse. Nimetame seda kogemust koondnime "sakraalne uni"
all sellepéarast, et seda iseloomustab une ajal toimuv, ehk see on selline uni,
mis viib uskumuste kohaselt inimese teistpoolsusse.

Arvatakse, et sellises seisundis inimene magab ja kiib surnute maailmas,
kus ta allub erinevatele katsumustele, kohtub tolle maailma elanikega, tiletab
moningaid takistusi (nt k&ib kitsal latil iile poleva joe voi touseb korgele méele)
jms. Sellisele ndhtusele leidub udmurtidel erinevaid nimetusi. Kaama-taguste
udmurtide sonul “sellistest inimestest rasgitakse, et nad on kainud nertes”
(tat. mert, hauatagune maailm), udmurdi keeles nerte ménem (napma motrom)
(Sadikov 2008: 156). Nende ihule, kéaele voi ndole voib jadda méargistusi korve-
tustena (ibid.). Udmurdimaal kasutatakse selle ndhtuse kohta terminit kul6-
sa uldzon, kulemos’ uldzosa sulton (kynvica Y301/ KYJIIMbICH YIZ6LCA CYTIIMOH)
“taaselustamine, taaselustamine parast surma” (Anisimov 2017: 184). Arvatak-
se, et inimesed, kes on kidinud sageli teistpoolsuses, omandavad seal maagilisi
teadmisi, neil teravneb intuitsioon ja muud psiihhofitisilised oskused. Sellise
kogemuse osalised on riaskinud, kuidas elavad tolles maailmas surnud, milline
on elu parast surma ja muud sdérast. Samas ei tohtinud nad mainida ndhtu
tapseid detaile. Toome néiteks moned lood sellistest juhtumitest.

Muvinam aHaiiner anaesnsn araes cio 00lie apec iyvica Kyiam uyuacy. Co
HAPMbLH JIIMICH UHOI, MAPLLMbLH. .. Kynom wyvica sozunnisam 1o, 6amvla
20p0 Jyamucy coe mapovim kapuanam. Coe maue 8eKul ebiHd MAPbLMmMii
ROMMUNAAM [---] nyw Kaob ebthd UHMbL 8bLIMIL, Ne, OO WLy uH03. Town
noip, ne, nomo. OmouiH anaMa MyPmMseC Nblo3bl ebl3bICaA JCbbLCA KOULKO, e,
0-0-Q, OMbLH MbLJL NYWKbLH, Ne, Kbl1é mypmséc. Alibam mypm3éc paiivir,
ne, Kbiné cdcokd nywroiih. Omoin nuuu mypmséc, atibam mypmséc, ne,
Kot undd. Cour nORHA MOHD Kym Kyuuama, ne, Wyus, Kbl ebli303,
ne, wyua. [---] Cour kym Kyuuaca 1a3uiiam coe OKmuikol3, coeaxnt3. “Towns
JeeHmam Kym Kyuuama MolHbLM, KOJIOW eH Kyuuama,” uyvica sepam. [---]
Coiue mypms3éc 03vbL 1Y0 WLyo, NESIACLKUCH, 3HAXAD, 0bip, map... Coiue
oap céma, ovp, urdd Ummap-Koeinuun.
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Ma juba ra#kisin, et vana-vanaema suri, kui ta oli sada iiks. Ta oli juba
kainud hauataguses maailmas, selles... Ilmselt ta arvati olevat surnud,
aga et tema posed hakkasid punetama, siis saadi aru ja seda ei tehtud
[teda ei maetud]. Ta viidi l4bi kitsa koha [---] teda sunniti minema l&dbi
[kitsa] koha, kitsas nagu pilbas, ttles ta. Labi tule olevat teda viidud.
Halvad inimesed libisevad seal ja kukuvad, ra#kis ta, sinna tulle, leidub
selliseid inimesi. Head inimesed on paradiisis, rasgitakse, keset lilli. Seal
on viiksed lapsed, head inimesed, radgitakse. Selleparast pange mulle
jalga viisud, iitles ta, kalossides ma hakkan libisema. [---] Sellepéarast,
kui me ta matsime, panime talle viisud jalga. [Enne surmal] ta viitis: “et
ma tulle ei kukuks, pange mulle viisud jalga, 4rge mulle kalosse pange”
[---] See juhtuvat selliste inimestega, ravitsejad, noiad, ei tea... Sellised
voimed annab, arvata voib, Inmar-Koltsin (VTA, Asavka, BaltatSevo
rajoon, RB, 2016).

See ponev unendgu esitab iiht viga kindlat arusaama teistpoolsusest. Et mo-
tiskleda udmurdi elust parast surma ja méista laiemalt, kuidas seda ette kuju-
tatakse, oleks vaja vorrelda rohkemaid kirjeldusi kui voime seda siinkohal teha.
Aga toodud niite kohaselt ndhakse seda kui katsumuste teekonda. Huvitav on
kahtlemata detail jalanoudest ja jutustaja soov saada maetud sellistes jalatsites
(viisud), mis ei libise. Seda detaili leidub mdneski jutustuses.

Teine informant raidkis, et naine, kes letargilisest unest (varjusurmast)
arkas, jutustas, et inimesed peavad ronima korge mée otsa, kus asub paradiis.
Mbned inimesed, kes olid peaaegu kohale joudnud, libisesid ja kukkusid alla.
Kui juba alla kukkusid, ei tohi enam téusta. Sellepédrast soovitas ta inimestel
mitte lasta end matta libisevate, kummist taldadega kingades (VTA, Gurez’-
Pudga, Vavozi rajoon, UR, 2013).

Teine naide:

Muvinam ankati muger suce 8vtiam. O2nos co KyJi0H KAJId 8YIM 8bLIIIM.
Mypmoeéc Kynom unod wyvica aokacokunaim. Hoipoiz dopvr motive
symmluiiiam Ho, evipe, ne. “Ynon eoil aii ma” — wyunnam. Cobepe co
rkecokem Ho, “Otl, MoH 3y2bim OyHHEbLH 201~ Wybica 6OPObLHBL KYMCbKeM.
Cobepe sepam, mor Hapma semati uryvica. O0iie HbLIKbLWIO, Ne, KUMTM
Kymabica HyJ0t3. ?yebzm 0801, ne, omuLr, xHcoman 2viis. Kankaemii, ne,
notpmiizot. [luuu Obipsas3 wauaer 8UCbbLCA KYJIAM HbLI3I A03LLMUIIIAM.
Co myosic wwymnomom, ne. “Anaii, notkmiio-a?” — wys, ne. Ho xumiis
8QIMbLCA HYJIOUCH KbIULHO ULyam: “Anu co Kemauivt 63 iblKkmbt, bepJiozec
sotkmos.” Hapma mothom koiwno 3yam: “Moinam mambii nue Ho yamb,
coe no adzoima.” Conwt wyunaam: “Coe ym adsvima, mor coe awuod 8uuo,
motHbl0 3y2otm OyHHeblH cbobik 6acemorno ati.” Co nuss nuuu Ovipsa3
Kapumalibth MoJQIma Ke3bblm 8YblH MUCbKeM, cobepe co Kyaom?.
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Ema haigestus tiiifusse. Kord oli ta suremas. Ta arvas, et oli juba sur-
nud, inimesed kogunesid. Nad panid ta nina juurde sule, ja see hakkas
varisema. “Ta on veel elus,” iitlesid nad. Tema vopatas ja iitles: “Oh, siis
olen ma veel selles valges maailmas,” ja ta hakkas nutma. Ta raikis, et ta
oli kdinud hauataguses maailmas. Kéttpidi juhtis teda iiks naisterahvas.
Seal, viitis ta, pole nii helge nagu siin, on vaid tuhm valgus. Nad viisid
ta labi varava. Nad néitasid talle tiitart, kes oli surnud lapsena réuge-
tesse. Too rodmustas viga ja tutles: “Ema, sa tulid?” Aga see naine, kes
teda kattpidi juhtis, vastas ise: “Niitid on ta siin vaid lithikeseks ajaks,
eks ta tuleb hiljem.” Naine, kes sattus hauatagusesse maailma, kiisis:
“Aga mul on siin ka poeg, ndidake ka teda mulle.” Talle 6eldi: “Teda me
sulle ei néita, sina tapsid ta 4ra. Sa pead veel maa peal koguma patte.”
Seda poega oli ta pesnud talvel pesukiinas kiilmas vees ja poiss oli sur-
nud (Kiptsak, Kueda rajoon, Permi krai, 2002, Sadikov 2019: 199-200).

II1.3. Unenidgude algatus

Teises maailmas elavad surnud analoogselt elavatega. Neil on oma heaolu ja
oma raskused. Monedel on kiilm vo6i soe, voi on koht tithi. Nad tunnevad puu-
dust inimestest ja nende tdhelepanust. Sel pinnal k&ib nende dialoog elavate-
ga. Nad mojutavad inimesi ja loodust, ja kui vaja, kasutavad iga voimalikku
sidekanalit, seda siiamaani.

Unenéod ei pruugi tulla niisama. Neil voivad olla algatajad. Udmurdi keeles
viljendatakse selgelt, kas unenéod tulevad, vétand, “unes nigema” voi keegi
paneb need tulema, kui surnud ise algatavad kontakti: vétaténsé “unne tulema”,
vote porono “sisenema unenéikku”. Nendes viljendites on aktiivne pool ju surnu,
tema on see, kes "tuleb", kes "siseneb".

Meie andmed niitavad, et unenéo algatajaks voivad olla erinevates olukor-
dades nii elavad kui ka surnud.

II1.3.1. Elavate algatus ehk votted surnu uueks nigemiseks

Vahel toimub kokkusaamine elavate soovil. Nonda néiteks radkisid informan-
did, et nad paluvad, et surnu ilmuks neile unes. Péhjuseid v6ib olla erinevaid:
kas nad igatsevad tema jarele voi tahavad saada kindlust, et surnu on rahul
viisiga, kuidas teda méilestati. Surnut voidakse isegi paluda, et ta ilmuks unne
inimestele, kes ei usu surmajirgsesse ellu:

Taru tibip-nvid ke cémiicoko0, 0-0-0 8edv. Hvip-nvid cémonsécmoL 8amb.
Hoip-nwio cémiicoroo ke i 0-0-0. “A, 6arens ke iyus, mox e6mamot” uiyca
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Map ati Kapucvko, 0-0-0 8e0b. “Tanu... 6akesb ke mviHbl0, KeJbULU3 Ke Ma
Livtp-noto cémammot, morn somamaut.” Cotpe s6mano yr! Coipe nowt... Mon
coe 03vbL HOo wKo: “Kunb ke ye ke ockwl cocvrs sdmamaut.” Taru Hblinuoco.3,
Kyodoeécoi3... Mu Ho HadtimbLibe cémiim Ho, Manamor yeeec ockvt Kaodb co
Ho. “Bémambt KUHb Ke ye Ke 0CKbl, COCbl3 60mambl” HO UWKO HUL MOH CIpe.

Vaat kui sa ohverdad [looma] pead ja jalgu, eks ole. Meil on [looma] pea-
jalgade [malestamisel] ohverdamine [surnud vanemale]. Kui ohverdad
[looma] pead-jalgu. “Hea kiill, kui sellest [oli] sul kasu, kui see meie
[looma] pea-jalgade ohverdus meeldis, ilmu siis unes,” ma seda iitlen ja
ka teen, eks ju. “Nii... kui sul oli sellest kasu, kui meie ohverdus meel-
dis, ilmu unes.” Ja siis ta ju tuleb! Siis uuesti... Mina titlen ka nii: “Kes
ei usu, neile ilmu.” Niiteks lastele, kes... Ja meie ohverdasime emale,
meie Manja eriti ei usu, tundub nii. “Ilmu unes [sellele], kes ei usu, ilmu
neile,” iitlen mina alati (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2008).

Teiste andmete kohaselt jadb see, kes tahab ndha surnut unes, magama tema
riietes voi paneb padja alla tema isiklikud asjad vo6i koguni jaadb magama voo-
dis, kus lahkunu suri.

II1.3.2. Surnute algatus ehk surnute sonumid elavatele

Surnute kiilaskdigud elavate unendgudesse voivad teistelgi puhkudel toimuda
nende algatusel: kui lahedased nutavad palju ja sageli, arvatakse, et see segab
surnut teises ilmas. Sellepéarast ilmub ta unes palve voi etteheitega, et inimesed
enam ei valaks tema peale moeldes pisaraid.

Cyzape myowc 66p0otia 1O, 0-0-0, MOH HO OOPOL HO, CO 8bLIA3 UK JIIZKbLCA
60p0iiz Ho... ITued wys niopvin, ne, ya. Tanb mamovin, miiHb co npyo
s8aovcvii. Yiieomuoir azzem. [---] Mon dedywes aziu 1o, co HENObLH, he, V).
Oti, wio mown, Huna 60p0otia 301, CuHKbLIIUES YCU3, ObLp, ULyU cpasy. Bom,
HENObLH, coc, ne, HOOLLH YJ10 COKY. Ve apa, ne, 0-0-0, 66pOHbL MydHc 30.1.

Minu 6de nuttis palju ja eks ju mina ka nutsin, ta kummardas tema
[kirstu] peale ja nuttis... Sinu poeg elab soos. Siinsamas, selle tiigi korval,
siin. Mina négin [teda] unes. [---] Ma n&gin vanaisa, ta on soos, eksju
elab. Oh, iitlen mina, Niina nuttis viga, pisarad [tema peale] langesid
arvatavasti, ma kohe ttlesin. Nii, soos, nemad, eks ju, elavad siis. Ei tohi,
eks ju, nii viga palju nutta (VTA, Gurez’-Pudga, Vavozi rajoon, UR, 2013).

On ka selline arvamus, et kui miski on tehtud halvasti, voi pole tehtud sigel ajal,
voib surnu koju tagasi poorduda (bertéloz “koju/tagasi tuleb”) véi siis teda na-
hakse, ta ilmub unenégudes (vétatoloz, vite poroz “tuleb/siseneb unne”). Naiteks:
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Uks naine, pirast surnud tiitre mélestamist kattis mullaga ohvriandeid,
sooki, et linnud nendega ei laamendaks. Siis aga tiitar tuli talle unne ja
stitidistas, et ta on ithnuskoi. Talle seletati, et sellise teoga ta peitis sooki
linnukeste eest, nii et surnud tiitar et saanud tulla ja siiiia. Selgub, et
seda toitu peavad linnud sééma, et see jouaks surnute kdtte (VTA, Gurez’-
Pudga, Vavozi rajoon, UR, 2013).

See on laiem néhtus, nagu niitavad Zanna Kormina ja Sergei Storkov (2001:
212), kes vaidavad et “unes ilmuva surnu kaitumist voib vaadata mitte kui ot-
sest palvet, vaid kui provotseerimist eksegeesile, mille kaigus tihti selginevad
matuse toimumise konkreetsed detailid”.

Aeg-ajalt ilmuvad surnud inimestele, kellele nad on armsad. Nii radkis
mees, kes juhib kiilaansamblit:

Enne suurt neljapdeva nad tulevad. Mitte igal aastal, aga sel aastal
nad tulid, ei tea ise, miks. Ema esimesena, siis mu opetaja, siis isq...
Esimesest koosseisust iitks memm, kes laulis nii ilusti. Kéik kdisid, keda
mina austan. Jah, ka Petrovna tuli. Kéik vanad tulid.? Aga mitte koos.
Erinevatel pdevadel. Seda kohta nad ei tundnud,?® aga nad ikkagi tulid.
Ma siititasime kiiiinla... Nad on siin praegu. Teisipdeval saadame me nad
dra. Nad tulevad, kui saavad, kes enne suurt neljapdeva, kes parast. Me
paneme kiiiinla, pitsi, leiba. Tiikk aega me jdtame neid. Nii peab olema.
Mina ei tohi rddkida. Kui ma rddgin, siis nad viivad mind endaga kaa-
sa. Mina kiisisin nende kdest: miks te tulite? Tahate mind kaasa? Nad
jéid vait. Elusal inimesel ei soovitata nendega rdcdkida. Opetaja tuli.
Klassiopetaja, selline opetaja oli, hea matemaatik, udmurt. Ta opetada
ei osanud... Tema poos end iiles... Ei tea, miks ta tuli. Ilmselt keegi teda
et mdlesta. Mina alati rdadgin tema kohta, et tema oligi téeline opetaja.
Aga niiiid ta tuli minu juurde esimest korda. Ta touseb sealt rodutrepist
tiles ja tahab sisse. Mina ei lase: kui ma lasen sind sisse, ma ise suren ju.
Ma ei tee sulle mitte midagi halba, iitles ta, lase mind sisse. Lasin. Ema
istus siin, ta vaikis. Ma arvan, ma tegin éigesti. Ta hing ju lendab, nendel,
kes ennast poosid, hingel ei ole piisivat kohta. Niipalju kui ma aru sain,
ta sunniti ennast iiles pooma. Koolis. Neid inimesi ma ei nimeta. Nemad
votsid patu enda peale, mina ei hakka selle patuga kokku puutuma (VTT,
Kamennoe, Zav’jalovo rajoon, UR, 2015).

Surnuid ndhakse unes erinevate palvete voi kaebustega (tahavad siiiia, neil
on kiillm jms).

Naiteks iihele vanale naisele ilmus unes surnud 6de. Ta kurtis, et tal on
jalad kiilmad. Kui mone aja parast suri keegi kiilas, pani naine talle kirstu
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soojad sokid, paludes, et surnu annaks need edasi tema 6ele (VTA, Dubrovskij,
Kijasovo rajoon, UR, 2013).

V6i teine juhtum: vanaema tuli lapselapsele unne ja titles, et kdik on hésti,
aga ta ei saa saunas kéia. Ja kui kiisiti, miks, vastas ta, et uks on valepidi. Siis
ta jatkas juttu, aga lapselaps enam ei kuulnud ega méistnud. Parast seda terve
aasta jooksul, kuni polnud toimunud aastamélestamine, kutsus perekond teda
iga kord kui nad saunas kiisid, 6igemini kutsusid teda naised. Reegel on selli-
ne, et naist kutsuvad naised ja meest mehed. Aga ka poisist lapselaps kutsus
ikka vanaema sauna kasutama. (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2008.)

Uks informant radkis imekspandava loo (VTA, Niznij Sor’jez, Alnasi ra-
joon, UR, 2020). 2015. aastal, kui ta oli juba iisna eakas, 14ks ta iiksi, kohaliku
keelt oskamata Saksamaale, laagris tapetud isa matmiskohale (ei tea, kas
koondus- v6i vangilaagris). Parast monda seiklust (raske oli leida diget kohta,
raske oli suhelda inimestega) joudis ta 16puks kohale. Tal oli kaasas kirikus
onnistatud mulda, mille ta viskas iihishauale, piihitses seda risti kuju moo-
dustades, seejarel viskas ka niisama oma aiamaa mulda, kuna viimases kirjas
oli isa kirjutanud: “A350 na meda wynovp 6arxuame?” (Kas veel kunagi nden
oma ilusat aiamaad?). Ta kommenteeris oma tegu: “Amati, sanb pocculickoti
conoamoéc, maHu pocculickoll cril sau, use poccutickoli croern” (Isa, teie koik
Venemaa sddurid, magage rahus Venemaa mulla all!). Moni aeg hiljem, kui ta
oli joudnud tagasi Udmurdimaale, négi ta unes, kuidas ta konnib kodu poole,
viarav on lahti, uks on lahti ja maja on tiis magavaid sodureid. Ta kiisis: “Kes
teie olete? Kas te teete minu iile nalja?” Siis iiks neist nagu drkas ja p6ordus
tema poole: “Tiitreke, ega sa mind dra ei tunne? Mina olen ju sinu isa.” Siis
tutar hakkas jooksma isa poole ja drkas iiles. Selle unenéoga ta seletas, et isa
ja koik need s6durid, kes oli vilismaal surnud, olid koju naasnud.

Monedel puhkudel voib tapetud hing informantide lugude jargi ilmuda
tapjale unes ja teda piinata, soovides kdtte maksta néiteks morva eest:

[---1Kkbluwnoes eepam, ne, samamaac. Epmom, ne, s6maca. Bomamuica
épmom Banepux. [---] Hy npocmo dopas nvikma, owp. opas Jivikmsa,
Ovip, 6Omama, ovip.

[---] [tapja]l naine radkis [tapetu] matustest. Ta kummitas unenégudes.
Kummitavat unes. Unes Valeri kummitas [oma tapjaid]. [---] Arvata-
vasti ta tuleb naise juurde. Tuleb tema juurde arvatavasti, unes (VTA,
Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2013).

Selles niites ndeme, kuidas tapetu piitiab kédtte maksta oma morvaritele, pii-
nates unes mitte ainult neid, vaid ka nende naisi.
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IIT.4. Unenigu kui mirk teistpoolsusest

Unes véivad surnud ka teada anda, et nad on rahutud. Uhes kiilas pdles maha
maja ja koos majaga naine, kelle jalad olid haiged. Kiilaelanikud ei taha sellest
kohast modda minna, nad tunnevad rahutust. Moned pdevad pérast polengut
négi iiks kiilaelanik unes selle surnud naise 6etiitart, kes mahapélenud majas
“oma jalgu otsis”. Sellega maistis ta, et surnu on rahutu, ja motles, et peaks
midagi ette votma, et ta maha rahuneks (VI'T, Novée Tatos16, Tatos1o rajoon,
RB, 2019).

Unenégusid moistetakse ka kui marke millestki, mis hakkab juhtuma. Need
mérgid voivad ennustada nii head kui ka halba, tavaliselt kellegi haigust voi
surma, aga nad voivad ka tuletada meelde midagi, mis on surnule tihtis (vt
ka Minniyakhmetova 2008: 88—89).

II1.4.1. Head mdrgid

Surnuaia, inimese surma, haua v6i matuste ndgemist unes vo6ib pidada heaks
maérgiks voi mérgiks ilma muutumisest. Ka vere ndgemine on hea mark, niiteks
annab see teada kiilaliste tulekust v6i kohtumisest inimesega, keda pole ammu
néinud. Samuti kui nded, et tuttav sinu silme ees sureb, tuleb tal pikk elu: “Towna
Kyavica/ Kynamern adiu, kema ys00” (Sind surnud nigin [unes], eladki pikalt).

III1.4.2. Meeldetuletused voi neutraalsed unendod

Vahel voivad surnud ilmuda selleks, et meelde tuletada, et ei tohi unustada
neid milestamast. Uldiselt juhtub see enne isiklikke malestamisi (3., 7., 9., ja
40. 66l parast surma ja esimesel surma aastapéeval) voi kalendri mélestuspéevi
(udmurtidel on kevad- ja stigismélestamised), kristlikke voi isiklikke tdhtpéevi
(stinni-, pulma-, surmapéev jms). Siin pole midagi halba ega head, see annab
teada, et nad varsti tulevad elusate juurde ja et nood olgu valmis. Et tegu on
sonumite edastamisega, ei nimeta me neid ka headeks enneteks. Sellisest hu-
vitavast juhtumist radkis informant pealinnast:

Naine meenutab, kuidas nad plaanisid téokaaslastega kirikusse minna
29. juunil. Ta ndgi kaks pdeva enne seda unes surnud naabrit, selline
noéukogudeaegne marukommunist ja ateist. Helistas naabrinaisele, et ndgi
unes tema meest, too iitles talle, et 29. juuni oligi mehe siinnipdev. Kirtkus
otsustasid nad kolleegidega, et mdilestavad ka surnuid. Nii otsustas naine,
et jarelikult naaber teadis juba enne, et see juhtub ning palus, et teda ka
mdlestataks tema enda siinnipdeva puhul (VTT, Izevsk, UR, 2018).
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Paljudes unes kohtumistes antakse teada kadunukese olmest:

Uks teadlane ndgi, kuidas ta kéndis kaua siigavas orus, siis tousis mde
otsa suurde korgesse majja ja seal oeldi talle, et see akadeemik, kellega ta
kokku tahtis saada, on iileval ja to6tab. Nonda sai naine aru, et kolleegiga
on koik hdsti, sest ka sealpoolsuses ta tootab, ja naases rahulikult sama
teed koju. Teine naine ndgi pdrast isa surma meest hoovis kanu toitmas.
Ta kutsus isa sééma, ja ka ema; isa aga vastas, et ema on heas kohas,
kus tal siiiia vaja ei lihe. Naine sai aru, et ka teispoolsuses isa toidab
kanu, mis oligi kodus tema tavaline tilesanne (VTT, Izevsk, UR, 2018).

Teine naide:

Uks naine jutustas, et kui isa oli juba surnud ja ema oli viga haige,
ndgi ta jirgmist und: ta istub ise tool ja tema juurde tulebd iiks soliidne
meesterahvas, tumesinises iileriides. Imestades iitles naine talle: “Oh, te
olete nii minu isa moodi!” Mehele see meeldis. Aga ta ei lasknud mehel
edasi minna, varsti viskas ta hoopis tootoast vdilja. Seda interpreteerib
ta nonda, et isa tahtis tulla ema jdarele, et ta kaasa vétta. Aga tiitar ei
lasknud, pikendades ema elu. Ta jdareldas veel, et isal on hdsti, kuna ta
oli hdsti riides (VTIT, Izevsk, UR, 2018).

II1.4.3. Halvad ended ehk surma teatamine

Koige sagedamini aga ennustavad unenéod halbu stindmusi, ja nendele p66-
ratakse rohkem tdhelepanu.

Viiebmma re, nvico nucny ke — nuocmypmaos 1ys. Yiieomoik nozpam
JIbLCO NUCNYI3 AZ5UCbKO0 Ke, nuocmypmabl syd. Kyapo nucny ke mys —
KbiuHoMypmabL 1y3. Hionac nocviposaca ke a3iuo, mamoico 8biotchbl-KY.MblLIibL
2ya. [---] Iannarn nvionviosc ke ivi0a, Kyaam Kolaticbkoa. [---] Tooamnwt 1y co.

Kui unes nded okaspuud, siis [surm] tuleb monele mehele. Kui unes nded
kukkunud okaspuud, siis [surm] tuleb mehele. Kui unes néed lehtpuud,
siis [surm] tuleb monele naisele. Kui unes néied end metsa langetamas,
siis [surm] tuleb ldhedasele sugulasele. [---] Kui vasak jalalaba siigeleb,
sa kuuled uudist, et keegi suri. [---] Keegi tuttav (VTA, Dubrovskij,
Kijasovo rajoon, UR, 2010).

On teisigi halba ennustavaid mérke. Néiteks kui unes ndhakse ennast voi keda-
gi sugulast kondivat paljajalu maa peal. Seda seletatakse nii, et inimese paljas
jalalaba stimboliseerib allilma, kuhu siseneda saab ainult paljajalu (Mazalova
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2001: 42; Semenov 1992: 113). Ranus Sadikov toob vilja, milliseid unendgusid
peavad Kaama-tagused udmurdid halvaks endeks: néiteks selliseid, kus ndhak-
se, kuidas teine inimene v6i unendonégija upub, kukub kuristikku v6i kaevu,
v0i viib vool minema asja, mida loputatakse joes. Ka peetakse halvaks endeks,
kui ndhakse unes hammaste valjakukkumist. Kui kukuvad esihambad, sureb
lahisugulane, kui tagahambad, siis kaugem (Sadikov 2006: 54-55).

Kaudselt voivad surmast teada anda ka surnud ise. Sageli arvatakse, et
aktiivsed on selles tegevuses need, kes surid ebaloomulikku surma: nad véivad
isegi saata elusatele haigusi, onnetusi, enneaegset surma. Nad véivad ka otse
kutsuda kaasa teise ilma. Jargmises néiites seletatakse, kuidas ennast selliste
eest kaitsta.

Uks vanaema nii iitles, et surnud mees tuli pidevalt tema juurde, et ta dra
viia teise ilma, aga ta keeldus alati, iitles mehele, et too leiaks sealt endale
naine ja drgu tulgu enam teda tiiiitama, sest ta ise tahab veel elada ja
lapselaps toetas teda selles (VT A, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2005).

Vahel ennustab kellegi ndgemine unes sellesama inimese voi lahedase surma.
Selle kohta on paar niidet Kaama-taguste udmurtide juttudest.

Uks naine nigi unes meest, keda parasjagu otsiti, sest ta oli toéle lainud
ega olnud tagasi tulnud. Mees viibis unes rahvarohkes kohas ja oli viga
roomus. Naine drkas ja motles: “Ennde, ta ei ole ju enam elus.” Ja toe-
poolest tuli hiljem uudis, et metsast oli leitud laip (VT'T, Novoe Tat68l1o,
Tato6slo rajoon, RB, 2019).

Teine naide:

Uks naine pidi minema vélismaale. Enne minekut nigi ta unes tadi.
Argates muutus ta murelikuks ja métles tadile helistada, et teada saada
tolle kdekdigust, aga ta oli reisi ettevalmistamisega iilimalt héivatud
ega helistanud. Reisilt koju naastes, sai ta veel enne kojujoudmist rongis
abikaasalt teate, et tema onu oli surnud ja mees tuleb talle vastu, et minna
otsekohe tddi juurde surnut valvama. Siis sai naine aru, et unendgu
ennustaski onu surma, ta oli onule tanulik, et too oli ta vdlismaalt dra
oodanud, s.t ta joudis ilusti onu valvata ja tema matustel kdia (VTIT,
Novoe Tatoslo, Tatoslo rajoon, RB, 2019).

Kui ndhakse halba unenégu, tuleb parast drkamist kdimlasse minnes siilitada
ja éelda: “Anama 66ma Kuso-ciimo vt meo sryo3!” (Las mu halb uni olla kuse-
sita peal!) (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon, UR, 2020).
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IV. Torjerituaalid soovimatute unenigude vastu

Sellised unendod nagu iilaltoodud niidetes, voivad olla ebameeldivad, tititud
ja isegi ohtlikud. Siis v6ib midagi ette votta. Unenégusid surnutega peetakse
sagedasti halvaks endeks, seepérast piititakse maagiliste abindudega soovima-
tut kontakti katkestada. Naiteks Kaama-taguste udmurtide juures lastakse
tiikk leiba kéia ringiga timber v66 ning antakse leib koerale, 6eldes:

91 sdomamut Hu.

Ara tule enam une ajal (Sadikov 2008: 166);

Anama som eomaii. Moinbim medas uy. Jzeu meo jiyos.

Ma négin halba und. Argu mul olgu [pahal. Las [koik] olla hasti (VTAT,
Asavka, BaltatSevo rajoon, RB, 2016).

Arkadi Jemeljanovi materjalide kohaselt peab inimene, kes négi unes surnut,
viima ldbi mélestamisrituaali t6ron (tegusonast t6roné “panema, vilja pane-
ma”): niipea, kui inimene drkab, tuleb votta kanamuna ja viia see korgele
kohale, lubades surnut milestada ehk kostitada. Siis peab keetma putru voi
jahukorti. Osa annetatud toitu tuleb siitia ise, osa panna katusele v6i toanurka.
Malestamise kaigus poérdub perekonnapea surnu poole samade sonadega nagu
matustel (Jemeljanov 1921: 20).

Kui haige inimene n#eb unes surnuid, peab sellele vastama aiamaale ma-
lestamistoidu viimisega (Vladokina 1992: 145).

Aga vahel on vaja rohkemat. Sellest, et lahti saada tiiitust surnust, kes
kiusab sagedaste ja dudsete unendgudega, viidi surma valtimiseks ldbi eraldi
rituaal s’orlan’/berlan’ kujas’kon (sona sonalt: viskamine iile piiri/taha). See
viiakse lédbi kas surnuaias voi pooratakse selg kas ldéne voi surnuaia poole.
Rituaali kaigus visatakse soogipalukesi iile vasaku ola selja taha, poordudes
valju hailega voi isegi etteheidetega surnu poole. Esitame siinkohal selle ri-
tuaali kohta moned vilitoode kdigus kuuldud lood.

Oonokrnaccrukcs kanovd boipus eomaca. IHuuu 0bipva3 KblUHO HO
b6acbmo urys east. M eecb-6ec 60mamucomoL3 03vbt, MYKJAAUU, Ne, NOJLIAH
nenvnymmiio KyacvKolL ail, ke, ne, utya. “Cobepe 0y20ii, mama,”— utys. [---]
Konewro, waii ynvin 6epe, yanamb KyscoKu3 Hi.

[Informandi tutar] vasis selles, et pidevalt néeb unes klassikaaslast.
Lapsepolves poiss oli isegi 6elnud, et votab ta naiseks. Ja selle parast,
ta pidevalt négi meest unes. Meheema soovitas: “Tee see rituaal 14bi,
minia, iile vasaku 6la [sona sonalt: viskamine/andmine].” “Siis ta lakkas
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[ndgemast teda unes], ema,” iitles. [---] Muidugi, kuna kalmistu on joe
alamjooksul, ma viskasin [iile vasaku 6la] alamjooksu poole [sona sonalt:
ma viskasin, andsin tahapoole]. Kui ma olin teinud, mis &mm soovitas,
lakkasin tatitut lapsepdlvesopra unes ndgemast (VTA, Staraja Sal’ja,
Kijasovo rajoon, UR, 2014).

Huocmypm: Tanu motnam awe san myac ymoti. Co accay auus 6v.0miis.
Tae 1o cvépaz 6me sas. U som muikak kapus, otido uryca. Coipe coOpiams
KYACbKU — 6oJiblue 61 66ma.

Mees: Vat mul oli hea sober. Ta pani kde enda kiilge. Teda [enda naise
kohta, mitte surnu oma] kutsus ka enda juurde. Kutsus nii palju, et

tiiutas, kutsus teda, nii raékis naine, “Lidheme”. Siis ta viis rituaali 14bi
(sona sonalt: viskas/andis tahapoole) — enam unes ei ndinud.

Kowuwunomypm: Toiwkacvkovica, ne, kysacokono: “Kyniio ke, xoiuanvor!”
Mamepumbsmbica, MbLULKACOKBLCA, CbOPIIAHb KYACOKUCLKOO. “Mon momna
Hycast Ho, Aprauwed sanbv ali,” — wyus. [---] Ilpocmo waiisviibin, masvbt
coopam kyail: “Qu wedvmovt omoir! Motnam ma oynuewvtk yoce mpoc anu!”
wyca.

Naine: Seda rituaali tuleb l4bi viia ropendades: “Kui oled surnud, lama!”
Ropendades tuleb 14bi viia “taha viskamise” rituaali. “Ma votaks Su ara;

aga Sul on veel oma Arkadi (naise mehe kohta)”, — iitles [surnu]. [---]
Lihtsalt kalmistul viskasin selja taha: “Leia endale seal sdbranna! Mul
on selles maailmas veel palju asju®, utles

(VTA, Staraja Sal’ja, Kijasovo rajoon, UR, 2014).

Uks naine soovis vihem néha ema unes, kes pidevalt tahtis tema kérvale
magama heita. Lopuks ta unes iitles emale nii: “Ema, me ei saa koos ma-
gada. Sina niiiid elad teises maailmas, mina jdlle teises.” Ta kattis ema
musta tekiga. Parast seda ei kiilastanud ema teda unes enam iial. Pdrast
seda, pdrast esimest aastat, ta hakkas suhtlema poja ja mehe kaudu. Ndi-
teks poeg ndeb unes vanaema, kes kdib kodus ja korjab kokku kiipsetiste
titkke, mis vedelevad maas: naine sai aru, et ema tuletas meelde, et on
aega kiipsetada mdlestuseks (VIT, 1zevsk, UR, 2018).

Radgitakse, et surnud abikaasad (sagedamini meesterahvad) tulevad moni-

kord leskesid kiusama unes; teiste juttude kohaselt neid ndhakse, kuuldakse

ja fuusiliselt tuntakse, nii et vastu panna ei saa ja vahel on hingatagi raske.

Kaama-tagused udmurdid nimetavad seda vaimu butsoraaks. Et sellest vaba-

neda, sooritavad lesed ise mone rituaali voi poorduvad maagiaspetsialisti poole.
Uks informant jagas oma kogemust:
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Kdp ooiie yubip eepdcvro. Ilape kynom bepe, 0-0-a, 66ma noipus. Bomoa
nopu3 Ho Kdp Hiopmiicbkucvko. Kax Hasey, masvbl UK MOCbKo auuM,
ovoip yoica. Ilvipe Ho mon yamen nwvipca 8vi0s. 1onosa pabomaem, Hy
8A3bBLLHBL Y2 JIY NPOCMO, OHEMeeULb Yiice, HeMemb KAPUCHKOO, HO 2071064
pabomaem. Kdszvip 3apam, ac ebiaimiim 6bacomoica Kyumiicbko mae, Hem,
AULULO CYTLMDBLCA MOH 00pbL 8bL0d. “Bor, mon,” — wyucviko Mok, “KyJiombt-
Hacy.” “Koemii noipud?” — wycvro. Ma, ne, mucbmackuo HO MYyHH ULa...
Munsm omii, nacemii, 8y noma 8edb, mapwvim, mypba earb, mypbamii 8y
noma azbape. Bom mynmns, ne, mucbmacvkuo HO, MapbLMOI, CO NACLMI,
ne, naco keamiio. Co nacomii noipu, ne. Yocac! Kdp kviuwkaca Kowku.
Kdp naorno, anatinace calikamas 2biHd 803bMACbK0 KA3vip. H3bbinbe ye iy
HUAICL, CUM A3bblH, 0-0-a. Kak 6ydvmo e03vin! Anati caikas. “Anati,” —
UKo MOH, “cysim ati, MOH 03bbl-03bbl calikall,” — wko, “Pauc MoH 0opbiH.
Tamwvir co, mamoik co,” — wKko. AnQll WMaHb3d Kywwmiia Ho, nepsaot
2ynibeue nuipca KowKU3, 2yabeues, mapvimes, 80pcas, naces 80pcas, 6°ca3
Jeomiia, nednocy 6°ca3 ycomiia, 8U3bMIM KblAdH CO ULMAHEH Ubleoape
2biHd. “Muniemold KotUKAMbLHbL-G MBIPIMIMBLCA-Q KbLITIUCOKOO0, MUJTIEMbL3
HBIIKbLULHO 2bLH wiyca,” — wys. “Mu miiziecomsio ym KotKacvKe, aaam-
canamméc,” — wya. Tiinu o3vbr 6ecv nypioumma. [---] Pauc munam eecy
dmma 6epmoiniiz 8edv co. Kdp Iyzanvaian...[---] conan ed6ma3s noupus.
Cobepe, kema uk 66801, 66ma3 noipem. JIbikmoica 8yam WyKHA UK KA3bLD.
Anaii, wys, olido mapvime MbLHOM Qll UL, WALBLLII, Ne, MLHOM QT UL)).
Amaii 1o, ne, 66ma noipus wya, “Pauc no 86ma nvipus,” — wys. [---] Kot-
3bblL Ke HO Kbl Ke HO MAPbLM3, YKHO3I UJIL MAP3D Ke HO, NOXCAICMA,
nace meod kenmoa ail, ne, wys. “Moinam myoxc bepmame noms,” — wys.
Mon moinobypoo siyca bepmo, ne, wyas. Hy, mon dopas ye nowp, ne, uys.
Mon xopraszasz evtha noipo, ne, wys. Ipsam masvor uk, ne, 03vbt Wu3. [---|
Iatiebins moiHiim, WATEbLLd MbLHCA MAPbLM KAPCA KeJmiim, nayid3vhy
nonca. Ilanasvny nonca kenmono. “En kviwwrkamot,” — wyu. “Kouwukamea
eH 6em.ibl, CNOKOLIHO u3bca yJi,”— wyjca keamiim. [---] 3vbip 6adeckas Koco.
Mu amaiinaras 03vbl bbiukaImMbLCa Keimiim HO. .. modce Iy3anes, anokes,
KbLULKAMAM modce. Acaiam amaiijial, cO moxce Mapbim, 6epmolibica...
86ma3 nuipbvlali3 axnailian mooce. U mapoim, ne, wyus. Munsam omoin,
Ap3vinbin, Apubaubii, KOpoiuian 66mas noipem. Hownnée nvikmiizoe no,
ne, wiya, naa3pny 0bbibleAca KeJamiidvl atl, YUK HO homame ye Jiy Hu, ne,
wya. Moitrea mootce 0bbipmam KAOAK UWLYKKBLCA KeJUMILM U NAJII3bIY NOHCA
Keimiim mMapouimas, 0bblp 8a0bCa3.

Niilid ma raégin iihe loo dra. Parast abikaasa surma, eks ju, ma négin
teda unes. Négin teda unes ja tardusin. Nagu elusana, ma ise teadvustan,
mu pea tootab. Ta tuleb [tuppal] ja ta sitib ennast minu peale risti. Mu pea
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moistab, aga [mitte midagi] ma valja 6elda lihtsalt ei saa, jain tummaks,
tummaks, aga pea moistab. Niiiid olgu, ma haaran teda ja lilkkan endast
eemale, aga ei, [tema] touseb veel kord ja heidab pikali minu korvale. “Nii,
sina,” rddgin mina, “oled ju surnud. Kust sa sisse said?” kiisin. “Noh, sina
ju tana pesid pesu,” titleb ta ... “Meil seal on, 14bi augu, vesi ju voolab
valja, seesama, toru on, vesi labi toru voolab vilja hoovi. Noh tdna,” jatkas,
“sa pesid pesu ja sellesama augu jatsid lahti. Selle augu ldbi ma tulin ju
sisse.” Oudus! Kiilmajudinad jooksid iile selja. Niitid olgu, niiiid ootan, et
amm &rkab iiles. Véimatu on ju edasi magada, [tema on] ju silmade ees,
on ju. Nagu ta oleks minu kérval! Amm &arkas iiles. “Amm,” hiiiian ma,
“arka iiles, mina drkasin ise iiles nii ja nii,” — rdégin ma. “Rais [surnud
mees] on minu juures. Ta on siin, ta on siin,” titlen ma. Amm véttis piik-
sid [jalast] ja kohe alguses laks keldrisse, seal ta sedasama, pani augu
kinni, sulges selle, tegi ukse lahti, tegi eesruumi ukse lahti, séimates
pikstega [igati] peksab teda. “Sa tahad ehmatada meid, jah, arvates, et
me oleme ainult naised,” — iitleb ta. “Meie ei karda teid, ebapuhtaid,” ta
utleb. Nii et ta taitsa s6imab. [---] Meil Rais ju pidevalt tuli tagasi koju.
Niitid Guzeli [informandi 6de]... [---] tema n&eb unes. Parast seda moni
aeg hiljem tema négi unes. Niitidd hommikul ta tuli [meie juurde] kiilla.
Ode, rasgib, ldhme sinna, lihme, iitleb, kalmistule, lihme ju, raagib. Isa
ka, radgib, tuli mulle unne. “Rais ka tuli unne,” raagib ta. [---] mingil
viisil, kusagil, seesama, aken v6i midagi, palun véga, jata lahti, utleb
ta [informandi surnud mees]. “Mina viga tahan tagasi tulla koju,” titleb
ta. Ma tulen tagasi linnuna, iitleb ta. Noh, majja sisse ei hakka tulema,
utleb ta. Ma tulen ainult eesruumi, radgib ta. Tapselt nii, itles ta. [---]
Me ldksime kalmistule, kalmistule minnes, sedasama tehes, panime
pihlaka [haua peale]. Pannes pihlakat peab ta sinna jiédma. “Ara ehma-
ta”, — iitlesin. “Ara ki ehmatades, ela rahuliku unega,” selliste sonade-
ga jatsime [pihlaka]. [---] Hauapéiitsisse peab panema, rasgitakse. Me
samamoodi isa [hauale] pistsime ja jatsime... [Tema] ka Guzeli, ka ode,
ehmatas. Oma isa juures, tema ka sedasama, tagasi tulles... ema juurde
ka tuli unne. Ja sedasama ta riadkis. Meil seal, AribasSevos, Aribasevo
naabrit négi unes. Titred tulid ja jatsid pihlaka ja niitid ma ei saa enam
uldse vilja tulla, ta jutustas. Peata naela pistsime ja pihlaka panime
tema juurde, hauapaitsisse (VTA, Urazgil’dd, Tatés16 rajoon, RB, 2019).

V. Uneniagudest radkimine

Erilised arusaamad on seotud unenigude radkimisega. Kui nidhakse halba und
ja argatakse jarsult, tuleb palvetada, et midagi halba ei jutuks. Udmurtidel,
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kes on kristlased, soovitatakse lugeda meieisa palvet. Arvatakse, et p66rdumi-
ne Jumala poole eemaldab koik halva ja kurjad vaimud, kes segavad inimest
halbade unenégudega.

Bomoas wyoscamae 03vbl Wya 8aJL: ecail ypoo 80m Ke a3zudbvl, 00iie noJi Ho
WyKHa cyambica, “oil, Kbiwe ypood som aiiu” uyca, em, ne, MAaJanacbKe.
Komb anamaes, komb ymoes, cpasy calikasd, nykce, “ot, kbiue yMmol 606m
aziu”... Co unbmauue semn, ne, cotas. Co 8eHes Kyonaa 6epacbkoo, CONALa
Jce, anama eepad Ke, co yice anaAMa NAJA yce, ecau YmMol 66m azzu wyuo
Ke, KOmb aiamaes Jyus3 ke Ho, yMol 80m a3iu wyuo ke, co ymMoll naaa
Jyce. Banvmoia co, acsivl0 Kbl3bbl Hceaampb Kapucbkoo, 03bbl UK CO CO JIYI.
Obpasno co, muiciernno [---] Komvrbiwe Ho 66ma3 3eco maninarno, 3ech

MAJINACLKO00, 3ecbiibl bepbimcke.

Unenégude kohta nii raékis vanaisa: kui nded halba unenégu dra motlegi
hommikul drgates titelda: “Oh, kui halba unenégu négin!” Olgu ta hea
voi halb, kohe drgates touske istuli [ja 6elge]: “Oh, kui head unenigu
n&gin”... On selline seisev noel. See noel kaldub sinnapoole, kuhu itled:
halba titled, langeb juba halva suunas; aga kui iitled, et ndgid head und,
isegi kui uni oli halb, langeb hea poolele. Koik see on nii, et kuidas sa ise
soovid, see nonda juhtubki. See on kujundlikut [6eldud], motetes [ette
kujutades]. [---] Iga unen&gu tuleb heaks moelda, kui sa head matled,
koik poordub hea poole (VTA, Jagul, Zav’jalovo rajoon, UR, 2014).

Kui inimene ei taha, et uni ldheks téaide, siis peab sellest radkima kellelegi
voorale (VTA, Gurez’-Pudga, Vavozi rajoon, UR, 2013).

Kaama-taguste udmurtide parimuse kohaselt on keelatud jutustada
unenigusid parastlounal, arvatakse, et seda voivad kuulda teispoolsuse te-
gelased ja nad voivad vastata kutsele, tulles kohale (VTAT, Petropavlovka,
Starokal'mijarovo, Tat6sloé rajoon, RB, 2019; VTA, Vjazovka, Tat6s16 rajoon,
RB, 2015 ja 2016; Minniyakhmetova 2014: 64). Aga kui inimene ikkagi oma
unenégusid jutustab, eriti 6htul v6i 66sel, peab ta kasutama vormelit “cyp.ive/
Mypouénnt/cmenasivt sepacvko” (ma radgin ahjule/korstnale/seinale) (ibid.). Sel-
le vormeli abil saadetakse ohtlik tegelane tagasi tema maailmale véimaliku
kanali — ahju, korsten, sein — kaudu.

Monikord rasgitakse unenégu inimesele, kes suudab seda interpreteerida
(vanem inimene voi selgeltnigija) ja vajadusel ka midagi ette votta. Monikord
ilmub surnu kaugematele inimestele (kauge sugulane, s6ber voi tuttav, inimene
samast kiilast) ja viljendab palvet v6i kurdab millegi iile. Inimene, kes selle
sonumi sai, annab sellest teada surnu perekonnale, et nemad vétaksid ette,
mis vaja surnu vajaduste rahuldamiseks.

177



Nikolai Anisimov, Eva Toulouze

Naiteks 2020. aastal suri iiks naine. Mone aja parast ilmus ta unes
kaugele sugulasele ja kurtis, et koht on tiithi. Sugulane kahtles alguses,
kas radkida surnu perele voi mitte, aga siis otsustas, et peab radkima.
Ta soovitas mélestada surnut séokide ja jookidega. Perekond leidis, et
tuleb méalestada. et ta rahuneks maha (VTA, Dubrovskij, Kijasovo rajoon,
UR, 2020).

2019. aastal istusid kiilas kolm naist: kaks kiilanaist ja Eva Toulouze.
Meenutati kiillaelanikku, kes oli leitud metsast surnuna, samuti temaga
seotud unenigusid. Perenaise tiitar toi vaikselt kiitinla lauale ja pani
polema, kommenteerides, et niitid on surnu rahul, teda méalestati. Teine
naine, kes seal Evaga kiilas oli, kommenteeris: “Esimest korda néden, et
nii tehakse. Teadsin, et nii peab, aga esimest korda nden.” Selle peale
lisas tiitar: “Ja me parasjagu séome ka... Sel ajal nagu ei tohiks, aga me
lihtsalt ajasime juttu ja kogemata need teemad tulid...” (VTT, Novoe
Tatoslo, Tatoslo rajoon, RB, 2019).

VI. Uneniagude interpreteerimise asjatundjad

Udmurdi kultuuris leidub inimesi, kes ndevad ennustavaid unenigusid ja tea-

tavad neist nendega seotud inimestele.
Tatarstani Bavlo rajooni udmurtide andmetel négid vanemad inimesed

varem unes oma kiilainimeste surmasid, s.t teispoolsusest joudsid elavateni

uudised selle kohta, et iiks neist peab minema teise ilma. Nagu rasgivad Niko-
laskino kiila informandid, on neil kiilas iiks selline naine, kes alati enne mone

kiilaelaniku surma néeb prohvetlikku und:
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Témsa Bans, miine mamuewn yns. Co cpasy eéma. Bom kakxywo-mo mam
amy porom. “Tans, 2 mam sudena Com, 0KOJI0 UXHe20 00Ma AMY POIOM,
kpackbill enuna.” Tam unu cpybd cmoum. Omo 3nHauum Jiys Kvlie Ke HO
HeoHCUOAHHBLI NOKOUHUK [---] Bom makue chbt 6abywKu 8amnvb3a mooo 8aJt.
Kunb kyna, kuns mapoim kape... JIbtkmo nokoiiHUK»éC, cOCbl 8epalio.
U coc scec0a som amo 208opunu, oa. Bom ona ympém, nasepro, maroil
con sudena. Bom Bananalti cpazy e6ma. 3a nHedesio cor cpasy cobL8aemcs.
Adamu yxce map Ke HO Jiyd UJU POOCMEEHHUKE3 COJIIH [---]

Co s6ma kuno kaov. Cpasy sepa. Céma, ne, bepmiia Ho, ne, U 8bLIJIAHD,
ne, 6use. Kunv meoda, ne, kynoz? Poonsaswl kyniia, 6abywra. “Baxvima
080.1,” ne, wyus, “mons omuir 803vmano.” Kynom mypm ke svinnarns myobe,
BDLLILTIAHD, C MO2UJIbL 88EPX, KUHe Ke HO bacbmbica Kowke. Imo 6 depeaie
20U NOKOUHUKA. DMO modce maiie npumema 6aHb.
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Tadi Valja, ta elab ju siin. Ta nideb kohe und. Ennée, seal keegi kaevab
auku. “Tanja, ma siin négin unes, nende maja juures kaevatakse auku
punase savi sisse.” Voi seal neil seisab palkehitis. See tahendab, et keegi
ootamatult sureb. [---] Nende unenégudega oli koik memmed kursis. Kes
sureb, kes ise teeb seda... Surnud tulevad ja iitlevad neile. Ja nemad
alati andsid edasi, jah. Tema arvatavasti sureb varsti, ma négin sellist
und. Tadi Valjal kohe tuleb uni. Nadala jooksul 1dheb uni tdide. Miski
juhtub selle inimese voi tema sugulasega. [---]

Ta néeb und nagu kinos. Ta tutleb kohe. Sjoma [surnu], rasgitakse,
olevat tagasi tulnud, ta kiirustab seal [tdnava] korgemal poolel. Kes see
hakkab surema? Ta sugulane, suri vanaema. “Mul pole aega,” ta iitle-
vat, “mind oodatakse seal.” Kui surnu konnib kiilast iilespoole, hauast
ulespoole, [tdhendab] et surnu votab dra minnes kellegi kaasa. Siis kiilas
oodatakse surnut. Selline enne ongi meil (VTAT, Nikolaskino, Bavlo
rajoon, RT, 2019).

VII. Lopetuseks

Sellised on laias laastus udmurtide arusaamad unest ja unenégudest. Unenéod
voivad tulla nii elavate kui ka surnute initsiatiivil. Unes saavad molemad vabalt
suhelda, uneruumis saab elavaid 6petada, nad vdivad omandada sakraalseid
teadmisi ning monikord maksavad surnute hinged tapjatele kétte ja piinavad
neid unes.

Suur osa unendgudest ei allu loogikaseadustele, vastupidiselt sellele, mis
juhtub, kui teadvus on drkvel. Unes kaotavad aja ja ruumi kategooria oma
tdhenduslikkuse. Unenégudes ndhakse eluvatena inimesi, kes on juba sur-
nud, ollakse tunnistajaks siindmustele, mis juhtusid palju aastaid tagasi. Ka
ruumiseadused unes ei kehti: inimene voib momentaalselt iiletada pikki vahe-
maid voi viibida samaaegselt kahes erinevas kohas. Une ebareaalses ruumis
kaotavad aja- ja ruumipiiranguid voimu. Kui vaadelda unenéo ajakategooriat
traditsioonilises arusaamas, peab tingimata iitlema, et monede informantide
sonul on see midagi ajatut, aega pole, see on peatatud (surnut ndhakse unes
sellisena, milline ta oli surma hetkel). Teised kalduvad arvama, et unes iiletab
aeg reaalse elu aja, ehk stindmused, mis reaalses elus peavad toimuma, on
unenios juba juhtunud.

Eeltoodud néidete pohjal voib tunduda, et udmurtide juures on paljud endi-
sed arusaamad veel jous. Peab aga vilja tooma, et surnute ilmumine unenéos
pole tavaline ja sellele reageerimisel p66rdub inimene parimuse kaudu omanda-
tud arusaamade poole, mis sel puhul aktualiseeruvad. Tavalistes olukordades
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jaab see kiht varjatuks. Samal ajal traditsioon on elus, see muutub, omandab
muudest kultuuridest ja moodsatest trendidest teatud aspekte, nii et osa iid-
setest praktikatest unustatakse.

Peaaegu koigis maailma kultuurides iseloomustab und ja unenégusid eriline
sakraalsus ja tahenduslikkus, eriti kontaktis teispoolsuse tegelastega (vt nt Bul-
keley 2008). Oletatakse, et unenéos aset leidvad siindmused on seotud reaalse
maailmaga, mistottu elavad tiritavad kuuletuda koéigile unes nahtud mérkidele,
et sailitada kooskola maailmade vahel. Hoolimata tdnapéieval toimuvatest muu-
tustest “...pole unendgudekultus kaotanud oma tidhendust suhtlusvahendina
esivanemate maailmaga, sest tajul otsesest sidemest esivanematega pohineb
inimese olemise alus traditsioonilises tthiskonnas” (Rabinovits 2013: 35).
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In Udmurt culture sleep (iz'on, kélon, um) as well as dreams (vot, uyvot) have occupied
a significant place. According to ordinary understandings, dreams are not subjected
to this world’s rules of time and space: in a dream, places and spaces may suddenly
change, and time moves quickly, or it does not move at all; it has stopped. Sleep and
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dreams are not thoroughly explained phenomena, and as such, they play a significant
role in the communication between the world of the living and the world of the deities
(spirits). Their importance is confirmed by the rules one has to follow when going to bed.
The dream becomes a sacred space, in which it is possible to acquire sacred knowledge
and skills. The narratives we are acquainted with tell us that during sleep one of the
person’s souls, called urt, can fly away. Probably this is the reason why it is forbidden to
suddenly awake a person sleeping: they may not wake up at all or may even lose their
reason. Earlier the Udmurt even organised special rituals to catch the second soul. In
the Udmurt culture, sleep and dreams constitute a non-real space, in which the living
and the dead are able to meet and communicate. The initiators of the dreams can be both
the living and the dead, in different situations. Through dreams, the dead are able to
transmit to the living their wishes, their knowledge about events or accidents to come;
they may complain about certain circumstances, etc. Today, the Udmurt are attentive
to all dreams; they see in them signs connected to the real world and given from above,
and they must be considered in order not to disturb the balance between the worlds.
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