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Esoteeriline piarimus Kirna moisas ja
maagial pohinevad moistmisviisid!

Kristel Kivari

Teesid: Artikkel analiiiisib Kesk-Eestis asuva Kirna maisa kui esoteerilise ra-
vikeskusega seotud lugusid, mis on koondanud hulga uusvaimses keskkonnas
liikuvaid ideid. Sealne 6petus pohjendab méisa ravivat toimet eriti tugevate maast
ja kosmosest lahtuvate energiasammastega, millega liituvad paljud miiiitilises
reaalsuses toimivad kujud nagu mungad, tulnukad ja inglid. Tervenemine maisas
tahistab inimeste elus spirituaalset péoret, mille tulemusel métestatakse timber
nii umbritsev keskkond kui ka isiksuse koht selles. Visioonlikes tervenemislu-
gudes peegeldatakse ratsionaalsest méistmisvormist erinevat, psiithholoogilisele
ja tolgenduslikule seosele rajanevat suhet raikija ja teda iimbritseva keskkonna
vahel, mis loob ja kujundab spirituaalselt uuenenud identiteeti. Kehaliste tajude
olulisus tolgendusprotsessis toetab intuitsioonil pohinevat tihendusloomet, mis
vastandub valitsevale materialistlikule kultuurile, kuid samal ajal ka ldhtub
sellest. Artikkel pohineb intervjuudel moisas tegutsenud ravitsejate Helle An-
niko ja Henn Hundiga, samuti patsientidega, kes seostavad fiiiisilist ja vaimset
tervenemist Kirna moisa opetusega.

Marksonad: esoteerika, kehalisus, Kirna mais, maagia, uus vaimsus

Sissejuhatus

Hiljuti jagas Aasiast périt sober mélestusi oma vanaemast. Ta radkis oma
pere tisna tutpilise loo, kus katoliiklikus kiilas elanud ja seda usku kandnud
vanaema maailmavaade oli tema suurlinna siirdunud jireltulijatele vooras.
Vooristus sai eriti ilmseks vanaema surma jérel, kui pere ei osanud korraldada
tema soovi: tellida preestrilt méalestuspalve. Loo 1opetuseks radkis sober, et ta
oli lainud kiilla, kus vanaema elas, ja todes seda meenutades: “Kiilas 14ks minu
jaoks koik paika, ma korraga moistsin oma vanaema usku.”

Selline sageli viidatud koha vahendusel méistmise hetk véaljendab lugude,
motete voi inimeste kuulumist teatud keskkonda. Ratsionaalsest kuuldust-
loetust saab intiimne kultuurikogemus, millesse on haaratud koik meeled.
Erinevad liikumised, mida peetakse uue vaimsuse alla kuuluvaks, on briti
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religioonisotsioloogi Colin Campbelli jargi holmatud méistega kultuslik mil-
Jo6 (vt Altnurme 2013). Ehkki selle all on moistetud kultuurilist keskkonda,
milles erinevad praktikad, suunad ja moéttevoolud moodustavad mitmekesise
subkultuuri, saab seda moistet kasutada ka otseses tihenduses, et mérkida
uusi vaimseid tegevusi, mis kasutavad erinevaid maagia- ja rituaalivétteid.
Nende tegevuste kaudu tekib piihadustunnet tidhistav ja esile kutsuv kesk-
kond, mis hélmab télgendustesse lisaks intellektile ka ootusi, kehalisi impulsse
ja meelekogemusi. Kiilastades 2010. aastal eriliste energiate poolest tuntud
Kirna moisa, valdas mind korduvalt samasugune koha peal mdistmise tunne.
Juttusid taiendas réddkijate hddletoon, vormikiillane moisapark ning seegi, et
saabusin sinna alati parast ménetunnist reisi.

Kiesolevas artiklis analiiiisin Kesk-Eestis, Tiiri ja Paide vahel asuva moisa
ning sellega seotud tervenemislugude abil erinevaid méistmisvorme, mis tule-
vad esile tildiselt sekulaarses, teaduslik-tehnilistel alustel seisvas iihiskonnas
paiknevas esoteerilises ravitsemiskeskuses. Mistmisvormide all métlen mitme-
sugust tdhendusloomet, kus usundilised tolgendused vormuvad loova, ent eris-
tuvalt stinteesiva moéistmise kaudu. Mitmed uurijad on rahvausundit kasitledes
pooranud tdhelepanu usule kui erilisele epistemoloogiavormile, milles seostel
ja osadusel rajanevad suhted saavad olulisemaks kriitilisest lahususprintiibist
elava ja elutu vahel (Greenwood 2009: 99; Latour 1993: 10; Tambiah 1990: 86).

Artikkel pohineb 2010. aastal lindistatud intervjuudel Kirna méisas te-
gutsenud ravitsejate Helle Anniko ja Henn Hundiga ning sama aasta stigisel
lindistatud siivaintervjuudel méisa viie patsiendiga.?

Artikli esimeses osas tutvustan Kirna moisas jagatava opetuse kohta Helle
Anniko selgitusi, mis jargivad esoteerilise raamistiku tunnuslikke jooni. Jarg-
neva analiiiisi kaudu néitan, et kehaliste kogemuste tajumine ja interpreteeri-
mine moodustab Kirna moisale ja selle patsientidele esoteerilise (metafiitisili-
se) elutunnetuse keskme, mille iimber vormuvad erinevatest traditsioonidest
mojutatud lood. Need lood on vaadeldavad nii “kultusliku miljo6” kui ka Lau-
ri Honko traditsiooniokoloogia metafoorse ja sonasonalise moistmise kaudu,
vaate kaudu, mis seob traditsiooni selle toimimiskeskonnaga ning mille abil
rakendatavad moistmisvormid moodustavad loova traditsiooniprotsessi (Honko
1985). Jargnevad sissevaade esoteerilise motteviisi arengusse, eeskétt Antoine
Faivre’i seisukohtade vahendusel, ning maagilise teadvuse ja maagilise seose
vaatlus. Parast neid osasid avan patsiendilugude ja nende konkreetsete ravi-
jateni joudmise lugude vahendusel raviviisi ja selle tihenduse patsientidele.
Selle osa tildistused on koondatud tervenemisvisioone ja maagial péhinevat
seost kisitlevasse peatiikki, millele jairgneb kokkuvate.
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Energiad Kirna moéisas kui vaimne arengutee

Paide ja Turi vahel asuva Kirna moéisa kujundamine esoteeriliseks oppe- ja
ravikeskuseks sai alguse 1997. aastal, mil ravitseja Helle Anniko leidis moi-
sa sattudes erilisi energiapunkte. Parast moisa korrastamist ja kiilastajatele
avamist on kohad téhistatud pinkidega, millel istuja voib ravida naiteks oma
probleeme kopsudega, seljavaluga voi tegeleda sotsiaalse voi vaimse poolega
“korgema mina” pingi peal istudes. Helle tolgenduste kohaselt voib mdisa aias
kokku puutuda erinevate iileloomulike ilmingutega, mis laiendavad maéisas
kogetavat reaalsust nii planeetide kui ka maa sisemuse suunas. Uheltpoolt
on Helle ja tema abilised rakendanud koha kujundamisel endast 1dhtuvaid
uleloomulikke voimeid energiasammaste madramisel, nende “seadistamisel”
tooks kindlate haiguste ja probleemidega, ent samavorra viljendavad nad oma
voimet luua kanaleid inimese ja iileloomuliku vahele, mida margivad viited
kosmosele, keskaegsetele munkadele voi muudele ndgemustele. Tuleb méarkida,
et “ileloomulik” on uurija méairatlus, usundilisi tolgendusi jagavad inimesed
tajuvad piire loomuliku ja tileloomuliku vahel alateadlikult: moisas jagatava
opetuse sisuks on téita tileloomulikkuse sfadr motestatud motiivide, tolgenduste
ning mitmesuguste omavahel seoses olevate mérkidega. Ratsionaalses maail-
mas uleloomulik on mobisas jagatavates tolgendustes loomulik ja enesestmois-
tetav. Maakiirguse kontseptsioon, millele Kirna 6petus koige laiemalt tugineb,
lahtub ideest, et maakoores paiknevad 16hed mgjutavad nende kohal asuvaid
looduslikke vorme, ehitisi, loomade ja inimeste tervist. Moisa tegevus haakub
laiema vitsa- ja pendlitraditsiooniga, mis sonastab ndhtamatu mgju inimesele
veesoontest, Hartmanni kiirgusvorgustikust voi geoloogilistest isedrasustest
lahtuva loodusjouna.

Helle: Kui ma 97 siia tulin, siis ma vaatasin, oioi, siin on nii suured
need energiavdiljad, et nddala ajaga panin need péhilised kohad paika
Jja niiiid tdiendame kogu aeg. Meil on kosmiline kiirgus viga tugev, nii-
samuti geoloogia. Geoloogia, kivimid, maagid, koik mis meie jalgade all
on, sellest soltub meie teruvis.

Ehkki 6petus paigutub iildisesse vitsa- ning pendlitraditsiooni, on sellele iseloo-
mulik ideoloogiline rohuasetus, mis seostab inimese tervist eelkdige vaimsete
muutustega. Erinevad kiirgused, maaldohed ja energiasambad on vaid mee-
diumid esoteerilise reaalsuse ja inimkeha vahel, mis toetab vaimsetel alustel
seisvat minapilti. Seega ei ole Kirna opetus taandatav iiksikule usundilisele
motiivile, tegemist on diinaamilise tolgendusraamistikuga, iiksteisele alterna-
tiivi pakkuvate motiividega, mis lahtuvad eelkdige konkreetsest kohast.
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Maaldhede (geoloogia) ja vitsa kasutamise ajalooline kokkukuuluvus viitab
loodusteaduste varasele etapile, mis omakorda hélmab nii varajasi teooriaid
maavaradest pihkuva auru voi magnetile sarnase vie kohta, ent samamoo-
di viiteid ennustusmaagiale ja peidetud varanduse muistenditele. Seda kok-
kukuuluvust on kandnud vaade inimesele kui iimbruskonnaga aktiivses ja
vastasméjulises suhtes olevale olendile. Uhtlasi viljendab see pshiméte ideed
looduse uldisest hingestatusest. Maapind elab, “energiad téusevad ja vajuvad”,
kogu olev on seotud ndhtamatu kiirguse voi viljaga. See motteviis on vastupi-
diselt materialistlikule keha ja vaimu lahususe printsiibile jatkunud vitsa* ja
pendli aktiivses kasutamises alternatiivmeditsiinis, erinevates diagnostika- ja
selgeltnégemistehnikates. Vits voib leida maapoues peituvat, ent teaduslikul
toendustel pohineva maailmavaate korval on pildad saanud omamoodi ratsio-
nalistlikuks t6ovahendiks, et tuua esile iileloomulikku reaalsust iseeneses ja
inimese voimet hankida selle abil vajalikku teavet.

Eelnevat jatkates oleks piirav siduda Kirna méisa ravivaid energiapunkte
ranges pohjus-tagajarg seoses kas maapinnast, energiakanalitest voi kosmo-
sest tulenevate mgjutustega. Pigem esindab méisas jagatav dpetus loovat eso-
teerilist tolgendusraamistikku, milles konkreetsemad motiivid (astroloogia,
télgendus, mis toetub maaldhedest ja veesoontest 6hkuvale kiirgusele, tead-
vuse/alateadvuse eristamine jm) kannavad ajalooliselt esoteerika valdkonnaks
peetud méttevoolu, ent mille kujunemist on enim mgjutanud protestantismi
mojul kujunenud teaduslik maailmapilt. Maapoues peituva seos tdhtede ja
planeetidega on iiks jarjepidevaid esoteerilisi motiive, millest muude tolgen-
duste seas jutustab ka Helle:

Helle: [Negatiivsuse] mahavétmiseks me kasutame galaktilist joudu, me
kasutame maapéuest tulevaid voole. Kuidas on juhtunud siia niisugune
kolm hektarit positiivseid tsoone kohe tiksteise otsas? On positiivne koht,
negatiivne koht, positiivne koht, negatiivne koht. Ja muidugi sellepdrast,
et see geoloogia on niisugune nagu ta on, ja iilevalt, koik need kiirgused
annavad vdilja, planeedid vastavalt inimesele, see astroloogia ju péhineb
sellel, milline planeet majutab mingisugust inimest.

Ta rohutab, et Kirna on iiks viiest tugevaima mgjuga energiakohast maailmas.
Selline rohuasetus kisitleb paika kui looduslikku etteantud voimalust. Samal
ajal on oluline ka Helle ja ta abiliste tegevus. Olgugi ravi allikaks looduslik
toime, on sensitiivsetel inimestel voime olla uut véimalust, tervist ja taiust
pakkuvale perspektiivi kanaliks, vahendajaks ja suunajaks. Maapinnast ja kos-
mosest 6hkuva kiirguse solmpunkt on inimene, kes moodustab juurdepéisutee
eelpoolmainitud vaartustele. Kanaliks olemine on kiill iiks spiritismi-tehni-
kaid, ent Hellet ei saa siiski pidada kanaldajaks selle klassikalises mottes. Kui
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kanaldamine tdhistab iileloomulikust allikast parinevat, ent meediumi poolt
sonastatud ilmutust (Hanegraaff 1996: 27), siis Hellet voib pigem pidada Kirna
opetuse kujundajaks ja kontrollijaks erinevate viidete kaudu. Mungad ja kos-
moseolendid, kes teda aitavad, ei ilmuta sdonumeid ja ettekirjutusi, mida Helle
teistega otseselt jagaks, pigem moodustavad nad toetava viitestiku, millele on
voimalik 1dheneda kanali kaudu. Seega voib kanaldamistehnika taustal pidada
Helle viiteid pigem miistilisteks visioonideks, mis selle uusvaimse vooluga ot-
seselt ei haaku (vt Hanegraaff 1996: 33—34). Kanal mérgib sel puhul itheltpoolt
kiill sidet inimese ja usundilise reaalsuse vahel, ent tdhistab ka kindlaid kohti,
kus viibides voib “kanalisse siseneda”.

Helle: See ongi kosmiline puhastus, iilevalt on Alfa-Romeo kanal, mille
kaudu siis me ndeme vdrve, mille kaudu me puhastame iseennast ja siis
ldaheme vdlja tasanditele, sest inimese timber on seitse vdlja. Eetertasand
on hdsti ligidal, poolteist meetrit, siis on astraal, see millega me kosmosega
tihendust votame. Ja ma iitlen, et kui te tahate sada protsenti kasu saada,
siis teiega tehakse t66d iilevalt kosmosest. Ja muide, praegu seisab mitu
munka siin, kes ndeb, see ndeb, kes ei nde, see ei nde. Energiad muutuvad.
Isegi, kui mooda liheb, energia muutub. Kiilmaks, soojaks, voi vastupidi.
Me siis kasutamegi seda loodusandi ja seda munkade tarkust.

Olgugi Helle ja Kirna moisa kiilastajate visioonid kogetud poolmiiiitilises
reaalsuses, on nendes ometigi 14biv korrastatus, ratsionaalsus ja realistlikkus.
Inimkeha timbritsevad sfiaérid jagunevad varvide jargi, varvidel (niisamuti kui
teadvuse eri tasanditel) on oma jaotus, mis peegeldab inimese teekonda vaimsel
teel. Ratsionaalne pool koondub hajusate uusvaimsete toekspidamiste timber,
mis on loovaks raamistikuks kogemuste ja tajude tolgendamisel.

Vaimset arengut, iihte uusvaimse litkumise keskset, erinevate tolgenduste
ja opetuste kaudu toimivat lugu, kujutatakse lineaarsena, milles inimese orien-
tatsioon liigub materiaalsetelt ning sotsiaalsetelt fookustelt enam vaimsete
ning individuaalsete poole. Lea Altnurme kirjutab, et nimetatud miiiit on vilja
kasvanud teaduslikust evolutsiooniteooriast, mis ei inspireerinud religioosseid
otsijaid seni, kuni seda rikastati erinevate usuliste ideedega, nagu nt 6petused
reinkarnatsioonist, hingest, mitmesugustest energiatest, karmast jms, ning
kogu loodut haaravale arengule lisandus vaimne m66de (Altnurme 2013 (ilmu-
mas)). Energia kui indiviidi thenduse taju looduse ja miiutilise keskkonnaga
sisaldab endas muutumise potentsiaali. Muutumine ise, “tegelemine vaimsete
asjadega”, nagu sellesuunalisi huvisid sageli mérgitakse, h6lmab Kirna mai-
sa voi muud opetuses osalemist, kusjuures “looduse energiate tajumine” voi
“enese avamine” tdhistab tiheltpoolt selle ringi lugude jagamist ning vastava
keskkonna loovat ja tolgenduslikku peegeldamist.
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Helle: No vot esimene voimalus, kohe kui te siit maest iiles hakkate mi-
nema siis hakkate stressist vabanema. Stress on koikide haiguste alus.
Pidage seda meeles. Stress vordub vihjaga, koige raskema haigusega. Me
oleme voimelised aitama inimesi, AGA inimene peab ise kaasa tulema.

Kirna kiilastaja on pigem linnainimene, moisa saabunud huvireisija, teadliku
patsiendi voi ekskursandina. Seega algab vaimne muutumine olulisest kesk-
konnavahetusest, kusjuures pargis pakutavad looduslikud vormid toetavad seal
jagatavat sonumit. Kirna parki Paide-Tiri maanteelt sisse pééranu viib tee
kergelt makke. Moisahoone keskel asuvast saalist avanevad maja ette ja taha
uksed, mida hoitakse suvel lahti ning mille kaudu maja ees seisja voib niha
maja taga tousvat maastikku. Seega saab kiilaline jalgida paljusid valguse,
temperatuuri ja perspektiivi varjundeid, mis toetavad lugude sonumit. Lisaks
eriliste energiate tajule opetatakse moisas vabanema stressist ja selle eeldu-
seks olevast egost, vabanemine loob eelduse spirituaalsele, ent ka fiitisilisele
muutumisele (haigustest paranemisele).

Helle: Kui inimene métleb, et ma olen ise nii véimas, siis tema ego on nii
suur, et ta ei suuda tunnistada, et temast viljaspool veel midagi véimsa-
mat on, et ta on vdga vdike tolmukiibe kosmoses, galaktikas, universumis.
Nii et me peame sellega arvestama, et jatame ego ukse taha, votame koik
vastu, mis on hea ja siis te tunnete et sellest kdigust on kasu. Fiitisikud
titlevad, elektromagneetiline madalsageduslik vonge, mis siin toimib
inimesele. Ja see raputab inimese paika, selle mis on paigast dra. [---]
Aga inimese tahtejoust soltub vaga palju, mis tema kérvade vahel on.
Kui tema on ikka egoga inimene, tema o6ppetund oli selline, las ta olla,
haigus on ka oppetund. Gunnar Aarma iitles ka omal ajal, et kui te jddte
vahki, siis jumal tdnatud, siis te saate vaga kiirelt arengus edasi minna.

Tervenemine ning isiksuse areng on uusvaimsetes télgendustes olemuslikult
seotud (McGuire 2008: 119; Hanegraaff 1996: 43). Seos, mis iihtaegu toukub
nii institutsionaalsest tavameditsiinist kui ka moétestamata v6i materialist-
likelt alustelt motestatud argielust, kirjeldab kehalise ja personaalse koge-
muslikkuse kaudu individualistlikku kultuuri, milles enesega tegelemisel,
enese tundmadppimisel, eneseabil ja -arengul on indiviidi sisemusse suunav
fookus. Teadmised, informatsioon ning vajalik kultuurireflektsioon suunavad
uusvaimset (enese)otsijat sarnast motteviisi jargivate rithmade, praktiseerijate
ja tervendajate juurde. Individualistliku fookuse kaudu métestub vaimne areng
kahe moistmisala, teadliku ja alateadliku vahekorra kaudu. Teadvus ja ala-
teadvus moodustavad vastandasetuse, kus alateadvus téhistab inimese enese
sees peituvat esoteerilist keskkonda, mis sisaldab voimet kehaliselt terveneda
ja sellega seoses sprituaalselt teiseneda. Teisalt tédhistatakse sonaga “teadvus”
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sageli ka inimese vaimset selgust, mis sarnaselt méistega “teadvusele tulek”
tahistab tihtviisi nii eelmisest seisust drkamist, (enese)teadvusele tulekut kui
ka teadmiste saamist.

Antoine Faivre on esoteerika ithe tunnusena toonud esile pitidluse inim-
kogemust universaalselt hdlmava teadmise, gnosise jarele (Faivre 1987: 157).
Nii iseloomustab esoteerilistest teemadest huvitunuid ka iildine uudishimu
maailmas toimuva vastu. Selle rahuldamiseks kasutatakse esoteerilise kir-
janduse ja koolituste korval peamiselt meediat: dokumentaalfilme, tervise- ja
populaarteaduslikke ajakirju, internetiallikaid. Uudishimu taga olev piiiid leida
argikogemusest korgemal seisev ja seda kogemust korrastav narratiiv on see,
mis tiheltpoolt hoiab esoteerilisi ideid koos, teiseltpoolt rakendab neid praktikas
ja loob. Intervjuumaterjale analiiiisides ning maavéljadega seonduvat klubi-
tegevust jalgides torkab silma mitmesuunalist tegevust koos hoidev eesmérk,
mida tdhistatakse sonaga “informatsioon” (informatsiooni saama, jagama, ent
ka infot votma). Seega tdhendab piiiidlus teadmiste jarele moistmist, mis seob
vaimset ja materiaalset maailma motestajast lahtuvalt.

Helle: Ja neid nditeid on palju ja palju ja tuleb kogu aeg juurde, ja viga
rasketest haigustest on inimesed vdilja tulnud ja terveks saand ja kerge-
matest asjadest rddkimata. Need, kes on MOISTNUD, suudavad oma
maatriksid dra lahendada.

Mbotestamis- ja moistmispiiiid sisaldab esoteerilises raamistikus kahtlemata
arutelu kuuldu ja kogetu ratsionaalsuse iile, selle tile, kas vaimne voi fiitisiline
kogemus on toeline, ent samavorra sisaldavad need arutelud ka kiisimust legi-
tiimsusest ning tolgenduste ja valitsevate diskursuste omavahelistest suhetest.
Nii voib “méistmises” ndha ka tolgendustraditsiooni omandamist, véimet ja
julgust seletada elu laiemalt erinevates olukordades.

Maast voi kosmosest tulevad kiirgused kirjeldavad kahte pohilist telge uus-
vaimses Opetuses: seda, et loodus elab ning inimesel on véimalus konetada
loodust, kohti ja ajas kaugeid siindmusi. Teine opetust ldbiv telg on vaimne
eneseareng, mis on eeldus looduses, ajaloos ja inimkultuuris peituva tarkuseni
joudmiseks. Areng tahistab “vaimsete asjadega tegelemist”, milles osalemine
tdhendab kasutatavate motiivide ja lugude tundmist, ent mille loovaks allikaks
on valgustav moistmine.
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Esoteerilise mottevoolu ajaloolised tunnusjooned

Usundiloolane Wouter Hanegraaff on sonastanud iithe oma artikli pealkirja “The
Birth of Esotericism from the Spirit of Protestantism” (Hanegraaff 2010), ta seob
artiklis esoteerika kui analiititilise méiste kujunemise 17. sajandi protestantlike
autorite Jacob Thomasiuse ja Ehregott Daniel Colbergi teoloogiaalaste toodega.
Esoteerika moiste on neis toodes piiritletud negatiivsuse kaudu: iisna selgelt
méaéaratletakse see, mis jaab “oigest teoloogiast” valjapoole. W. Hanegraaffi so-
nul oli tegemist iihiskondliku motte jagunemisega uutel alustel, kusjuures
filosoofial, teadusel ja teoloogial oli oma 6igus ja aktsepteeritud intellektuaalne
ruum. Esoteerika jai nende intellektuaalsete alade mitteametlikuks eikellegi-
maaks (Hanegraaff 2010: 211). Ka teadusliku motte poolest sisaldas ametlik
ja mitteametlik (alkeemikute, maagide ja ravitsejate poolt harrastatav) tea-
dus tdnapéevase loodusteadusliku motte seisukohaga kokku kaivaid ja sellest
fantaasiarikkalt eristuvaid ideid. Kuninglike akadeemiate alluvuses tootavad
komisjonid méaaratlesid teadust kui tihiskondlik-poliitilist joudu, mis kasutas
avalikku arvamust sotsiaalse (kapitalistliku) moraali kujundamisel. Seda tihis-
kondlikku métet jaotavat protsessi markeerib tdnapaeval moiste “alternatiiv”,
mis tdhistab intellektuaalsete alade piire, h6lmates normist véljapoole jaavat
ametliku ideoloogiaga olemuslikult seotud iseorganiseeruvat mottesuunda. Al-
les postmodernistlik tolerantsus on andnud sellistele aladele vordse voimaluse
kasutada avalikku sona, tegeleda néiteks &ri- ja koolitusega.

Antoine Faivre on esoteerika esilekerkimist seostanud veelgi varasema
perioodiga, 14. sajandil alguse saanud universumi sekulariseerumisega (secu-
larization of the cosmos), milles loodusteaduste areng on nii toetanud kui ka
tdpsemalt méaratlenud esoteerilisi mottesuundi (Faivre 1987: 157). Looduse kui
toimiva ja kindlatele seadustele alluva siisteemi tundma Sppimine viljendus
kahesuunalise arenguna: iitheltpoolt kitsenes looduslike protsesside tundma-
oppimisel iilleloomuliku pithaduse sfaar, teisalt sai loodusmaagia renessansiaja
aktiivse, ihiskonnas ja teaduses otseselt osaleva filosoofi-teadlase vottestiku
aktsepteeritud osaks. Antoine Faivre on selletottu renessanssi méaaratlenud
ka kui iht etappi natuurfilosoofia arengus. Naturaalmaagia (magia naturalis)
tdhistab looduse okultsete joudude tundmist ja kasutamist. Neid joude peetakse
looduslikeks, sest neid ndhakse objektiivsena looduses. Ent eelmainitud kahe-
suunalise arengu mojul voib maagiat sel perioodil vaadelda ka esoteerilisest
aspektist teaduse ja religiooni ithendamise katsena. Antoine Faivre moistab
maagiat selles kontekstis valge maagia voi teurgiana, millel on oma kindlad
nimed, riitused ja loitsud, et aidata inimesel leida kontakt fiiiisilise, jumala
poolt loodud maailma vilise olemusega (Faivre 1994: 66-67).
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Antoine Faivre’i toode majul on hakatud esoteerikat ndgema erinevaid nih-

tusi thendava mottevormina. Tema seisukohad tuginevad sellistele varauusaeg-
setele salateadustele nagu astroloogia, alkeemia, maagia, renessansiaja uuspla-

tooniline ja hermeetiline kirjandus, teosoofia, prisca theologia voi philosophia
perennis (teoloogia haru, mis otsib ajaloo jooksul erinevate allikate kaudu edasi

antud keskset tode, mille opetajateks olid néditeks Zoroaster, Hermes Trisme-
gistus, Orpheus, Pythagoras jt). Raamatutes Modern Esoteric Spirituality ja
Access to Western Esotericism (Faivre & Needleman 1992: XI-XXX) on sama
autor votnud kokku kuus esoteerikat iseloomustavat ideed, millest esimest

nelja peab autor esoteerika méaaratluse puhul peamisteks, viimast kahte aga
vidhemolulisteks.

1.

Vastavuste idee on keskse tdhendusega, sest see viitab Hermes Trisme-
gistuse kuulsale arusaamale “kuidas iilal, nonda ka all”. See kontseptsioon
peegeldab ettekujutust mikro- ja makrokosmosest ning nende igavesest
labipoimitusest. Selle jargi on terve universum “imede teater”, hulk mois-
tatamist ootavaid hierogliiiife, kdiges sisaldub mérk, miisteerium, saladus.
Seejuures voib eristada kaht tiitipi vastavusi: esmalt looduslikud, mille jargi
toimib vastavussuhe seitsme planeedi ja seitsme metalli vahel, planeetide
ja kehaosade voi sotsiaalsete rihmade vahel. Teisalt toimib vastavussuhe
ka looduse (kosmose) ja ajaloo ning isegi kindlate (piihade) tekstide vahel
— nii saab tiht uurides aimu ka teisest.

Loodus elab kosmilistes vastavustes, ent sisaldab endas ka selliseid varja-
tud teadmisi, mida tuleb lugeda kui mitmekihilist, ilmutuslikku raamatut.
Maagia, renessanslikus maailmapildis nii keskne moiste, esindab loodust
igas aspektis aktiivsena, tiis ringlevat elustavat valgust voi sisemist tuld.
Seda moistnule sisaldab maagia teadmisi looduses toimivatest vastavussu-
hetest, mis viljenduvad erinevates maagilistes praktikates (talismanide,
magnetite, kivide, muusika kasutamine ravimisel). Erinevatest maagilistest
praktikatest toob see idee esile gnosise — valgustava teadmise otsingu.

Ettekujutus ja vahendamine on kokkukuuluvad méisted, mis iihelt poolt
viitavad ettekujutusvoimele kui hinge atribuudile maagilises kontsent-
ratsiooniseisundis ning teisalt kontakti saavutamise voimele tilimat tode
vahendavate sonumitoojatega. Inglid, 6petajad v6i muud iileloomulikud
olendid illustreerivad vahendamise rolli esoteerikas.

Muutumise voime ja kogemus tiahistavad tiheltpoolt alkeemilist ithine-
mise ja uuestisiinni loogikat, ent samavééarselt puudutab see ka muutumist
ja uuestisiindi vaimse otsija teekonnal ning 6petaja-opilase suhetes.
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5. Universaalse dratundmise all moéistab Faivre mitte niivord esoteerikat,
kuivord uusaega laiemalt iseloomustavat ideed, mille jargi, sarnaselt phi-
losophia perennis’ele otsitakse ja leitakse erinevates traditsioonides neid
thendavad aspektid, ning koikides traditsioonides sisalduva teadmiseni
joudes loodetakse leida valgustav idee, iilim teadmus, gnosis. Seda analiiii-
sides mérgib autor, et esoteerika seisukohalt tuleb teha siiski vahet huma-
nistliku, erinevate kultuuride vahel aktiivset tolerantsi otsiva arusaama
ja loovamate, nii isikliku kui ka kollektiivse ilmutuse jarele janunevate
gnostitsistlike otsingute vahel, mis puitidlevad erinevate kultuurindhtuste
aluseks olevat varjatud teadmist. 19. sajandil alguse saanud tendents seisab
ida-huvi ja vordlevate religiooniuuringute, uue akadeemilise distsipliini
poolt alustatud rajal.

6. Arusaam teadmiste edasiandmisest tdhistab tiheltpoolt viisi, kuidas
teadmisi dpetajalt opilasele iile antakse, ent teiseltpoolt kannab see laiemat
initsiatsiooni ideed. Faivre mérgib, et jarjepidevus on jilgitav salaiihingu-
te tegevuses ja iildisemalt saladuste konstrueerimise metoodikas (Faivre
1994: 10-14).

Uus vaimsus kui mitmekiilgset subkultuuri iildistav moiste toetub esoteerilisele
raamistikule, mille kaudu otsitakse erinevatest allikatest toetust eelloetletud
hajusatele printsiipidele. Kirna moisas jagatav opetus, mis oma natuurfilosoofi-
lise ldhte tottu kasutab just looduslikku keskkonda, seob esoteeriliste alustega
hulga konkreetsemaid motiive, millest moodustub méisaga seotud muistendipéi-
rimus. Need muistendimotiivid toetavad iiheltpoolt piithalikkuse loomist ajaloo
kaudu (viited keskaegsetele munkadele ja moisa eellaseks olnud kloostrile (vt
Kivari 2013)), teisalt energia kui reaalsust kujundava iileloomuliku jou kaudu.
Sagedased viited kosmosele, maailmaruumist shkuvale kiirgusele, planeetidele
voi tulnukatele vahendavad iileloomulikku teadmist, mis kasutab teadlikult
uldiselt ratsionaalseks-irratsionaalseks peetud moistete piire. Elliott Oring on
nimetanud muistendiparimust iseseisvaks “usu keeleks”, millest moodustub
“toe retoorika” (Oring 2008: 128), mis loomuldasa asetub toe ja ebatoe piirile.
Kui méairatleda uusaegset tode tihiskondlik-poliitilise ideoloogiana, mis tugineb
loodusteaduslikel alustel seisvale haridusele, meditsiinile ja sekulaarsele inim-
kasitlusele, puudutabki esoteeriline téeretoorika ratsionaalsuse pohikiisimusi.
Nii on uusaegne esoteeriline traditsioon osa ratsionaalsuse diskursusest, seda
teemade ja moistmisviiside kaudu iihtaegu nii vaidlustades kui ka kinnitades.
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Maagiale omased moistmisviisid

Uusvaimset maailma stigmatiseerivad omistused nagu oleks tegemist eba-
teaduse, ebausuga, lihtsameelsete lollitamise voi petmisega (vt Uibu 2012:
345) jatkavad toepoliitilisest jaotusest lahtuvat kasitlust usust (religioonist) ja
teadmistest kui erinevatest moistmist ja kditumist holmavatest aladest. Egil
Asprem toob oma doktoriviitekirjas esile Max Weberi paljutsiteeritud postu-
laadi modernismiga kaasnevast “maailma kainenemisest”. Max Weber viitab
sellega loodusteaduste voimekusele maailma seletada, ent moonab, et ei ole
olemas loodusele taandatavaid ning selles tdhenduses objektiivseid vastuseid
kiisimustele vaartustest voi sellest, kuidas peaks elu elama. Nii todeb autor
oma viitekirja eessonas, et “kainenemise” motteviis oli optimistlik loodussea-
duste tundmadppimise suhtes, ent pessimistlik vaértuste ja metafiitisika osas
(Asprem 2013: 1-2). Sellele vaatamata kinnitavad loodusteaduste ning spiri-
tualismi piiri rikkujad, kelleks voib paljusid alternatiivide viljelejaid pidada,
modernistlikku “kainenemist” mitte kui ajaloolis-sotsiaalset protsessi, vaid kui
probleemi Euroopa intellektuaalses ajaloos (ibid.: 2, kursiiv lisatud).

Selle probleemi valguses on Wouter Hanegraaff pustitanud kiisimuse, “Kui-
das elas maagia iile maailma kainenemise” (How did Magic Survive the Di-
senchantment of the World) (Hanegraaff 2003). Ta on vastanud sellele, viidates
maagiale kui etilisele teoretiseerimisele (etic theorizing), millega peab silmas
prantsuse filosoofi Lucien Lévi-Bruhli tdhelepanuosutust asjaolule, et teadus-
likkus ja loogika, nondasamuti kui usk ei kirjelda kaiki kogemuste omandamise
ja motestamise viise. Lévi-Bruhl ldhtub oma maoistete selgitusel kiisimusest,
“kuidas inimmdistus voib samal ajal olla nii ratsionaalne kui irratsionaalne”
(Lévi-Bruhl 1949: 130, tsiteeritud Hanegraaff 2003: 372), millele Hanegraaff on
lisanud omapoolse kiisimuse, “kuidas voib seda mdista, et uurijad on tihti nii
pimedad ratsionaalsuse-véliste faktorite suhtes inimké&itumises ja uskumustes,
sealhulgas ka selle suhtes, mida nad ise kannavad” (ibid.: 372). Lévi-Bruhli
kasutatavad kategooriad “kausaalsus” ja “osalus” tdhistavad inimkogemuses
paralleelselt kasutatavaid epistemoloogilisi votteid, millest esimene téhistab
ratsionaliseerivat pohjus-tagajirg seosele rajanevat moistmispiitidu, ning teine
identsusele ehk olemuslikult kokkukuuluvusele rajanevate seoste loomist. Ehk-
ki autor jattis need moisted teoreetiliselt tdpsustamata, on neid hiljem kasuta-
nud ja arendanud autorid seda liini jitkanud. Nii tdpsustab Stanley Yeremia
Tambiah, et kausaalsuse ja osaluse kaksikkontseptsioon konetab samaaegselt
esinevat motte- ja tegutsemisviisi, mille vaatlus avab tee laia ent hAmarasse
teaduse ja religiooni vastanduse probleemistikku (Tambiah 1990: 86). Wouter
Hanegraaff votab arutelu selle termini sisu iile kokku, méératledes nii osalust
kui ka kausaalsust kui inimmoistusele omast spontaanset kalduvust, mis on
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eristatud iiht teisele eelistava ideoloogia poolt (Hanegraaff 2003: 178). Ometigi
voib ndha Lévi-Bruhli kontseptsioonide puhul veel iiht tendentsi, mida autorid
temale viidates on teinud. Nad on kasitlenud usundit ja maagiat kui erinevaid
ontoloogiaid ja epistemoloogiaid rakendavaid moisteid ning tegutsemissiistee-
me, mida vdib ndha ka stigmatiseerimisvastase reaktsioonina ratsionalistlikus
keskkonnas levivate maagiliste, rituaalsete jm praktikate késitlemises.

Maagiline teadvus kui side

Eelnevalt visandatu viitab inimmétlemisele kui erinevaid seoseid loovale prot-
sessile, mis konetab modernistlikku inimkésitlust iildisemalt. Graham Harvey
vordleb héimukultuuride rahvausundit ja euroopalikku ontoloogiat, milles ini-
mese mina on isiksuse sisemine kvaliteet, temas endas paiknev eneseteadvus,
samal ajal kui traditsioonilistes kultuurides rajaneb “mina” mitmesugustel
traditsiooni ja fiitisilise keskkonna seostel. Ta titleb, et hoimukultuuride tra-
ditsiooniline usund ei keskendu iileloomulikule, vaid sisaldab seostel pchinevat
moistmisviisi. Ta julgustab sellist motteviisi rakendama ka teiste usundiliste
kujundite analiiiisil (“see maja on esivanem”, “see kivi on aktiivne”) (Harvey
2012: 209). Animistlike ja totemistlike kultuuride puhul pole oluline, mida teeb
kivi v6i puu, vaid see, kuidas neid individuaalsetes ning sotsiaalsetes suhetes
rakendatakse (Harvey 2012: 199). Samast ideest 1dhtub Nurit Bird-David, kes
vaatleb animismi kui “relatsioonilist epistemoloogiat” (Bird-David 1999). Ta
rohutab, et mitmesugused dualistlikud kontseptsioonid (fiiiisilise maailma ja
inimeste eristamine, vaimu ja keha eristav inimkéasitlus) on 1ddnemaises tea-
duses mojutanud seda, kuidas on antropoloogia ja laiem kultuuride uurimine
piiritlenud oma uurimisobjekti (Bird-David 1999: 68). Ta kasitleb teadmisi
kahesugustena. Modernistlikus epistemoloogias kujuneb vaatlusobjekt eri-
nevate ndhtuste ja olemuste eristamises, mida ideaalsel puhul vaadeldakse
neutraalsest vaatepunktist. Bird-David kasutab oma seisukoha selgitamiseks
lause “matlen, jarelikult olen” parafraseeringut “seostan, selleparast olen”, ehk
ma tean nii palju, kui oskan seostada (Bird-David 1999: 77-78). Seostamine on
sealjuures identiteedikiisimus, inimest méératlev maistmisviis, mida Tim In-
gold on oma kommentaaris artiklile nimetanud kahesuunaliseks vastastikuseks
sensoorseks sidemeks: “Kui tegemist on moéistmisega, siis ei asu see ei inimese
peas ega néiteks puu olemuses. Pigem sisaldub see iildises vastuvotuaktis, mis
kujuneb mélema poole laiemas keskkonnas viibimise tottu” (Ingold 1999: 82).
Ingold laiendab erinevaid moéistmisviise tthiskonnas laiemalt levinud enese-
kohastele motteviisidele: “Inimesed tajuvad imbruskonda koéikjal kahesuuna-
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lisena (responsive mode), seega mitte sisemise etteantud kognitiivse asetuse
tottu, vaid seetottu, et tildse tajuda, peavad nad ennast maailmas paigutama
ja jagama neid suhteid, mis sellega kaasnevad” (Ingold 1999).

Ehkki viidatud autorid on késitlenud animistlikke kultuure, voib seda,
millest nad animismi néitel radgivad, seostada Lévi-Bruhli poolt eristatud
kausaalsust ja osalust tahistava printsiibiga. Koik seda kaksikmoistet kasu-
tanud autorid on olnud seisukohal, et need moisted ei vélista iiksteist. Pigem
on modernistlik ideoloogia vAirtustanud neid erisusi erinevalt. Sellele ideoloo-
gilisele lahknevusele rajaneb Wouter Hanegraaffi méote, et esoteerika stindis
(ehk mé4ratles ennast) protestantluse mojul. Samuti tahistab Kirna méis kui
maastikuliselt piiritletud ala iihte selgelt eristuvat laguuni, kus tiihiskonnas
hajusalt levinud esoteerilised ideed koonduvad valitsevale ratsionaalsuse dis-
kursusele vastanduva sisemise loogika jargi. Olen seisukohal, et selleks sisemi-
seks loogikaks ongi eelkirjeldatud maagiline moistmisviis, mis muudab suhet
umbruskonda Kirna méisas ja sellest valjaspool.

Mitmed, kellega Kirna moisast olen riékinud, on maininud teed, mis ker-
gelt makke toustes suurelt maanteelt moéisani viib. Seda teed, astumist Kirna
moisa ruumi, on seostatud tdhenduste muutumisega, rahunemisega, etteval-
mistusega, “teistmoodi energiaga”. See spirituaalne transformatsioon, mille
ootuses moisas kaiakse, sisaldabki teist tiitipi suhet imbruskonda, kui valitseb
moisast véljaspool. Sel puhul seovad sealsed maastikuvormid: kérged puud,
ndhtamatud, ent tajutavad energiasambad kiilastajat iiheltpoolt teisiti tiles
ehitatud reaalsusega, milles loomuliku ja tileloomuliku piir haarab endasse
visioonid, erinevad tajud ja kokkuvottes ka spirituaalse tervenemise. Teisalt
seovad moisas otsitavad kogemused inimesi rikkalikku kogemuslugude vorgus-
tikku, mille kaudu on voimalik luua sakraalset olevikku méisa loodusliku ja
ajaloolise keskkonnaga, samuti laiendada tdhendusi suheldes teiste sarnaste
kogemustega inimestega. Voime ja voimalus lugude ringis osaleda loob seda
aktiivset suhet iitheltpoolt inimeste vahel, teisalt aga ka timbruskonnaga.

Moisa patsientide lood

Viibisin 2010. aasta juulis ja augustis Kirna moéisas enamikul nddalavahetus-
test. See oli viimane suvi, mil Helle Anniko vottis kiilastajaid isiklikult vastu.
Praegu votab huvilisi vastu Helle dpilane ja endine patsient Henn Hunt. Kilas-
tajaid satub moisa mitmesuguseid: suvisel ajal korraldatakse ekskursioone nii
piirkonna huvivaartuste kui ka spetsiaalselt Kirna moisa energiatega tutvumi-
seks. Viimasel puhul véeti inimesi vastu kindla korra jargi. Esmalt tegi Helle
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sissejuhatuse moisa saalis, kus tutvustas lithidalt méisa ajalugu ja praeguse
tegevuse spetsiifikat. Ta alustas oma konet alati tervitusega: “Tere tulemast
siia imelikku méisa!” Poolnaljatlevas toonis, moisa tegevust imelikuks v6i lausa
veidraks ning peast porunuks tituleerides, tombas ta vahe moisa kohta ragi-
tavate lugude ja oma tegevuse vahele. Parast sissejuhatust liitkusid kiilastajad
moisa eesaeda, kus kindla korra jargi erinevate kohtade peal seistes koneles
Henn Hunt ildistest uusvaimsetest téekspidamistest, mis puudutasid teadvuse
ja alateadvuse suhteid, ego ja “kérgema mina” vahekordi. Alates esimestest
peatuspunktidest suunati kiilastajaid tdhelepanelikult oma kehalisi tajusid
jalgima: kindla punkti peal kiisiti naiteks silme ette kerkivate varvide kohta,
mille kaudu on véimalik méA4ratleda inimese asukohta vaimsel arenguteel.
Meditatiivne jalutuskaik mooda Paralleelmaailmade teed, kus Hennu sonul
asuvad mitmed tugevad energiasambad, oli iiks sissejuhatavatest toimingu-
test, mis tiheltpoolt 161 rithmas vaikse siiveneva meeleolu, ent andis ka jagatud
kogemuse, mille iile jargmises punktis istudes enamasti arutleti.

Foto 1. Henn Hundi loeng. Kristel Kivari foto 2010.
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Foto 2. Paralleelmaailmade teel. Kristel Kivari foto 2010.

Parast eesaias toimunud sissejuhatust siirdusid kiillastajad maja taga asuvasse
aeda, kus juhatati kitte tApsemad pingid, millel istudes on voimalik ravida tea-
tud organeid voi organigruppe. Aed on Kirnas jaotatud sarnaselt tavaparasele
meditsiiniasutusele: on niiteks vereringe ja limfide tegevust toetavad pingid,
naiste- ja meeste osakond, kopsude, siidame ja selgroo pink. Samas asub seal
korval ka kdorgema mina pink, rahapink, needuste mahavotmise pink ning
koht, kus tegeleda andestamisega. Mone tunni jooksul oli rithmal aega pinkide
peal istuda, kiisida nou oma spetsiifilisemate probleemide kohta vo6i arutleda
uksteisega. Henn Hunt tegeles kiilastajatega, sageli pendliga méaarates, kui
kaua peab kusagil pingil istuma. Olgugi ravivaks jouks maast v6i kosmosest
pihkuv energia, rohutatakse inimese teadlikku ja tahtlikku osalust enese ter-
vendamise protsessis. Henn selgitas seda jargnevalt:

Kuidas iildse inimese niinimetatud ravi toimub? Iga inimene ravib ennast
ise. See ongi ainuke niicelda moodus ravida. Ei ole olemas iihtegi terven-
dajat voi ravijat, kes inimese terveks teeks. See on teil vale arusaam. On
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olemas kiill inimesi, kes ndevad neid energiaid, neid haigusi ja oskavad
selle inimese energiaid suunata. Nagu meil siin on aktiveeritud kohad,
tugevad energeetilised kohad, kui ma nden, et sellel inimesel on just selle
energiaga probleeme. Ja ma panen ta siia just kindla koha peale, mis
tema energiale on vastav. Siis inimese, niidelda, hing, meel ja keha kas
votavad neid energiaid vastu voi ei vota, vl votavad natuke vol ei vota, VOL
votavad nii palju, kui vaja on voi ei vota nii palju. See séltub sellest inime-
sest, el soltu see energiast, ei soltu see minust, ei kellegist. Ainult kuidas
on inimene valmis neid vastu vétma. Iga inimene tervendab ennast ise.

“Ise tervendamine” on osa uusvaimsete télgenduste opetuslikest eesmérkidest,
mis moodustab raamistikule mina-autoriteeti rohutava iseloomuliku joone.
Uusvaimsete praktikate jargijad ei ole kahtlemata, nagu Olav Hammer teemat
kasitledes konstateerib, “autonoomsed, ajas ja ruumis vabalt ringi hoéljuvad
olendid”, vaid kindlas kultuurikontekstis paiknevad inimesed. Toetutakse
opetajatele, kuid lisaks on paljudele tervendamistehnikatele seatud ka auto-
ridiguste voi kaubamérgi kaitse (neurolingvistiline programmeerimine, aura
soma) (Hammer 2010: 53). Teisalt on uusvaimsete opetuste paljususe pohjuseks
ka kogu subkultuuri demokraatlikkus: inimesel peab olema véimalus valida
just selline meetod voi praktika, mis talle sobib. See noue seab kogemuse uut
vaimsust kujundavate vaartuste fookusse. Kogemus seob kogeja kindla tolgen-
dusraamistikuga, milles iseeneses tajutu omandab vaartusliku ning autoriteeti
kujundava pagasi. Religioonipsiithholoog Lewis R. Rambo nimetab 20. sajandil
Laane religioosse konversiooni kodige levinumaks vormiks just “kogemuslikku
poordumist”, mis kutsub inimesi proovima ning ise otsustama, kas pakutu sobib
ning toetab (Rambo 1993: 15). Olav Hammer on toonud esoteerilise traditsiooni
puhul olulisena esile miistilisi kogemusi kui diskursust kujundava strateegia
tksusi (Hammer 2004: 373), milles uus ilmutus hinnatakse varasema teadmi-
se ning kogemuse taustal ning millest kujuneb kaanon (Hammer 2004: 393).
Sestap tulebki siinkohal moista kogemust kui iiht tiksust, motiivi voi lugu,
millest kujuneb indiviidi suhe traditsiooniga ning selle traditsiooni sisemine
diunaamika. Sellele viitabki Henn Hunt, kui ta nimetab inimese kaasatulemist,
energiate vastuvotmist voi mitte-vastuvotmist, millest kujunebki kokkuvottena
isetervendamine.

Intervjuudest on selgunud, et kindla haiguse v6i suure probleemiga Kirna
moisa tulnud inimeste tee on teistsugune kui huvireisijatel. Erinevalt suvistest
niddalavahetustest, kiilastajaid on palju, kdivad inimesed, keda v6ib nimetada
moisa patsientideks, seal kogu aasta. Nii ongi koik intervjueeritavad nimeta-
nud muuhulgas ka kiilma ja lumega pinkide peal istumist. Intervjuudest on
koorunud vilja Helle erinevad ravitsemisviisid: koik on nimetanud tema voimet
ravida telefoni teel, lisaks tutvustab ja soovitab ta ka erinevaid tehnikaid, mida
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on voimalik teiste autorite kaudu 6ppida. Ka Helle rohutab inimese isiklikku
panust ja vastutust ravi tulemuste kujunemisel. Tema sonul peab patsient ise
kaasa tulema, avanema, vaimselt arenema.

Patsientide tee moisa

Mboisa patsiente, keda intervjueerisin, thendas asjaolu, et pirast tosisest ter-
visega seotud kriisi 14bimist on nad jadnud moéisa kdima, sellest on saanud
nende regulaarne spirituaalne vajadus. Uhiseks jooneks oli ka varasem huvi
esoteerilise ja eneseabi teemade vastu, lisaks vastandav suhe tavameditsiini.
Kohtumine Hellega, nii tavapirase kui mdisas pakutava ravi saamine, oma
elu ning ldhikonna timberhindamine, samuti soov oma kogemusest raikida,
seda tutvustada, kujundab omamoodi kindla struktuuriga jutustuse. Kuna
kogemused koonduvad vaimse transformatsiooni iimber, on lugude vaatlemine
kohasem usundiuurimise kui rahvameditsiini kategoorias. Nagu eelpool kir-
jeldatud, asetuvad need kogemused ja lood laiemasse uusvaimsesse konteksti
ning seovad endaga mitmeid kaasaegses usundis levinud motiive.

Peamiseks tavameditsiinile vastanduvaks pohimotteks on inimese késitle-
mine tervikuna, eelkdige vaimse ja spirituaalse olendina, kelle kehalised vae-
vused ldhtuvad vaimsetest ja sotsiaalsetest takistustest. Intervjueeritavatest
kolmel on diagnoositud vdhk ning see on neid pannud kiisima: mis ma tegin
valesti, miks just minuga on sdérane asi juhtunud. Haigust vaadeldakse kui
ulesannet ja 0ppetundi, mis suunab otsima seoseid erinevate siindmuste vahel
ja elu laiemalt motestama. Uhe intervjueeritava, Anu, huvi alternatiivmeditsiini
vastu algas juba enne haigestumist, ka tutvus Helle ja teiste ravitsejatega oli
saanud alguse varem.

Anu: Ma olin siis juba ise ka piisavalt palju ka lugenud selle kohta, raa-
matuid siis hakkas juba tulema vaikselt. Mina ei ole kunagi seda meelt
olnud, et seda fiiiisist ravida, vaid ma arvan, et koik saab ikkagi alguse
korvadevahest. Sest kui tagasi minna niiiid sellesse aega, kui mu mees
lasi ennast puhastada, siis Hiiumaal oli iiks Paul. Nad nimetasid teda
kosmosepolitseiks, ka Helle ja nemad téotasid koik kasikdes. Ja siis tema
titleski, et kosu klopsimine tuleb lopetada ja tuleb toétada vaimuga. Ma
olen niiiid ammu aru saanud, et see ongi éige ja ma olen iiritanud ka oma
lastesse seda stistida, et kui toimubki midagi halba su elus, siis et mida
koigepealt teha, et kuidas sellest lahti saada, et ma olen sellest koigest
vdga suurt tuge saanud. Nad moélemad iitlesid seda mulle Hennuga, et
sinu aeg ei olnud tdis, et sa pidid siia sattuma, et ma olen jube tdnulik.
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Minu valitoé Kirna maisas oli holbus, sest parast moningast jarelemotlemist
soovisid nii Helle kui ka tema soovitatud intervjueeritavad oma kogemusi avali-
kult jagada. Voimalus kellelegi raskida ldhtus soovist propageerida, tutvustada
ja soovitada méisas kogetud vaimset ja fiitisilist muutust. Ehkki koik patsien-
did olid 14bi teinud ka koik vajalikud tavameditsiini pakutavad protseduurid,
seostus tervenemine nende meeltes siiski moéisa kaudu leitud uues vaimses
aluses. Vaatamata vastandavale positsioonile on tavameditsiini vaatepunkt
lugudes olemuslikult kohal, valjendatakse kas arstide ignorantsust voi imestust,
analiiiiside paranemist ja eelkdige viga halva prognoosi seljatamist.

Eve: Ma tegelikult sattusin sinna nii, et mulle pandi hdsti hull diagnoos,
mulle anti kaks kuud elada ainult. Arst iitles, et nagu mitte midagi teha
enam ei anna. See oli vihk jah, mul oli emakakaelavdhk. [---] Mul ei olnud
sellist motetki peas, et hakkan niiiid surema. Ma iitlesin arstile ka, et see
ei ole voimalik. Seletab mulle, et suurt midagi enam teha ei anna, ta ei
anna mulle mingit lootust, aga ta iiritab teha, mis ta saab. Siis mul oli
tiks selline tuttav, kes iitles, et dra sa sinna arstide peale niiiid kiill jdd.
Et mine sinna, sihuke koht on olemas. Kartsin natuke alguses, métlesin,
et mismoodi ma niiiid ldhen sinna véoraste inimeste juurde. Ei, votsime
kdtte ja ldksime sinna. Saime koigepealt Hennuga kokku, siis tegi sellise
peapesu ja siis Hellega ja niitid ma olen tdiesti terve ja arst imestab ka
et mul ei ole enam mitte midagi viga. Aga ma olen muidugi hdsti palju
ennast muutnud.

Soov tiiletada vaimse ja fiitisilise maailma lahusust ning véimalus, et Kirna
moisa kaudu saadud kogemus seda kinnitab, kujundab alternatiivset vaa-
tepunkti ratsionalistliku dominandiga tihiskonnas. Selle kaudu v6ib viidata
eelpoolnimetatud Egil Aspremi rohuasetusele, et ratsionalistlik “kainenemi-
ne” kujutab endast tegelikult mitte otseselt fakti, vaid probleemi, mis hoiab
erinevate vastandasetuste kaudu aktiivsena reglementeerimata rahvapéarast
diskursust. Sisemise rahulolematuse viljendumist haigusena voib tolgendada
ka vaimse maailma ratsionaliseerimisena, ent peamine, mis selles esile kerkib,
on selle vastandasetuse vaidlustamine ja selle iile polemiseerimine. Arutlus
kiisimuse iile “mis sind Kirnasse viis”, oli iihe intervjueeritava puhul selgelt
seotud vaimsete otsingutega, haiguse teema tuli sisse tiheltpoolt suunava kii-
simuse kaudu, ent teisalt selge soovina mitte aktsepteerida vaimse ja fiitisilise
maailma lahusust.

[Mis sind Kirnasse viis?] Tarmo: Aega jdi iile. Ja siis ma tahtsin selgu-
sele jouda, mis see maailm on. Ma arvan, et Kirnas on vdga unikaalne
Jja vddrt vaatenurk. Sealt saab ideid ja iseennast. Niha oma elu natuke
teises valguses ja leida puhkust.[---] Too eluperiood oli nii, et mitmest eri
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Foto 3. Moisa kiilastaja pingil, mis ravib seljaga seotud probleeme. Kristel Kivari foto 2010.

eluvaldkonnast tuli neid toukeid, moni nimetab neid tagasiléokideks, aga
mina iitleks, touked. Ja siis sa hakkad otsima sihti. Ma olen neile tougetele
vdga tdnulik, sest muidu ei oleks ma oppinud seda, mis ma oppisin. [Kas
sellega ei olnud mingit haigust seotud?] Noh, eks ikka oli haigust, sest
kui meis on midagi viga, siis ma olen haige, kui ma ei ole onnelik, siis ma
olen haige. Kas fiiiisiliselt voi vaimselt, siis vahet ei ole. Minu maatriks
on sassis, ta ei ole harmooniline ja toimiv. Ma ei taha vahet teha neil.

Vaimse ja fiitisilise maailma tihisuse taju moodustab selle idee tuuma, mis
loob poleemilise vastandasetuse kaudu materialistlikule teadusele pohineva
maailmaga seoseid ja tihisosi. Nii mérgib energia iiheltpoolt fitisikaliselt kir-
jeldatavat ndhtust, ent tdhistab samaaegselt nii kokkukuulumist, sidet kui ka
sellest tekkivat elujoudu. Nagu Graham Harvey animismi késitledes mainis,
on tegemist identiteedikiisimusega, seega olemise kujundamisega olemuslikult
kokkukuuluvate seoste loomise kaudu. Nende puhul, kes teevad moisa regu-
laarselt vaimselt kosutavaid reise, ei pruugi selline side tekkida igapievases
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lahitmbruskonnas, ka ei sobi selleks kaugeltki igasugune keskkond. Ehkki
kahtlemata hajusate ning muutuvate piiridega, on nende inimeste spirituaalne
identiteet seotud Kirna maisa, sealsete looduslike vormide, energiate, munkade
ning Helle 6petustega, mis loob aluse tihisosale nii enesetajus kui ka sotsiaalses
plaanis samamoodi métlevate inimestega. Aktiivne ja identiteeti mairatlev
seostamisvajadus loob eelduse kogemuslugude jagamiseks, mis omakorda ku-
jundab Kirna méisa kui vaimset keskkonda.

Tervenemisvisioonid ja maagial pohinev seos

Parast tervenemist intervjueeritavate side moisaga mitmekesistub. Selles on
oma osa telefonikonedel Helle ja Hennuga, nende kaugravi tehnikatel, mis
tahistab selgeltndgemise teel loodavat sidet, samuti moéisast kaasa saadud pilti-
del, postkaartidel voi lithikestel tervendavatel voi korrastava mojuga vormelite
kordamisel (kinnitused, afirmatsioonid ehk elu positiivses suunas kujundavad
jaatavas vormis lausungid, numbrikoodid). Kohapeal l4dbiviidava ravi puhul tu-
leb poorata tahelepanu tihest kiiljest inimeselt endalt oodatavale panusele ning
teisalt sellele, kuidas mingi pink mdjub, ehk milliseid tundeid ja kogemusi mingi
kohaga seostatakse. Kokkuvotvalt voib Kirna lugude puhul jilgida, kuidas
valjendatakse selle tolgendusraamistiku piires inimkeha ja keskkonna sidet.

Nimetatud sidet véljendatakse erinevaid motiive kasutades, lugudes ilmu-
vad néiiteks mungad ja tulnukad. Selles raamistikus on samavéérselt oluline
kehaline komponent: erinevad tajud ja visioonid. Haigus kui kehas asetsev
protsess, formaliseeriva inimmotte jaoks omamoodi esoteeriline hdmarala,
niisamuti kui maa sisemusest voi kosmosest kiirguv energia, saab tajutavaks
erinevate fiitisiliste impulsside kaudu, mis nendega seotud lugusid tekitavad
ja alles hoiavad. Erilise tunde kogemine on sage Kirnasse mineku eesmérk,
see tunne kui téestus irratsionaalse maailma olemasolu kohta moodustab oma-
moodi s6lmpunkti. Sellest alates saadakse teada, et “koht to6tab”, selgelt hea
voi selgelt halb tunne annab véimaluse positsioneerida eneses toimuvat: kui
kuskil seistes hakkab halb, siis tuleb seal seista niikaua, kuni olemine para-
neb, see tidhendab, et vajalik toime on saavutatud. Teisalt v6ib halb tunne olla
mérk ka ebasoovitavast asukohast. Ebamugavus kui haiguse ravi ning sellega
teadlik imberk&dimine on iiks autoriteetide pakutavaid spetsiifilisi teadmisi.
Henn juhendab, kuhu patsient peaks litkuma ning kui kaua peab istuma, et
individuaalselt vajalik ravi kéitte saada.

Ryczard: Ukskord kiill ronisime sinna. Seal koha peal, kuhu on need
postid pandud. Ma hakkasin nii halvasti ennast tundma, et lasime jal-
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ga, nii kiiresti kui saime. Siis Henn iitles, kas ma iitlesin teile, et sinna
peab minema? Sellepdrast ongi nii, et ei tasu sinna ronida, kuhu sa ei
tea. Kiisi, sulle rddgitakse dra. Need on eriti puhta hingega, kes on eriti
korgele joudnud, et need ndevad, ei ole midagi teha.

Mobisa park on jaotatud erinevate “osakondade” vahel, mis siiski ei jargi kuigi
jaika loogikat. Erinevate organite ja organirithmade vahel asuvad vaimset
ja sotsiaalset poolt reguleerivad pingid. Jargnevad tervenemislood on seotud
moisa eesaias paikneva kosmiliste operatsioonide pingiga, mida olen kuulnud
nimetatavat ka laeva pingiks. Pingi nimetus ja seal toimuv on seotud Helle
spirituaalsete meetodite ja visioonidega. Helle reaalsust kujundasid mungad,
kosmilised kaaslased Siiriuselt ja peaingel Miikael. Kui esimesed on tegelased,
kellele Helle muu jutu sees viitas (“Praegu on viis munka viljas”), siis peaingel
Miikael tahistab abstraktsemat vaimset transformatsiooni. Helle 44rmiselt
diinaamilised tolgendused ja viited puudutasid mitmeid ravitsemistehnikaid,
visioonlikke ja reaalseid kujusid ning hulgaliselt maisa kiilastajatega seotud
lugusid. Nagu eelpool kirjeldatud, oli kanali tihendus Helle tolgendustes ka-
naldamistehnikast laiem. Kanal kui metafoor vo6i visioon kirjeldab ja kujus-
tab seost vastava spirituaalse olendiga. Joudu v6i energiat suunatakse kanali
kaudu, tihtlasi moodustab energiakanal sideme maapoue ja kosmose vahel.

[Kas kanalravi on galaktikaga seotud?] Helle: Jah, jah, kas peaingel
Miikaeliga voi méonede muude kosmiliste abistajatega, mul on neid ikka
vdga palju, Siirius B omad voi mungad. Ja nendega on nii, et ma palun
lihtsalt abi. Ja on aidanud.

Helle kirjeldused, kuidas ta inimesi ravis, sarnanevad sellega, kuidas kirjelda-
vad inimesed enesega pinkide peal toimuvat. Nii laevale kui munkade ligiolule
viidatakse enamasti Helle kaudu, seega oli Helle autoriteet moisa lugude ku-
junemisel ilmselge. Reaalsus, kus tegevus toimub, on iithtaegu nii fiiiisiline kui
ka immateriaalne. Uheltpoolt toimub ravi protseduur “vilja tasandil”, teisalt
on voimalik organit “hoida peo peal”, patsient ise endaga toimuvat péariselt ei
taju, ent tegevusel on ometi olemas pealtvaatajad.

Helle: Uks inimene oli infarkti pédenud, kéik négid, kuidas ma toétan.
Tema stidame vétan peo peale ja hakkan seda puhastama. Utlen kohe,
mis-kus vead on, veresoontes voi kuidas seal on ja siis puhastan, puhas-
tan, puhastan, panen dige energia peale ja annan siis siidame tagasi. Ja
tema kogu aeg selle t66 ajal tunnetab nagu kassi sabaga oleks silitatud.
Ja teised ka: “Issand jumal!” ja nii suur kithm on siin kahe kde vahel ja

tuksub ka veel, inimesed, kes pole iildse midagi ndind. Selliseid asju on
kiill ja kiill.

205



Kristel Kivari

Nii nagu tervenemislugudes viljendatakse sageli arstide positsiooni, on nendes
kohal ka Helle. Nii kujunebki lugu kolme vaatepunkti vahel: tavameditsii-
ni, Helle visioone ja patsiendi fiiiisiliste tajudega seotud vaimset tiimbersiindi
arvestades. Briti antropoloog Susan Greenwood on oma teoses Anthropology
of Magic kasutanud terminit “maagiline teadvus”, millega ta tahistab “miito-
poeetilist, laiendatud teadvuse seisundit, mida voib toenéoliselt kogeda igatiks;
mida viljendatakse viga erinevates situatsioonides ja kontekstides ning mis
maojutab nii kosmoloogilisi vaateid, individuaalset kditumist kui ka sotsiaalseid
struktuure” (Greenwood 2009: 4). Sealjuures on maagiline teadvus moistetav
tiksnes kultuuri ja sootsiumi kaudu, milles see avaldub. Inglise antropoloogile
Evans-Prichardile viidates on autor rohutanud, et maagia avaldumist voib
moista kui suhete loomist erinevate tiksuste vahel kindlas siisteemis, kus ti-
hendused kujunevad vaid suhtes teineteisega ning see suhe omakorda saab
tdhenduslikuks tiksnes seoses institutsionaalsete siisteemidega, seega osana
suuremast suhtevorgustikust” (Greenwood 2009: 100). Selline, assotsiatsiooni-
del pohinev maagiline tunnetus ja sellele omane keel rohutavadki neid meediu-
me: Kirna puhul kanaleid, vilju ja energiaid, mis seovad erinevaid entiteete,
nagu mungad ja kosmilised kaaslased. Samas esinesid Helle jutustustes mit-
mesugused tavamaailma autoriteedid voi patsientide puhul arstid, kes seovad
moisa alternatiivset tegevust domineeriva kultuuriga.

Anu kirjeldab moéisas kogetud raviprotseduuri, milles vaimse ja fiisilise
maailma vahel ei ole selgelt eristuvat piiri ning milles kajastub Helle visioonlik
perspektiiv.

Anu: Aga... meeletult palju ta [Helle] tegi nende munkadega. Ta iitleski,
et hdmmastav, et sinu juurde tuleb alati piiskop, et ta kdib viheste juures.
Ja see peatervendaja munk just, et muidu tavaliselt on need tavalised
mungad, kes tervendavad, keda nemad nédevad seal. Ja nemad on lasknud
mul katsuda ka. Tdhendab... ma tunnen energiat... ma ei nde midagi.
[Seletage, mis moodi see on.] See tadhendab seda, et kdtes hakkab litkumi-
ne. Kdtes hakkab surin, tohutu surin. Kui ma lihen nendesse kohtadesse,
eriti viimasel ajal. Kuna ma ilmselt olen niiiid vabanenud sellest oma
hddast, siis ja mu vaim on vaba, siis hakkavad muud muutused mu ellu
tulema.[---] Ja tegelikult on see saatus, paneb paika.

Nagu eelpool nimetatud, on patsientide kirjeldustes olulisel kohal kosmiliste
operatsioonide pink. Sellel pingil tajutakse oma keha erilisel viisil, keha sees
asuvaid organeid ndhakse, nende kallal tegutsemist tuntakse erinevate taju-
de kaudu. Kosmilist operatsiooni voib tolgendada kui raviprotseduuri kulmi-
natsiooni, millele on eelnenud tutvumine Hellega ning ettevalmistus “vaimse
puhastumise” néol.
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Eve: see on kosmiliste operatsioonide pink, kus sa téepoolest tunned, kui-
das ta kisub sul seest koik... Hakkab kohe sees keerama, nii et sa tunned
et sinuga tegeleb see pink. [Aga kas ta seletas ka enne, et mida oodata?]
Jajaa, ikka, ta iitles, tunne, istu nitkaua kui sul see tunne on, et kas sa
tunned et sul hakkab seal sees midagi keerama. Ja niikaua pead seal
olema kui see keeramine dra ldheb. Ja ma ei kujutanud ette et seal voib
tildse midagi juhtuda. Ikka lihed ju kiill, kui ta iitleb. Ja oligi nii... keegi
mehike seest nagu kriipsutab sind just selle koha pealt kus see [vahk] nagu
oli. Seal pingi peal ma muidugi kdin ka praegu igaks juhuks. Ilmselt see
kosmiliste operatsioonide pink selle mult vdlja vottiski, sest et seal peal
pidi see... operatsioonide laev olema nagu — ufolaev on selle pingi kohal.
Et tegelikult sellest laevast nagu juhitakse seda opereerimist.

Organite tundmine ja selle kirjeldamine energiatakistuste voi, vastupidi, suju-
va voolu kaudu kujustab haigust kui toket diinaamilises ithenduses inimkeha
ning seda iimbritsevate energiate kokkukuuluvuses. Energia kui tthendav voi
tervendav printsiip peab lidbima keha selleks, et see oleks liikuv ja toimiv.
Uheltpoolt tajutakse méisas energiakohti igasuguse kehalise impulsi kaudu,
ent enese teadlikku tervendamist kujustatakse energia saatmise kaudu vas-
tavasse organisse, energiavoo enesest 1dbi laskmise kaudu. Kui see protseduur
jaab kuhugi pidama, tajutakse selles organis haigust voi probleemi. Maagiline
thisusel voi osalusel pohinev teadvus, kui Susan Greenwoodi terminit kasuta-
da, on sel puhul jalgitav psiihholoogilises vaates. Nonda tekib “miitopoeetiline
reaalsus”, kus eriti tdhelepanelikult kehalisi impulsse jalgides ning neid sellele
reaalsusele vastavalt kujustades tekib jagatav visioon, mis on samaaegselt nii
fuusiliselt tajutav kui ka maailma tlesehitust kajastav voi kujundav. Nii ta-
histabki tervenemine ithinemist selle miitopoeetilise reaalsusega, kus lugusid
miiiidi osa selles tuntakse fiitisiliselt, seda elatakse oma kehas labi.

Ryczard: Vaat seal laeva pingi peal on viga imelikud asjad toimunud.
Seal on see niimoodi kontsentreeritud. See on nagu meditatsioon. Seal
on niimoodi, et toesti ma voin iitelda, et ma ndgin, kuidas puhastatakse
minu soont. Ei, ma ei ndind midagi, et seal mingid inimesed, ei. Aga ma
ndgin tditsa pulseerivad sooned ja kuidas neid puhastatakse. Ja istusin,
Maiale iitlesin, Jeesus Maria! Vaata mis toimub! [Naerab. Ise nagite
ennast korvalt?] Jaa, jaa. Silmad niimoodi kinni ja esimene kord ma
istusin, ma midagi ei tundnud. Teine kord. See ongi niimoodi, et alati
et ole seda. Seal pead nitkaua istuma, kuni sul mingi valu voi probleem,
kuni ta kaobd dra. Aga siin on ka niisugune asi, et sa pead seda vdga us-
kuma. Sa pead selle peale kontsentreeruma. Kui sa istud seal trullalaa,
see on lollus, kes seal on, mis laev, see on idiotism, siis el toimugi midagi.
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Kontsentratsioon, mediteerimine, ning tajude télgendamine on kui muutus
uhest tolgendus- ja interpretatsiooniraamistikust teise. See on vorreldav sel-
lega, mida inimesed on radkinud tunnetavat méisani viivast teest iiles minnes.
See on iileminek ratsionaalsest intuitiivsesse, milles osalus ja tihisosa moisa
fuusilise keskkonna ja miiiitilise reaalsusega kujundab inimese identiteeti ja
seda, kuidas ta maailma tajub. Erinevate aspektide vaartustamine selles tajus,
mingi ratsionaliseerimisprotsessi suunava mentaalse mudeli imberkujunda-
mine ldhtuvalt otsesest, intiimsest ja identiteedist 1dhtuvast suhtest loob aluse
intensiivsete ning loovate maagiliste visioonide tekkeks. T6lgendajad lahtuvad
usaldusest Helle visioonide vastu, samuti tolgendusi saatvast seisukohast, et
maailmas eksisteerib midagi pshimaétteliselt teadusevilist voi vihemalt veen-
dumusest, et teadus ei ole joudnud maailmas veel koiki ndhtusi &dra seletada.
Sealjuures on selgitustel alati oma personaalset ja sotsiaalset fookust: teooriad
vastavad kiisimustele, kuidas paremini oma elu elada. Maa alt voi kosmosest
kiirguv energia saab tdhenduse iiksnes siis, kui see inimest aitab, mungad
ja kosmilised kaaslased sekkuvad samuti vaid selleks, et péorata tdhelepanu
fuisilise ja vaimse maailma lahutamatusele tervisega seotud kiisimustes.

Eve: See energia, mis maa-alt tuleb... me koik oleme ju maa tegelikult
eksju. Ja me liigume ringi, me kaotame kohutavalt palju seda energiat
Ja kui me saame sealt seda diget energiat juurde, siis ta paneb nagu need
organid jdlle digetpidi toole. Kui istud igavese rahu pingil, sa nded kuidas
seal sihuke juga ldheb iilesse. Noh niisugune tunne nagu all oleks pirn
Jja nditaks valgust iilesse. Mina nden sellist nagu oleks hall. Et labi selle
vaadates seal taga on koik hdgune. Nii tugev energiasammas. Ja alati,
kui me lopetame, siis me sealt seda energiat nagu kdega katsudes vota-
me. Sa tunned kuidas tuleb soe. Kiega tombad, hakkab nagu torkima.
Et sa tunned seda energiat. Et ma olen alati méelnud, et me vétame seda
energiat sealt endaga kaasa. Sa fiitisiliselt tunned, et mingi asi tuleb su
sisse. See annab sulle ju head joudu.

Kirna mois kehastab otseses tdhenduses kultuslikku milj66d, kus uusvaimses
raamistikus levinud ideed koonduvad loovalt kiilastaja vaimse muutumise ja
fitisilise tervenemisprotsessi imber. Liikumine materialistlikust argimaa-
ilmast méisa parki tdhistab véartuste muutumist. Uheltpoolt tihendab see
vaimse ja fuiisilise maailma piiride segunemist, kus vaimne asetub alati ette-
poole, teisalt méargib kehaliste tajude tdhelepanelik jalgimine ja nende inter-
preteerimine rohuasetuste muutust erinevates moéistmisviisides. Intuitiivse ja
loovalt seostele rajaneva moistmispiitiu esile kerkimine markeerib “maagilist
teadvust”, mis omakorda loob ja korrastab inimese muutunud ja laienenud
identiteeti.
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Kokkuvotteks

Kirna maisa timber tekkinud intriig puudutab ratsionalistliku ithiskonna pea-
misi teemasid: arutelu selle iile, kas ei ole tegemist hullumeelsuse voi petmi-
sega. Selles valguses saab moisaga seotud kogemuslugudele anda ilmselge
toeretoorilise tdhenduse, mille eesmérgiks on luua tdhendusi ja toestusi, mis
argumenteeriks rifkijate tegevust materialistliku maailma kiisimustes.

Mbis moodustab maastikulise ja tolgendusliku terviku, mille paiknemine on
sealsetele kiilastajatele siimboolselt ja reaalselt sarnane. Moisa soidetakse Eesti
eri paigust, Helle sonul kohalikke seal ei k&i. Samamoodi on koha vaimse tasan-
diga: see on igapéevastest suhetest ja arusaamadest kaugemal, selle méistmise
jaomandamiseni peab kdima spirituaalse tee, et vaimselt puhastuda. Nii nagu
esoteerilisi teemasid hakati mdrkama nende vastandumise kaudu digele usule
ja toesele, teaduslikule teadmisele, konetavad maoisaga seotud tervenemislood
tavameditsiini, sellele tthtaegu vastandudes ning sellest 1dhtudes.

Diinaamiline tolgendusmaastik, mis lugudes kajastub, seob endasse erine-
vaid motiive, ent nende nende kasutuse méirab peamiselt kaks telge: iiheltpoolt
see, kuidas erinevad mojutajad: mungad, tulnukad, maakiirgus voi energiaka-
nalid konetavad inimese isiklikke ning sotsiaalseid teemasid. Teiseks eesmér-
giks on luua lahutamatu iihtsus keha, vaimu ja keskkonna vahel nii, et see
ei Iohuks seda ratsionalismi, vaid vAartustaks intuitsioonil ja individuaalsel
autoriteedil pohinevat tdhendusloomet. Selle, ratsionalismi ning loodustea-
duslikku “kainenemist” téhistava ideoloogilise veelahkme tiletamine téhistab
uhtlasi uuenenud ettekujutust endast, imbritsevast keskkonnast ja inimsuhe-
test. Sellisel puhul on riikija osalusel moisa kaudu jagatavates luguderingis
identiteeti liles ehitav eesmérk. Vastavat interpretatsioonivoimet omandatakse
omakorda psiihholoogilise osalustunde kaudu selles miititilises reaalsuses, mis
kehaliste tajude kaudu on voimeline olema iihtaegu nii materiaalne kui ka
immateriaalne.

Koht, mis aitab lugusid moista, kehastab endas aktiivset mitteverbaalset
suhet keskkonnaga, mis pohineb omakorda muljel kui looval ning mitmekihi-
lisel teadmisi ning tdhendusi kujundaval olemisvormil.

Jarelsona

2013. aasta stidasuvel, kdesoleva artikli toimetamise ajal, joudis minuni teade
Helle Anniko surmast. Ehkki Kirna mdisa tegevusest juba monda aega eemal,
seab see tosiasi temast kirjutatu kindlasse minevikuvormi. Nonda pithendan
artikli Helle kui karismaatilise ning sdnaosava ravitseja malestustele.
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Summary

Esoteric Lore in Kirna Manor and Magical Mentality

Kristel Kivari
Keywords: embodiment, esotericism, Kirna manor, magic, new spirituality

The article introduces the ideas that are delivered at Kirna manor, which operates as an
esoteric healing centre. The teachings of healer Helle Anniko include various mystical
visions that are reasoned as a result of original location due to the energies of the earth
and cosmos. Her teachings follow the overall pattern of esoteric ideas as described by
Antoine Faivre. She is accompanied by visionary agents, such as medieval monks and
extraterrestrials, who help and support her in the work of healing and teaching. The
second part of the article introduces the narratives of her patients who associate their
recovery with the spiritual transformation and mystical experiences, which they have
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undergone under Helle’s supervision. In these reflections, which touch the borders of
both rational and mystical thinking, the magical consciousness could be recognised,
which, according to Susan Greenwood and Graham Harvey, forms the conversion and
transformation into a new spiritual understanding of the self and the environment.
The process of healing involves sitting and meditating on special benches, which are
located at the channels of cosmic and terrestrial energies. Bodily impulses and gained
experiences form an access to the interpretation lore, which is framed by the dynamical
viewpoints of medical doctors and Helle. The article is based on the fieldwork material
and interviews conducted by the author.
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