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Rahvapiibel slaavi rahvameditsiini
tavade selgitajana

Valeria Kolosova

Teesid: Artikkel niitab, kuidas taimede tunnused muutuvad slaavi rahvakul-
tuuris oluliseks faktoriks ja taimede rahvameditsiinis kasutamise valiku alu-
seks. Tunnus tagab tihe voi teise piiblitegelase kohta kaivate uskumuste seos-
tamise haigussimptomitega. Teise vahendaja — emakeele — roll pole rahvakul-
tuuri eri koodide seostamisel sugugi vahem tédhtis. Taime nimetus seostub
edaspidi sonade ja reaaliatega, moodustades teiseseid assotsiatsioone. Voib
oelda, et viahemalt kaudselt vaadeldakse haigust rahvakultuuris mitte iiksnes
anomaalse seisundina, vaid ka olukorrana, mis on ldhedane esmaloomise mii-
toloogilisele ajale, ja haige paigutub miitoloogilisse ruumi, kus ta kasutab ra-
vimina taimi, mis seostuvad kristlikust miitoloogiast tuntud isikutega. Esma-
loomise miiiitilise aja ja ruumi olukord kordub iga uue patsiendi ravimisel
alati uuesti.

Mirksonad: etnobotaanika, folkloor, rahvameditsiin, rahvapiibel, slaavi dia-
lektoloogia

Taimed moodustavad slaavi rahvameditsiinis kasutatavatest ravivahenditest
mérgatava osa. Nende valiku aluseks on teatud printsiibid. Uks neist on signa-
tura rerum, st ettekujutus sellest, et taim néitab oma valimusega, millise hai-
guse puhul tuleb seda kasutada. Kuid taimede murdenimetuste korpus, samu-
ti etioloogiline parimus viitab taime ja haiguse ahelas veel iihe vahepealse liili
— teatud piiblitegelase — olemasolule.

Haige inimese ja tema rituaalse kaitsja vastastikustes suhetes méngib tiks
vOi teine taim vaga tdhtsat rolli oma iseloomulike tunnuste tottu, mis meenu-
tavad uht voi teist piiblitegelast, tapsemalt episoodi tema elust. Naiteks nime-
tused, mille koostisse kuulub sdna pea, antakse tavaliselt taimedele, millel on
sfaarilised osad (lilledisik, seemned jne): nimetust ggamopa rosopa (aadama-
pea) kannab Siberis poldjumikas (Centaurea scabiosa L.), Permis sinine mesi-
ohakas (Echinops ritro L.) (Annenkov 1876: 90-91), Ukrainas nurm-ogaputk
(Eryngium campestre L.) (Bulagov 1909: 349). Vrd: “Et lapsed ei kardaks, tuleb
neile aadamapea padja alla panna” (Konovalova 2000: 18). Fiitontitiim méargib
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Illustratsioon 1. Nurm-ogaputk (Eryn- Illustratsioon 2. Peeter-Pauli ki-
gium campestre L.). http://lwww.trifoly.ru/ riku vdilissein Permis. S. Korol-
green/str_w_3/stranisi/2.html Jjova foto.

siin omamoodi kokkusurutult motiivi Aadama peast, mis oli paigutatud Kolga-
ta mée alla, selleparast paigutatakse ka sama nime kandev taim padja alla.
Kuid futontitiimid, mille koostises sisaldub pea, kuuluvad ka taimedele, mida
kasutati peavalu ravimiseks. Pole imeks panna, et need kaks taimerithma
sageli ristuvad: “Korge ja peenike, kaks-kolm heledat peakest on tal, cadamapea
aitab haige pea puhul, née, vaata, helesinised torkivad pallikesed” (Rodionova
2002: 38).

Raviomaduste seos pithakutega

Lekseem pea seostub peale Aadama ka piiha Johannese nimega. See seos po-
hineb piiblisiizeel Ristija Johannese pea mahaloomisest. Kurski kubermangus
nimetatakse ivanova golovaks ('ivani [johannese, jaani] pea’) suuredielist kel-
lukat (Campanula persicifolia) (Annenkov 1876: 90-91), Uuralis kuulub nime-
tus ivan golovastéi ("suurpea ivan’) soo-ndianodgesele (Stachys palustris): “Ivan
golovastol kasvab mérja koha peal, tal on 6isik justnagu pea” (Sverdlovski
oblasti Berjozovski rajoon) (Konovalova 2000: 94-95); vrd ka valkjas mesioha-
kas (Echinops sphaerocephalus L.) (Annenkov 1876: 398), Poolas sw. Jana glowa
(pitha jani pea) tdhniline aarum (Arum maculatum), Ivanowa holowa valkjas
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mesiohakas (Echinops sphaerocephalus)
(Morawski 1884: 40). Nagu ndha, esineb fiito-
niimi esimeses pooles seisva kuuluvusase-
sona (possessiivadjektiivi) allikana piihak, kel-
lel raiuti pea otsast.!

Sama printsiipi voib tdheldada ka eropseso
(eropreBckoe, reopruepo) kormpe ('jegori [jiri]
oda’) tiitipi nimetuste puhul — seda nime kan-
navad taimed, millel on pikad vai teravad osad,
ogad. Fitoniitiimid, mis kajastavad kokkusu-
rutud vormis piitha Jiri voitlust lohega, on
Vologda kubermangus eroposo (eropsepo)
Kombe (Beporrka JioxkHad, sarnlev mailane (Ve-
ronica spuria L.); BEpOHHKA JTHHHOJIHCTHAA,
pikalehine mailane (Veronica longifolia L.).
Nimetust eropsepo komse kannab Tomski ku-
bermangus iiheksavégine (kopoBik MenqBexse
yxo, Verbascum thapsus L.); Jenissei ja Irkuts-
ki kubermangus ning Sverdlovski oblastis aas-
kurereha (repams Jyrosasg, Geranium pratense
L.); Irkutski kubermangus mets-kurereha
(repamp JjtecHast, Geranium sylvaticum L.); Ida-
Siberis, Siberis ja Irkutskis nurmnelk (rBo3-
Jguka nojaepad, Dianthus deltoides L.). Kesk-
Uuralites on eropsesckoe komse nime all
tuntud aas-kurereha (repass Jyropas) ja Ar-
hangelski kubermangus harilik sinilatv (car-
xa roayoad, Polemonium caeruleum L.)
(SRNG 8: 317). Teisest kiiljest pohineb taime
ravimina kasutamine samuti tunnusel: nai-
teks Uuralis nimetatakse jegori odaks saki-
liste kroonlehtedega nurmnelki v6i oda mee-
nutavate rohkete harali vartega aas-kurere-
ha. Nende taimedega ravitakse voolmeid ko-
hus: “jegori odal on toelised teravad ogad,
ongi oda”, “jegori oda korjatakse aasalt, seda
juuakse pistete vastu kohus” (Konovalova
2000: 61, 80). Tomski oblastis Segarka rajoo-
nis kasutatakse seda “kdhuvalu vastu, haa-
vade labipesemiseks” (Arjanova 2006:132).

Illustratsioon 3. Sebastiano del Piom-
bo. Heroodiase tiitar. 1510.
http:/lwww.patriarchia.ru/dbl/text/
140955.html

Illustratsioon 4. Piiha Jiiri. Album
Novgorodi ikoonikunst, 14. saj.
http:/lfotki.yandex.rulusers/
nadezhdmorozovalview/
112169?page=0
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Jegorirohtude juhtum on huvitav selle poolest, et fiitoniitimi ja folkloorse siizee
sidet toetab ka ikonograafiline traditsioon — ikoonidel kujutatakse lohetapjat
piha Jirit, oda kées. Niimoodi annab taime vorm, tdpsemalt tema osade vorm,
aluse seostada episoode pithaku elust haigussimptomitega.

Jaanipieva voim taimedes

Koigil slaavlastel on olemas uskumus, et jaanipieval korjatud taimedel on
eriline joud, sellepdrast on see pdev ravimtaimede korjamiseks sobivate ka-
lendaarsete tahtpdevade seas pohiline, see kajastub ka taimede nimetustes.
Bulgaarias korjatakse hobumadarat (Galium verum L., blg eHsoBKa) jaanipée-
val, sellest punutakse jaanipdevapéirg, millest neiud ja noored naised l14bi poe-
vad. Sellele omistatakse voime peletada eemale maod, ndkid ja mitmesugused
haigused (Marinov 2003: 104). Jaanipdeva ja selle kaudu pitha Johannese jargi
on nimetatud ka (paljude leksikaalsete variantidega) apteegikummel (Matricaria
chamomilla L.) —blg erepo nere (jaanilill’), erepo manerrne (jaanitibu’); hobu-
madar (Galium verum, emioBdye, HparnkoBka); harilik raudrohi (Achillea mille-
folium L, errpo omwre) jt (Ahtarov 1939: 37, 87, 207, 398).

Uks jaani- ehk Ristija Johannese pievaga seotud téhtis taim on puju. Seda
kasutasid sel paeval koik slaavlased, kusjuures tisna sarnasel moel ja eesmér-
kidel. Koigepealt teravneb vajadus kaitsta ennast ebapuhta jou eest. Jaanipae-
va eel péarja jaoks lilli ja taimi korjates lisasid Poltaava kubermangus tiidru-
kud ja lapsed sinna puju, et kaitsta ennast néidade riinnaku eest, puju kanti
ka kaenla all (Sementovski, A. 1845: 108; Sementovski, K. 1845: 227; Aranda-
renko 1849: 216). Vaike-Vene aladel korjasid tiiddrukud ja lapsed lisaks lilledele
samuti puju “kui rohtu, mis kaitseb tumedate joudude koigi mojude eest, ja
seda hoitakse kogu piiha jooksul kaenla all” (Kupala 1861: 21). Ukrainas “ldhe-
vad tiiddrukud hommikul pé6llule ja metsa korjama lilli ja taimi, nendest punu-
takse endale kupalapirjad, parjas peab olema ka puju, peale selle kannavad
nad kogu pédeva puju kaenla all; see on kaitsevahend ndkineidude ja néidade
eest” (Markevits 1860: 10). Pole vilistatud, et valgevene laulus, mida sel 66l
lauldakse, kajastub komme kaitsta ka kariloomi:

[---1 A craprr qzen Kopoykay, Vanataat lehmi,

Ak mepmrl paz y moje roHIoNb, viib esimest korda karjamaale,
A HX BepOaH naratsiois, neid pajuvitsaga® kannustab,
CBITEIM 3eIbeM ITONKY DAY, suitsutab piiha taimega,
boxe-npeykan ja H MATaH sidrunpuju ja piparmiindiga.
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Illustratsioon 5. Puju (Artemisia L.).
http:llgeobotany.narod.rul/plants/sa-15.jpg

Oodanud &ra, millal 16kke dirde tuleb tule
jarele kdige vanem vanaeit (Beg3sma), aeti ta
pujuga niipeldades minema (Dmitrijev 1869:
223-227). Arvatavasti on uskumus, et puju
mojub noidadele (kes oletuste kohaselt vot-
sid lehmadelt piima &ra), ka jargmise tege-
vuse aluseks: “Jaanipdeval korjatud pujust
tehtud tommisega pestakse lehmi, et nad
annaksid rohkem piima” (Afanasjev 1995 (2):
574-575).

Puju raviomadusi selgitab ka poola rah-

vaparimus: ristija Johannese mahaloéigatud : I pYright Henriette Kress
pea kukkus puju sisse, selleparast aitab puju ' SR
loikehaavade puhul (Morawski 1884: 14). Harilik puju (Artemisia vulgaris L.)
sai poola keeles nimetuse swietojaziskie ziele ('pitha jaanirohi’), tSehhi keeles
kutsutakse seda pas sv. Jana (Cpiitha jani vo6’), “sest ebausklikud inimesed kait-
sevad ennast jaanipédeval selle rohuga” ja “sellepirast, et seda tuleb korjata

jaanipéeval, muidu ei ole tal vige” (Annenkov 1876: 50, Machek 1954: 249).

Kalendritidhtpievad taimesiimboolikas

Taimesiimboolika formeerumisel on véga oluline ka varvus, milles muu hul-
gas kajastub ettekujutusi ka raviomadustest. Taimedel, mille varv meenutab
verd, on nime tiives sageli sona veri, ja arvatakse, et see taim suudab peatada
verevoolu. Samas v6ib selline tunnus assotsieeruda ka Ristija Johannese vala-
tud verega. Suur hulk fiitoniitime, mis tulenevad tiivest veri, kuuluvad liht-
naistepunale (Hypericum perforatum L.): Umanis uljas veri (Motofenkas KpoBbk),
Kaluuga kubermangus seitsme venna veri (cemuopartas kposs) (Annenkov 1876:
172); valgevenelastel verirohi (kpeiBayuik, kpoipaser) (Gant$arok 1927: 205),
ukrainlastel ivani veri jne (Ivan krov, krov sv. Ivana, krovavec, krovavnyk)
(Makowiecki 1936: 185—-186), tsehhidel krevnicek, krvavnik (Machek 1954: 149),
poolakatel krewiec, krew sw Jana (piitha jani veri) (Henslowa 1976: 231). See
fiitontitiimiline jada tuleneb suve 16pus taime lehtedele ilmuvatest punastest
laikudest, lisaks on punane naistepuna tommis, samuti purustatud lehtede
mahl. Etioloogilise parimuse kohaselt olevat siis, kui timukas viis Ristija Jo-

57



Valeria Kolosova

Illustratsioon 6. Liht-naistepuna (Hyperi-
cum perforatum L.). http://dic.academic.ru/
pictures/enc_medicine/0272597233.jpg

Illustratsioon 7. Apostlid Johannes, Luukas
ja Peetrus. Fragment apostliku auastme iko-
nostaasilt. Venemaa, 18. sajandi lopp.
http:/lwww.cirota.rulforum/
message_mt.php?id=3283253

hannese pead Heroodese lossi, kukku-
nud moni tilk verd maha. Sinna, kuhu
veri tilkus, kasvas rohi, mis imes vere
endasse — see oli naistepuna (Kuznet-
sova & Reznikova 1992: 86). See legend
selgitab naistepuna péritolu, soovitades
samal ajal selle kasutamist rahvame-
ditsiinis: Taga-Karpaatias joodi kandi-
lise naistepuna (Hypericum quadrangu-
lum L.) tdommist verevalumite, samuti
verise kohulahtisuse (“kui kohust tu-
leb verd”) korral. Lihtnaistepuna (Hype-
ricum perforatum L.) kasutamine on
seotud verekohimisega, samuti veriku-
sesusega (Kubanis); seda kasutati ka
haavade kinnikasvatamiseks (Toren
1996: 67), Bulgaarias aga verehaiguste
korral (SK 1993: 178-179, 180, 187).
Naistepuna ditsemisaeg, aga ka kor-
jamine jaanipaeval kajastub reas nime-
tustes: venelastel cBsronBaropckas Tpa-
Ba (puha ivani rohi), ukrainlastel cas-
rosrckoe 3eqape (pitha jaani rohi) (An-
nenkov 1876: 172) ja iparox (ivanilill)
(GrintSenko 1958: 195), valgevenelas-
tel cepITAIHEKL CEBEHTATHCKAE 3B, CR
Hpana szenvie (pithajaan, piitha jaani
rohi, pitha ivani rohi) (GantSarok 1927:
205), serbohorvaatidel wpamwuwniia, Hpa-
HoBa Tpapa, Tpapa cB. HpBaHa (jaanirohi,
piiha ivani rohi) (TSaikanovits 1985: 35),
bulgaarlastel sgmeBmurn (jaanililled)
(Ahtarov 1939: 184), serbohorvaatidel
ivanjcica, ivanjica, ivanje zelje, trava
svetog Ivana (ivanirohi, piitha ivani
rohi), sloveenidel roZa svetega Janeza

(Sulek 1879: 525), vana-tehhi keeles Svateho Jana korenie (pitha jani juured),
Sv. Jana bylina, poola keeles swigtego Jana korzenie (pitha jani juured) (Machek

1954: 148). Uhtselt on mirgitud naistepuna nimetuseks herba Sancti Petri;
see voib tuleneda asjaolust, et peetripideva eraldab jaanipaevast, millega see
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taim sagedamini seostub, vaid moni péev. Peale selle vois oma osa etendada ka
see, et epilepsia, mille puhul naistepuna kasutati, v6idi maarohuraamatutes
nimetada nii pitha Jaani haiguseks (morbus Sancti Joanis) kui ka piitha Peetri
haiguseks (morbus Sancti Petri) (Henslowa 1976: 230-231).

Poola nimetus Swigtego Piotra korzenie (pitha piotri juured) iiheksalehelise
hammasjuure (3yosgaKa gepsranactaasg, Dentaria enneaphylla) kohta seletub
asjaoluga, et “tal on palju juuri, igatiiks on otsast &ra hammustatud, nagu oleks
pitha Peetrus seda hammustanud”; vastavalt parimusele kasutatakse taime
tommist hambavalu korral loputamiseks (Kolberg 1874: 130). Puju ja takja
juuri nimetati Poolas Kielce piirkonnas piitha peetruse juurteks (korzenia sw.
Piotra) janendega raviti haigeid hambaid (Szot-Radziszewska 2005: 120). Peetri-
leht (Succica pratensis) sai oma poolakeelse nimetuse /ysina s. Piotra (pitha
piotri lauk) ndhtavasti laikivate ja paksude lehtede tottu (Spélnik 1990: 116) —
nagu teada, kujutatakse Peetrust ikoonidel eaka mehena.

Koige levinum Peetruse nimega seotud sonaiihend taimenimedes on peetri
rist. Seda voidakse kasutada mitmete taimede puhul: Tambovi kubermangus
magus hundihammas (Astragalus glycyphyllus L.) ja sidame-emajuur (Gentiana
cruciata L.), Vjatka kubermangus ja Altais alpi elulong (Atragene alpina L.),
Vladimiri kubermangus mitmedieline kuutdverohi (Convallaria polygonatum
L.), Nizni Novgorodi kubermangus kevadine kurelééts (Orobus vernus L.), Voro-
nezi kubermangus harilik sealouarohi (Scrophularia nodosa L.), aga monel
pool ka harilik kdopéakk (Lathraea squamaria L.) (Annenkov 1876: 57-58, 106,
154, 186, 236, 322, 392, 396), Uuralis mets-seahernes (Lathyrus silvestris) (Kono-
valova 2000: 156), Permi kubermangus kddu-koralljuur (Corallorhiza trifida
Chatel) (Toren 1996: 70). See iithend on tuntud ka teistes keeltes: ukraina kee-
les merpos Ekpecr (Poltaava kubermangus), merpip xpecr ja serbo-horvaadi
keeles Petrov kerst (harilik kdopakk Lathraea squamaria L.) (Annenkov 1876:
186, 375; Bulasev 1909: 349). Enamasti antakse sellised
nimetused ristikujuliselt hargnevate juurtega (mis on
eriti aktuaalne pea alaspidi risti 166dud Peetruse puhul)

voi ristikujuliselt paiknevate lehtedega taimedele (TSasov-
nikova 2003: 28-29, 56).

Markigem, et Edela-Ukrainas nimetatakse harilikku
kaopéakka (rrerpor kpecr gemymdarsi, Lathraea squa-
maria L.) oppas xpocr (juri rist), sest seal hakkab see
kasvama palju varem ja seetottu seostatakse seda teise
pihaku nimega. Vastavalt nimetusele on seda taime

Illustratsioon 8. Harilik kidopdkk (Lathraea squamaria L.).
http:/lwww.ecol.ural-ecol.uu.ru/krknl/images/lathrea_!.gif
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kohalikus parimuses kasutatud juripdeval, mis on karja esimese rituaalse vil-
jalaskmise paev — seda korjatakse, hakitakse peeneks ja lisatakse lehmade
toidule, et d4ra hoida haigusi ja kehva piimaandi aasta jooksul (EU T8ernovits
99).

Viahem on levinud kastega pesemise komme sel pdeval, kuigi ka see kajas-
tus fiitontiimides. Uuralite eri piirkondades nimetati jiiripdeva kasteks erine-
vaid esimesi kevadisi taimi:

Nimetus on seotud kombega koguda jiiripdeval taimede pealt kastet ning
piihkida sellega silmi ja teisi haigeid kehaosi, aga ka pritsida koduloomi
[---1. Aja kdigus on kaste kogumise komme ununenud, aga nimi on kinnis-
tunud kevadisele rohule, seejdrel ldinud edasi konkreetsetele taimedele,
enamasti mahlastele kevadistele séodataimedele (Konovalova 2000: 214).

Bulgaaria rahvafiitoniiiimides kajastusid lisaks isikutega seotud kalendritdht-
paevadele ka lihavatted: harilikku mailast (Veronica officinalis, blg Benrrnerde)
korjatakse ainult lihavotte ajal, see pannakse veepotti ning pestakse sellega
tiudrukuid ja lapsi, et need oleksid terve aasta terved (Marinov 2003: 104);
mitmed imindgesesordid on saanud nime Beruggenye, peianggers (lihavottelill,
holmine iminéges Lamium amplexicaule), xpiro pennrgende (kollane lihevot-
telill, koldnodges Lamium galeobdolon), weppero Beaukgende (punane lihavot-
telill, verev iminoges Lamium purpureum) (Ahtarov 1939: 37, 193).
Lounaslaavi parimuses on oluline veel iiks kristlik tegelane: pitha Vitus.
Tema nimega on seotud serbiakeelsed nimetused BHgoBCKa TpaBa, BHIOBYHIIA,
BHJoBHIA, BHAOBKA (viituserohi, pold-varsapdlv Anagallis arvensis L.); see taim
on téies ies viidipdeva eel (Spis-Culum 1995: 413). Kuivérd slaavi keeltes as-
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Illustratsioon 9. Péld-varsapélv (Anagallis arvensis L.).
http:l/limg-fotki.yandex.rulget/51/evelinalina.2/0_c106_149ca09b_XL
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sotsieerub piiha Vituse nimi tegusdonaga Brgers ‘ndgema, moistma, 1abi nége-
ma’, pesti selle tommisega pimedate ja vaegnégijate silmi, aga neiud ja noor-
mehed ennustasid selle kohal, et ndha oma tulevase abikaasa nédgu. Seda tai-
me pandi ka veetassi ja jaeti hommikuni seisma, et enne paikesetousu selle
veega silmi pesta. Huvitav on mérkida, et BagoBa rTpasa (viidirohi), mille ri-
tuaalne korjamine oli ajastatud viidipaevaks (Brrosrer), arvati Serbias ja Bul-
gaaria ldéneosas olevat isane ja emane: “esimesel on sinised, teisel roosad
oied” (Petrovit§ 1992: 278, tsiteeritud Ivanova 2002: 160 kaudu; Popov 2004:
134).

Jumalaema ja tema kisi

Piiblimiitoloogia tegelastest enim on taimi seotud néhtavasti jumalaemaga.
Nii oli Ohridis makedooniakeelse nimetuse paka ox [Ipeurcra (jumalaema
kési) all tuntud jeeriku roos (veerpallirohi, Anastatica hierochuntica L.), mil-
lel on iseloomulik rusikasse surutud kde kuju. Ohridi tiirklased arvasid, et see
taim tekkis Naatsaretis, kus neitsi Maarja stinnitas Kristuse ja toetus kiega
maapinnale. Nii tirklannad kui ka makedoonlannad panid taime vette, ja kui
see hakkas rusikast avanevate sérmede kombel vorseid ajama, anti siinnitaja-
le seda vett juua (Dzordzevit§ 1958: 126).2 Vrd ka tédnapéevast tilestihendust
Bulgaariast Plovdivi piirkonnast (taime nimi mérkimata): raske stinnituse kor-
ral pannakse veega kiinasse 6oseks viie diega rohtu prunuka ma cB. boropongura
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Illustratsioon 10. Jeeriku roos (Anastatica hierochuntica L.).
http:l/molbiol.rulforums/uploads/a001/b006/post-5389-1155552644.jpg
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Illustratsioon 11. Kuradi sérmkdpp (Orchis macu-
lata L.). http://da.kirsoft.com.rulimages/Ip0089.jpg

(sonasonalt ’jumalaema kési’). Hommikul
siinnitaja joob seda. Oésel avanevad oied
vees; usutakse, et nii kergelt nagu avanevad
taime 6ied, sama kergelt ja kiirelt avaneb
ka stinnitaja tisk (Kableskova 202: 95-96; Se-
dakova 2007: 179).

Kapaliste perekonna taimedel on selliste
nimetuste esinemine tingitud teisest pohju-
sest, nimelt mugulate sérmjast vormist: vene
keeles Priargunskis rarunaieunmr, cotoMoH
qHHa pydrat (viissormik, solomoniida kéisi,
kahkjaspunane sérmkéapp Orchis latifolia L. ),
Voronezi kubermangus mrrunaizeqnas Tpapa, Arguni krais mgrunaiennnik, serbo-
horvaadi keeles krstoruka, krstova ruka, isusova ruka (kristuse kisi, jeesuse
kasi) (Sulek 1879: 537), poola keeles dfozi chrystusowa (kristuse peopesa, kura-
di sormkéapp Orchis maculata L.); valgevene keeles 0oxbsa pyuka (jumala kasi,
kuradi sormképp Orchis mascula L., Magiljovi kubermang) (Annenkov 1876:
233-234); valgevene keeles jaronka, bulgaaria keeles prsunia (kiekene, juma-
lakapp) (SD 2: 596). Inimese peopesa meenutav juurte vorm on aidanud kaasa

teatud fiitontiimide moodustumisele, kuid méjutanud ka taimele maagiliste
omaduste omistamist.

Juure vormist on tingitud etioloogilised tekstid, mis selgitavad ebatavalise
taime péritolu, aga nimetus seostas ta maagia selliste vormidega, millesse oli
kaasatud ka inimese kisi tegelikult: Valgevenes soovitati armsama dravélu-
miseks “pesta oma kési halli képa (Orchis militaris L., valgevene keeles dafonka
Najswientszej Matki, jumalaema peopesa) kdekujulise juure peal hoitud veini-
ga, parast seda pidi volutavale neidisele kie andmine dratama temas armu-
tunded” (Wereiiko 1896: 116).

Punased tiapid naistepuna lehtedel, millest me rafkisime juba seoses Risti-
jaJohannesega, kutsuvad slaavi maailma teises osas esile teistsuguseid assot-
siatsioone: néiteks serblaste muistendis seostatakse naistepuna seda omadust
jumalaema menstruaalverega, taim ise on aga serbia keeles saanud nimetuse
OOropoHYHHA TPaBa, 00IopoJHIla, 00ropoqHYHIla, N'OCIIHHO I[Behe, NOCIIHHA TPABA,
rocruHo 3ene (jumalaema rohi, jumalaema, jumalarohi, jumalahein; T8ajka-
novits 1985: 35, 259; Sofrit§s 1990: 13). Hariliku kirburohu (Polygonum persi-
caria L.)lehtedel on samuti tumepunased tépid, neid lehti kasutas jumalaema
uskumuse kohaselt kuuriiete ajal, ja Serbia iithes paikkonnas kannab taim
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nime 7papa majke Goxje(jumalaema rohi) (Spis-Dzulum 1995: 425). Slovaki ja
tsehhi muistendites seletatakse jumalaema menstruaalverega tumedaid plek-
ke teiste taimede lehtedel — vrd slovaki zelina Panny Marie (kare kirburohi
Polygonum lapathifolium L.) ja vanas tSehhi keeles Svate Mari kosile (piiha
maarja sark, kirburohi Polygonum L.). See seletab ka kirburohu kasutamist
emakaverejooksude korral ja menstruaaltsiikli reguleerimiseks. Harilik kir-
burohi (Polygonum persicaria L.) kuulub jumalaema rohtude hulka ka poola
parimuses, siin kannab see nime Matki Boskiej ziele: “kui inimesed rohtu kor-
jasid, niitas jumalaema taime sormega, sellest puudutusest jai jarele jalg —
kolmnurkne pruunikas plekike igal lehel” (Budziszewska 1993: 88—89).

On veel tiks fiitoniitimi rolli taitev pisiv so-
naithend — cor ooroposuiel. Eelkdige on nime-
tuse “Con Boropojuiel” (jumalaema unenigu)
all tuntud apokriivatekst, milles rasgitakse ju-
malaema prohvetlikust unenfost, mis ennustas
tema poja tulevikku. See apokriiva levis kisi-
kirjalises vormis ja seda kasutati amuletina.
Sonaiithend jumalaema unenégu oli fiitoniitimina
kasutusel TSernigivi kubermangus metsiilase
(Anemone sylvestris L.) kohta, uilase teised vor-
mid, aga ka karukellad, said nimeks con, com-
Tpapajne (uni, unerohi; Annenkov 1876: 34—35).
Aas-karukella (Pulsatilla pratensis) ja laialehe-
list karukella (Pulsatilla latifolia) nimetati vene

Illustratsioon 12. Aas-karukell
keeles samuti corrrpapa(uni-rohi, valgevene kee-  (Pulsatilla pratensis L.).
http:/lwww.plantarium.rul/dat/
imgl/18342_325e0eac.jpg

les con Jyrapel, coH-Tpapa) taime paindes kuju
tottu, kus 6is puudutab peaaegu maad (Punase
1987: 180, 182).

Ukraina parimusjutus pohjendatakse taime valimust jargmiselt:

Y Bcex mBeroB ecrs Mare;, He HMeeT MAarepH TOJIBKO COH-TPABA, Y HETO
3/1ad Madexa; eReroqHo OHA BEITOHACT €0 H3 3eMIIH DAHEE, YeM IMOKAXKYTC
KakHe-IHOO Jpyrdae qpeTodykd. “CoH, COH, CTYHAaH BOH, — FTOBOPHT OHa, — 00
BXEe BCH I[BHTKEI 3aI[BHIIBL, THIBKO Te0e HeMd’, H HOCHVIIHEIH COH
BBIIA3HT H3 3€MIIH, OIVIARBIBACTCA IT0 CTOPOHAM H HE BHIHT HH OJHOI'O
roBapaia. CBECHT TOIJa OHA CBOK YMHYIO I'OJIOBKY Ha 00K, KaK CHPOTKA,
H JpeMjer Jo Tex Iop, HoKa He IOSBATCA €0 TOBapHINH: KO3CIBIBI
(Anemone ranunculoides), meqyuka (Pulmonaria), @Ak H Jp.

Koigil lilledel on ema, ainult uni-rohul ei ole ema, temal on kuri vooras-
ema, kes igal aastal ajab teda maa seest vilja enne, kui teised lilled
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ennast niitavad. “Uni, uni, mine vilja,” itleb ta, “koik lilled juba Gitse-
vad, ainult sind ei ole,” ja kuulekas uni-rohi poebki maa seest vilja,
vaatab tiimberringi ega née tihtki seltsilist. Langetab siis oma targa pea-
kese kiiljele nagu orvukene ja tukub seni, kuni ilmuvad seltsilised kol-
lased iilased (Anemone ranunculoides), kopsurohi (Pulmonaria), kanni-
kesed jt (Sumtsov 1889: 115).

Teise parimuse kohaselt “négi jahimees iikskord, kuidas karu tombas selle
taime juure vilja ja hakkas seda lakkuma, aga pérast jai purjakile. Jahimees
hakkas ka seda juurt lakkuma ning peagi tuli talle uni peale” (Annenkov 1876:
34). Lille kuju soodustas olemasoleva sonaiihendi kinnistumist taime nimes.

Kuivord taimenimes esineb séna co# (uni), oli sellega seotud ka taimede
kasutusvaldkond. Naiteks Permi oblasti Kunguri maakonnas ennustati haige
tervist jargmiselt: taime cor npecsaroi 6oropojans (pithima jumalaema une-
nigu, korge kukekannus Delphinium elatum L.) anti “tdmmisena rasketele
haigetele, kes olid juba tervenemislootuse kaotanud. [---] Kui haige parast sel-
le ravimi votmist uinub ja magab rahulikult, saab ta terveks, vastasel juhul
sureb” (Annenkov 1876: 34-35, 398). Permikomi ringkonnas pandi nimetuste
COH-TpaBa, 00ropofHIibIHA Tpapa(uni-rohi, jumalaema rohi) all tuntud aas-karu-
kell (Pulsatilla pratensis L.) lapsele voodisse, kui laps halvasti magas (SRG
2006: 318-319). Samal otstarbel kasutati ka nomm-liivateed (Thymus serpyl-
lum L.), mida nimetati ka com Goropogumrsl, 00ropogunKHH COH, OOIOPOLCKHH
cor (jumalaema uni) (SRG 2006: 299-300). Teisalt pandi tervenemise lootuses
paberilehele kirjutatud apokriivatekst haigele padja alla. Niimoodi kandus re-
ligioosselt tekstilt taimele iile mitte iiksnes nimetus, vaid (osaliselt) ka funkt-
sioonid.

Vene rahvapirimuses on jumalaemaga seotud taimede seas ilmselt esiko-
hal roomav tiitimian ehk némme-liivatee (Thymus serpyllum L.). Paljudes vene
murretes on sellele taimele antud jumalaema nimi: 6oropogunkas Tpapa (Ar-
hangelski oblasti Vilegodski rajoonis, Vologda oblasti Harovski rajoonis), 6oro-
ponunpia Tpapka (Arhangelski oblasti Pinega rajoonis), doropogras TpaBka
(Vologda oblasti Njuksenitsa rajoonis), 6oropogckas rTpapa (Tpapka)(Vologda
oblasti Verhovazje rajoonis) (SGRS 1: 127, 129, 134), o6oroponckas tpapa (koht
markimata), 6oroposanpiaa Tpara(Aunuse kubermangus), 6oropogaytas TpaBka
(Astrahani ja Kateronoslavi kubermangus) (Annenkov 1876: 354), 6oroponka
(Sverdlovski oblasti Tabord rajoonis), 6oropogras Tpapa (Kemerovo oblasti
Jaskino rajoonis) (SRNG 3: 53); ooropoxunkas rtpapa (Donskoje) (Brosina &
Kudrjasova 2003: 272), 6oroposickas Tpapa(Kesk-Uural) (Konovalova 2000: 37),
ooropojHna, O0oropogHas Tpapa, ooropojgckas Tpapa (Obi piirkond) (Arjanova
2007: 143). Arvatavasti omandas taim sellise staatuse oma 16hna péarast, mis
kajastub ka nimedes zemgrnon Jjanan, 3emHof Jjagad (maaviiruk) (Arjanova
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Illustratsioon 13. Roomav tiiiimian ehk némme-liivatee
(Thymus serpyllum L.). http://totalrating.ruli/10/b_9724timyan.jpg

2007: 143). Sama tunnus — 16hn — tingis ka rohu kasutamise kristlikes kombe-
talitustes: kui keegi peres suri, kitkuti seda ja pithitseti kirikus ning toodi
pérast koju (Kemerovo oblasti Jaja rajoonis); sellega tdideti kadunukese padi
(Tomski oblasti Tomski rajoonis) (Arjanova 2007: 144); vrd: “jumalaema rohi
Iohnab kirikus vaga histi, isake stititab selle polema, midagi helget, koigi to-
bede vastu, joomarluse vastu — koik teeb inimeses Gilsamaks” (Sverdlovski
oblasti Kamenski rajoon) (Konovalova 2000: 37-38).

Tiumiani pruugitakse rahvameditsiinis ohtrasti. Seda kasutatakse peava-
lu vastu (Arhangelski oblasti Vilegodski rajoonis), maja suitsutamiseks (Volog-
da oblasti Njuksenitsa rajoonis) (SGRS 1: 129). Permi kubermangus kasutati
seda ka kiilmetuse ja siidamehaiguste vastu, samuti laste unetuse puhul; Si-
beris koéha puhul; Tobolski kubermangus palaviku torjeks; Kostroma kuber-
mangus tommisena peavalu, palaviku ja kéha ravimiseks. Sellega raviti ka
langetobe, haavu, hambavalu. Irkutski oblastis tehti nomm-liivateest méhi-
seid paistetuse korral ja kasutati seda “krampide vastu” (Toren 1996: 63). Viaga
lai on némm-liivatee kasutusala Uuralites: “Jumalaema rohi on arvatavasti
iseenesest kasulik, aitab kodige vastu, laste kédrsituse vastu, naistehddade kor-
ral” (Sverdlovski oblasti Salja rajoon); “kui inimene sureb, pannakse seda, kae-
takse; kui lehm poegis, siis suitsutati teda selle rohuga; nirvide rahustami-
seks juuakse (Sverdlovski oblasti Kamenski rajoon); seda taime kasutati ka
“ilemiste hingamisteede raviks, rahustava vahendina unetuse korral, valu-
vaigistina radikuliidi, vigastuste, paistetuste puhul, ussirohuna ja sapivaevus-
te korral, [---] teadvusekaotuse, médluhéirete, meningiidi jne korral” (Konovalova
2000: 37). Ka Obi déres on see taim oluline: sellega ravitakse peavalu, kiilme-
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tust ja sidamehaigusi, sellega suitsutatakse tobede torjumiseks inimesi ja karja
(Kemerovo oblasti Jaja rajoonis), seda pannakse haige koha peale (Kemerovo
oblasti TSebula rajoonis); juuakse kéha, soole- ja neeruhaiguste korral (Keme-
rovo oblasti Jasinski rajoonis) (Arjanova 2007: 143-145).

Taimedest vaarib mainimist veel soovohk (Calla palustris), mida Uuralites
teatakse nimetuse ooropojaipiaa romongs (jumalaema abi) all: “Rahvameditsii-
nis kasutatakse seda peaaegu universaalse vahendina: valuvaigistina, lahtisti-
na, reuma- ja poletikuvastase ravimina jne”; “jumalaema abi ravib koige pare-
mini, see on lihtsalt kasulik” (Sverdlovski oblasti Asbesti rajoon); a 910 6oro-
DORHIIBIHA [OMOIh TOXKO X0Th 0T 4é momorar (aga see jumalaema abi aitab
mistahes haiguse vastu, Sverdlovski oblasti Polevskoi rajoon) (Konovalova 2000:
36). Et jumalaema késitletakse naise ja emana, aga ka naiste kaitsja ja eest-
kostjana, on tdheldatav temaga seotud taimede ahas kasutusala: harilikku
kassikéappa (Ooropogunpiga Tpasa, Antennaria dioica L., Tveri kubermang )
kasutatakse “valgevooluse vastu ja korrapiratu kuupuhastuse puhul” (Annen-
kov 1876: 37-38); Uuralites kasutatakse 7papa-maprsa voi mapuiika Cmaarjaro-
hi’) nimelist metsarohtu “aurutamiseks ja joomiseks naistetusa puhul” (Sverd-
lovski oblasti Sadrinski rajoon) (Konovalova 2000: 193—194).

Veel moni ndide samast reast: viikeste siniste ditega tugevasti 16hnav roo-
mav akakapsas (Ajuga reptans L.) on Kesk-Uuralites tuntud kui 6oropogaanmx,
0oroponka, 0oropofHnbIHa Tpapa, ooropogudroe seibe (jumalaema-rohi), rah-
vameditsiinis kasutatakse seda “universaalse tugevdava vahendina mitmete
haiguste korral”, rogalahtistina (Sverdlovski oblasti Severouralski rajoon), une-
tuse vastase vahendina (Sverdlovski oblasti Tugulomi rajoon). Akakapsaga suit-
sutati ka tube, selle kimpe riputati tuppa, tehti nn unepatju (Sverdlovski ob-
lasti Serovi rajoon), seda kasutati rahustina (Sverdlovski oblasti P6§ma ra-
joon) (Konovalova 2000: 36—37). Kateronoslavi (Jekaterinoslavi) kubermangus
kandis see taim nime 6oroporarzk, aga selle 1dhedast vormi Ajuga Chamaepitys
L. nimetati ooropogrdrioe 3ease(Annenkov 1876: 18-19). Uuralites kasutatak-
se paljude peenikeste koverate kortega sirelilillade kerakujuliste ditega mets-
taime oOoropogunpina momomp mesinduses putukatorjeks, aga ka rahvamedit-
siinis: “Jumalaema abi on raviks, kdige paremini ravib” (Sverdlovski oblasti
Suhhoi Logi rajoon); “me paneme ta ikooni alla, et kaitseks” (Sverdlovski ob-
lasti Prigorodndi rajoon); geayimko 60ropogHIpIHOR IOMOYbR0 VIIBH IIOLKYPHBAT,
m4esasl Togbl He yiteraior(taadid suitsutavad jumalaema abiga tarusid, mesila-
sed ei lenda siis minema, Sverdlovski oblasti Mihhailovski rajoon) (Konovalova
2000: 38).

Venemaa pohjapiirkondades kannab tiiimian ka nime 6orossr cirésgu (ju-
malapisarad), 6oropa cirézka(jumalapisar) (Vologda kubermangu Nikolski, Sokoli,
Ustjuzna ja Harovski rajoon): “Jumalapisaral on varreke ja sellel vaikesed te-
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rakesed, nagu pisarad” (Harovski rajoon); “Jumalapisarad — sellised erepuna-
sed diekesed, vaikesed” (Nikolski rajoon). Selle sonatihendiga assotsieerub poega
taga nuttev jumalaema, selle tottu on selle nimega taime kasutatud ikoonide
kaunistamiseks ja raviotstarbel: “Jumalapisarad kasvavad tihedasti, sellised
varrekesed, aga neil vaevu-vaevu koik véreleb, justkui peakesed tema peal.
Sellest punuti ikoonide juurde pargi”(Sokoli rajoon); “Jumalapisarad on hébe-
dased, siidamekesed pisi-pisikesed, justkui elus oleks rohi. Kogu talve seisab,
ei narbu” (Sokoli rajoon); “Jumalapisarad, see on selline nagu mistahes seem-
ned, peenike, kasvab poldudel, justkui terake, ldheb ravimiseks” (Vologda ob-
lasti Ust-Kubinski rajoon) (SGRS 1: 127).

Sama stizee kajastub ka tiitimiani nimetuses mrakym(halaja, nutja): “Plakun
on sama, mis jumalaema rohi. Jumala ema nuttis Issandat leinates, sellest
hakkaski nuturohi kasvama” (Arhangelski kubermangu Pinega rajoon) (SGRS
1: 129). Toen&oliselt just sellel uskumisel tekkis tekst “Cruxa o kuure ['omyGuHORK
[Luuletus Tuvi raamatust]:

Towemy I[lnakym Tpapa BceM TpaBaM MAaTH?
Mars Ilpeuncras boroponnna

Ilo cBoem 1o ceime 1o BO3IIOOICHHEM,

Ilo cBoeM 1o cCEIHe clle3Ho IIAaKaIa,

A pomsiia citessl Ha 3eMJII0 IPEYHCTHIA,

A or rex or cie3 oT IPEeYHCTHIHX
Sapoxnanacs Iliakyn Tpapa TpaBaM MarTH

Miks on nuturohi koigi taimede ema?

Koige puhtam jumalaema

oma poega armastatut,

poega taga nuttis hardasti,

poetas maale pisara onnistatu,

aga nendest pisaratest puhastest

tarkas nuturohi, kodigi taimede ema (Fedotov 1991: 128).

Maloarhangelski kreisist iiles kirjutatud uskumuse kohaselt tarkab nuturohi
pisaratest ja voib kasvada vagade peremeeste ouel (Jakusin 1844: 42). TSehhi
slzicki Panny Marie (neitsi Maarja pisarad, metsnelk, Dianthus sylvestris L.)
on samuti valgete tépikestega, arvatakse, et see taim hoiab Maarja pisarate
jalgi ja paistab silma véime poolest ravida haigeid silmi, kui lille kevadel esi-
mest korda ndhes piihkida sellega silmi, suudelda ja visata tile pea. Tegevust
saadavad sonad: Marie Panny slzicki, aby mne nebolely ocicki (Neitsi Maarja
pisarad, d&rgu mul silmakesed valutagu) (Zibrt 1896: 569, tsiteeritud UsatSeva
2000: 267 kaudu; Velmezova 2004: 62, 90).
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Illustratsioon 14. Hiline keerdkdpp (Spiranthes
spiralis (L.) Chevall).
http://flower.onego.rulorchid/ena_3020.jpg

Poola /zy Matki Boskiej (jumalaema pisarad,
hiline keerdkapp Spiranthes spiralis) on
Tadeusz Severini sonul “Neitsi Maarja tae-
vassevotmise suurpitha (15. august) puhul
pattude lunastamist taotlevate palverdnduri-
te unistuste objekt Kalwaria Zebrzydowskas”.
Legendi kohaselt kasvasid need lilled jumala-
ema pisaratest, mis kukkusid tema n#olt maa-
pinnale. Jumalaema muldaséngitamise pée-
val (13. august) pistavad need taimed oma
nina rohu seest vilja, et vaadata muldasén-
gitamisele kantavat jumalaema. Antud juhul

pole fiitontiim seotud tiksnes etioloogilise
siizeega, vaid ka rakendusega: “need pisarad peavad ravima igasugust valu”.
Peale selle arvati, et need lilled voisid ka kasvada “iiksnes selle tee korval
olevatel aasadel, mida mooda ldhevad palverandurid jumalaema puust kujuga
kirstu jarel”, ja koik katsed kasvatada neid aias jadvad tulutuks (Seweryn 1946:
307). Samasse rithma kuulub ka iilemsorbikeelne swjateje Marine sylzy (pitha
Maarja pisarad, fuksia Fuchsia) (Wjela 1896: 140).

Lopuks kajastub slaavi etnobotaanikas ja rahvameditsiinis ka selline piibli-
miitoloogiline episood nagu Kristuse ristipiinad. Naistepuna péaritolust, mil-
lest oli eespool juba pikalt juttu, eksisteerib veel iiks legend: naistepuna kas-
vas Kristuse ristiloomise risti alla ja sai oma tervendava jou Kristuse verest
(Mandelstam 1882: 316). Liht-naistepunal (Hypericum perforatum L.) on palju
Kpop- (veri)-tiivega fiitontitime: ukraina keeles biZa krovca, boza krivéa, Xristova
krovca, krov Is. Xrysta (jumalaveri, kristuse veri) (Makowiecki 1936: 185-186),
poola keeles krew Chrystusa (kristuse veri) (Henslowa 1976: 231). Harilikku
kirburohtu (Polygonum persicaria L.) nimetatakse Serbias rourorcka rtpapa
(kolgata rohi), “sest legendi kohaselt kasvas see Kolgatale, kust levis omakor-
da kogu maailma”. Seda nimetatakse xp#cropa kps, sest usutakse, et “ristil66-
dud Kristuse veri tilkus taime peale, millel on seetdttu tapilised lehed” (Spis-
Culum 1995: 425).

Volgogradi kubermangust parit etioloogilises legendis radgitakse, et kéo-
kinga lehed on korrapiaratu kujuga selle tottu, et neid on rebestanud oda,
millega juudid torkisid nende lehtede alla peitunud Kristust. Vastavalt nimele
joodi kdokinga tommist pistete puhul kiiljes ja rinnus. Moonutatult kajastub
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see siizee futoniuumides VEpBIT, XpaHures,
XpHCTONPONAaBRa, XpHcCToBo Kompe (kaitstu,
hoidja, kristuse miiiija, kristuse oda; Volog-
da kubermang), aga ka nprkpsrr (kaetud, Si-
ber), oousmon npurpsT (suur katja, Krasno-
jarski krai Dauuria rajoon) (Annenkov 1876:
7). Sama uskumus oli tuntud ka Permi ku-
bermangus, nagu ka fiitontiimid xp#cros
IPHKPHIT, XPHCTOIMOKPOH, PHKDLIT, XPAHHTEIIb,
kusjuures “arstlikuks kasutamiseks voetak-
se ainult rdédbakas taim, siledat peetakse aga
surmavaks” (Annenkov 1876: 387). Samalaad-
sed fiitontitimid voivad tdhistada ka teisi tai-
mi: XpHACTa IPHKPBIT, XPHCTOB NPHKPHIT (sibe-
ri elulong Atragene sibirica) “kasutatakse
laialt rahvameditsiinis ainevahetushéirete,
reumatismi ja kiilmetushaiguste korral”
(Konovalova 2000: 200). Példjumikat (Cen-
taurea scabiosa L.) kasutati Permi kuberman-
gus nimetuse xpracrocoBrl peopa (kristuse ri-
bid) all seljavalude korral (Annenkov 1876:
91).

Sageli omistatakse Kristuse nimi taime-
dele nende raviomaduste tottu; 7papa mrcyca
xpHcra (jeesus kristuse rohi, punane tolmpea
Cephalanthera rubra Rich.)—“jeesus kristuse
rohi peatab verejooksu, temaga voib igasu-
guseid haigusi lausuda”, usuti Uuralites. Sa-
malaadseid nimetusi voisid taimele anda ka
muud kasulikud omadused, nditeks hinnali-
ne soodataim suur parthein (Glyceria
aquatica Wahlb.) sai nime 7papa HHCYCA
xpucta: “Rohtu nimetatakse jeesus kristuse
rohuks sellepérast, et alati on, millega toita”
(Sverdlovski oblasti Tugulomi rajoon) (Kono-
valova 2000: 193). Kortslehe (Alchemilla
vulgaris L.) nimetuse xprcrosa poca(kristuse
kaste) tekitas arvatavasti kontaminatsioon
valjendiga 6oxbss poca: “tal on lehekesed sel-
lised sabrulise moega, aga keskel on piisako-

Illustratsioon 15. Sinine kdoking
(Aconitum napellus L.).
http://herbalogya.rullibrarylimg/
aconitum-napellus.jpg

Illustratsioon 16. Punane tolmpea
(Cephalanthera rubra (L.) Rich.).
http:llavflower.com/articles/1/
cephalanthera_rubra2.jpg
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Illustratsioon 17. Harilik kortsleht (Alchemilla vulgaris L.).
http:/limg-2005-05.photosight.ru/22/872425.jpg

guja” (Sverdlovski oblasti Turinskaja Sloboda rajoon), “kristuse kastega pes-
takse silmi, 6nnistatud rohi (Sverdlovski oblasti Turinski rajoon; Konovalova
2000: 201).

Kokkuvotteks

Toodud ndited demonstreerivad taimede objektiivsete reaalsete tunnuste olu-
lisust stimbolistliku kujundi tekkimisel. Et tunnuseid interpreteerida, on vaja
vaadata leksilist, folkloorset ja miitoloogilist andmestikku, mida ei saa n4ida-
ta tiksnes rahvameditsiini andmete analiitisimise abil. Ettekujutus taimedest
moodustub olulisel méiral nende iseloomulike tunnuste alusel, mis mi4ravad
ka taimede kasutamise rituaalses praktikas ja igapdevaelus. Kuid tunnus voéib
esineda ka voimalike timberkodeerimiste alusena (taime nime moodustamine
teistes rahvakultuuri koodide terminites) ainult aktiivse vahendaja — loomuli-
ku keele — rollis (Baiburin & Levinton 1983: 28-29). Fiitoniiiim seostub sénade
jareaaliatega, moodustades teiseseid assotsiatsioone. Selliselt kajastavad tai-
mede nimetused nende reaalseid omadusi, kuid teevad seda 14bi rahvakultuu-
ri kohaliku versiooni prisma.

Et luua rahvakultuuri teiste koodide seas ka rahvabotaanika fond, kasuta-
takse piiblikoodi. Selle raames on olulised seosed rahvapiibli tekstidega, seal-
hulgas apokriivadega, aga ka keeleline klisee ja ikonograafiline traditsioon.
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Artiklis analiitisitud fiitontitime ja etioloogilisi legende kasutatakse tradit-

sioonis kui instrumenti, selgitamaks, miks valiti teatud haiguse ravimiseks

uks voi teine taim. Voib 6elda, et rahvakultuuris — vahemalt kaudselt — vaa-

deldakse haigust kui inimese anomaalset seisundit, kuid seda kasitletakse ka

umbritseva maailma objektide tekke miitoloogilisele ajale 14hedase olukorra-

na, ja haige paigutatakse miitoloogilisse ruumi, kus ta kasutab ravimitena

taimi, mis tekkisid tdnu kristliku miitoloogia tegelastele; see kordub iga uue

patsiendi ravimise kdigus alati uuesti.

Tolkinud Asta Niinemets

Kommentaarid

1 Artiklis analiitisitavad taimekasutusprintsiibid olid lisaks rahvameditsiinile ak-

2

3

tuaalsed ka teistes rahvakultuuri valdkondades. Nii arvati, et kultuurtaimede juur-
dumist ja kasvu mojutab istutamispéev. Niiteks kapsast, “mida aianduses seosta-
takse jarjekindlalt peaga tildiselt ja eriti pitha Johannese peaga”, istutati Ristija
Johannese pea leidmise péeval (25. mail/7. juunil). Pea assotsieerub mitte tiksnes
kapsapeaga, vaid ka teiste immarguse kujuga koogiviljadega, selleparast olid ida-
slaavlastel levinud “keelud minna aeda ja ldigata kapsast, tommata rediseid ja
iildse mis tahes immargusi juurvilju, et see tegevus ei meenutaks Ristija Johanne-
se pea mahaldikamist”. Et kapsapea kasvaks suureks ja tugevaks, pidid naised
molema kiega votma peast kinni (Brest), siduma pea tiimber riatiku (Kursk). Sona-
liselt vois istutamise saateks oelda: “Kasva, kapsas, minu pea suuruseks” (Moroz
2000: 133-134, 143).

Viide urbepéievale.

Kuivord Balkanil on moslemi ja kristlik kultuur tihedasti pdimunud, kannab tiks ja
sama taim nime jumalaema kdsi ja fatima kdasi: “Stnnitaja joob tommist [---] nii
nagu avaneb see rohi, meenutades kujult kiatt, avaneb ka tema keha” (SD 3: 596).

Vanaema Solomonida — miitoloogiline &mmamoor, keda sageli mainitakse posimi-
sel raske stinnituse korral. Kuigi otsesed viited sellele puuduvad, sunnib see fiito-
niim oletama, et jumala- v6i kuradikdppa voidi kasutada ka rahvameditsiini siin-
nitusabis. Kuid ka Solomonida nimeta mgjub kie semantika endena, suutlikkus
avaneda on stinnitusel oluline, millest oli ka eespool juttu.
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Summary

“Folk Bible” as the Expounder of Slavic Ethno-
medicine related Customs

Valeria Kolosova
Key words: ethno-botany, “folk Bible”, folklore, folk medicine, Slavonic dialectology

The article demonstrates how, among the Slavs, a given objective feature of a plant
becomes an important factor in the selection of plants for use in folk medicine. At the
same time, this feature provides remarkably close ties between the plant, folk beliefs
about certain biblical personages, and the symptoms of disease. The role of another
mediator — natural language — is no less important for connections between different
codes of traditional culture. A plant name becomes linked to words and objects, thereby
acquiring secondary associations. Thus, traditional culture regards disease not only as
a deviation but also as a situation close to the mythological time of world creation, and
a patient is placed in the mythological space where he uses, as medicine, the herbs
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which have “appeared” thanks to characters of Christian mythology. The phytonyms
and etiological legends, analysed in the article, are used within the tradition as an
instrument to ascertain the reason why a specific plant was selected for the treatment
of a certain illness. In folk culture, an illness is observed — at least indirectly — as an
anomalous state of the human being, however, it is also treated as a situation close to
the mythological time of origin of the objects of the surrounding world, and the ailing
person is placed in the mythological space wherein he/she would use medicinal plants
created thanks to the figures of Christian mythology; this re-occurs again in the treat-
ment of each new patient.





