Viahihaigete lood raamatus

Mojca Ramsak. Social and cultural imagery of breast
cancer in Slovenia. Ljubljana 2007, 57 1k. [Mojca Ramsak,
Franc Smrke (t6lk)].

Folkloristikas ja selle 1ihedastel uurimisaladel on kokku- |

leppeliselt keskendutud vanema rahvameditsiini ja rah- [ SNG@ZIRITH R 71ixi1)
vapéraste ravivotete uurimisele. Ténapéeva inimeste hai- | eZR R
gused ja haiguskésitlused on haruldased ja jadnud folklo- | S breast cancer
ristliku uurimistoo &dérealadele. Folkloristid on eelista- = in Slovenia

nud uurida ravitsejaid ja alternatiivseid ravivétteid. Ta-
valised inimesed ja nende haiguslood ehk patograafiaid
on jaanud tdhelepanuta. Sloveenia etnoloogi Mojca Ram-
Saki vahipatsientide sotsiokultuurilisi métteid ja arutlu-
si késitlev teos paistab silma mitte iiksnes teemavaliku,
vaid ka selle poolest, et samade kaante vahele on sobita-
tud nii sloveeni- kui ka ingliskeelne uurimus. Kéesolevas kirjutises keskendun aru-
saadavatel keelelistel kaalutlustel monograafia ingliskeelse osa viiekiimne seitsme
lehekiilje analiiiisimisele ja kommenteerimisele, kuigi kirjutises vélja toodud meta-
foorid vajaksid kindlasti tutvumist ka sloveenikeelse osaga. Olgu mainitud, et raa-
matu valmimist on toetanud farmaatsiaettevote GlaxoSmithKline.

Meditsiiniantropoloogidelt meetodeid laenav etnoloog analiiiisib oma teoses rin-
navihi diagnoosiga sloveenia patsientide lugusid. Uhtekokku on vaatluse all 66 naise
kirjutised, mis on kogutud internetikiisitluse teel 2006. aastal. Kuigi autor soovis
koguda ka meeste vastavaid lugusid, ei vétnud mehed kiisitlusest osa. Meeste seas on
rinnavahki haigestumine mérgatavalt haruldasem, kuid meeste vastavad kogemused
oleksid kindlasti materjali rikastanud. Kogutud aines baseerub avatud kiisimustega
intervjuudel. Autori peamine eesmérk on avada rinnavihiga seotud miiiite ja usku-
musi, emotsioone ja kditumismalle, kultuurisidusaid norme ja ithiskonna suhtumist.
Lisaks soovib ta esitleda haigete suhtumist arstiteadusse, alternatiivravisse ning
haiguse ja haigestumise muutumist ariks. Keskne kiisimus puudutab autori sénul
viimast suurt tabu ldanelikus iihiskonnas ehk elu matet.

Rinnavahk on kdigist naistel esinevatest vahivormidest esikohal. Eestis avasta-
takse igal aastal ligi 600 uut rinnavihijuhtu. Sloveenias oli vastav arv 2003. aastal
1083. Paranemise téenéosus on suurem juhul, kui haigus avastatakse varases staa-
diumis. Statistika andmetel loetakse umbes 60% rinnavihi juhtumitest paranenu-
teks, mis tdhendab, et patsient, s6ltuvalt vahi tiiiibist, on elus ka viis voi kiitmme
aastat parast 16ikust. Seetottu on igasugused tugiorganisatsioonid juba pikemat aega
korraldanud kampaaniaid, mis Gpetavad inimesi iseseisvalt jilgima oma kehas toi-
muvaid muutusi ja julgustavad muutuste ilmnedes kiiresti arsti poole péérduma.
Lisaks preventiivsele toole koguvad vdhiorganisatsioonid raha ka vahipatsientide
hingeliseks toetamiseks: individuaalse psiihholoogilise abi tarbeks ning tugirithmade
tooks. On muutunud tavaks, et vihihaigetega tegelevad organisatsioonid korraldavad
ka kirjutusvoistlusi, mis on eelkdige méeldud viahihaigete akuutsete probleemide tu-
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vastamiseks, kuid teisalt pakuvad inimestele vomaluse oma kogemusi lahti kirjuta-
da ja oma tundeid analiiiisida. Ka Mojca Rams$aki t66 pohineb sellisel kirjutusvoistlu-
sel. Tekstide kogumist ja uurimist on toetanud Europa Donna (Euroopa Rinnavihi
Uhendus) ja Sloveenia Véhiliit.

Haigusest, ravist ja surmast konelevad autobiograafilised v6i biograafilised lood
sisaldavad endas narratiivset joudu ja potensiaali. Mojca Ramsak kirjutab, et rinna-
vihk on salvav, segadusse ajav ja endasse sulgev kogemus. See on trauma, mis haavab
mitte ainult keha, vaid ka hinge. Selline dramaatiline kogemus ajendab inimesi raa-
kima ja kirjutama. Patograafiaid, mis keskenduvad haigusele teatud elusituatsioo-
nis, voivad olla kirja pandud esimeses v6i komandas isikus. Vaatama sellele, kas
haiguse loo on kirja pannud arst, patsient v6i moni ldhedane sugulane, sisaldavad
patograafiad inimeste individuaalseid kogemusi ja tundeid seoses haiguse ja haiges-
tumisega.

Toetudes ameeriklase Anne Hunsaker Hawkinsi liigitusele (Hawkins 1991), on
teoses analiitisitavad patograafiad jagatud nelja kategooriasse. Esimese rithma moo-
dustavad didaktilised patograafiad, kus kirjutajate sooviks on jagade teistele néuan-
deid ja praktilisi ndpunéiteid, toetudes isiklikele kogemustele. Teise rithma moodus-
tavad vihased patograafiad, kus sérmega osutatakse arstide kditumisele ja arstitea-
duses esinevatele probleemidele. Neis kriitilistes lugudes on peamiseks teemaks ars-
tide hoolimatus ja kiilmus inimese kui terviku suhtes. Kolmas kategooria hélmab
alternatiivsed patograafiad, kus samamoodi ollakse kriitilised arstiteaduse suhtes,
kuid puudub konkreetne viha. Rahulolematus sunnib patsiente otsima erinevaid ravi-
votteid ning katsetama alternatiivsete ravitsejate ja ravimitega. Neljanda rithma
moodustavad A. Hawkinsi liigituses ékopatograafiad, milles haigestunud analiiiisi-
vad oma haigust keskondlikke, poliitilisi ja kultuurisidusaid probleeme esile tuues
ning rohutades ithiskonna muutumise moju haiguste arenguloos. Kuigi need kategoo-
riad on viga ilmekad, peab todema, et tegemist on puhtalt analitiliste kategooriate-
ga, mis ei suuda edasi anda inimmétlemist, ega ka inimmaétlemisel baseeruvat lugu.
Minu isiklik kogemus vahihaigete tekstide analiiiisimisel osutab, et iihes loos véivad
sisalduda koik eelnevalt mainitud patograafiate tiiiibid.

M. Ramsak irdubki teoses neist kategooriatest ja asub edasi andma keeles sisal-
duvaid kujundeid ehk “tapvaid” metafoore. Haiguse kui metafoori idee on esmalt esile
toonud ise rinnavihki haigestunud Ameerika kirjanik Susan Sontag (Sontag, 1978).
S. Sontagilt malli vottes, tutvustab M. RamsSak viahipatsientide lugudes leiduvaid
haiguse ja kehaga seotud metafoore Georg Lakofi esitatud metafooriteooriale (Lakoff
1987; Lakoff and Johnson 1980) toetudes. Laénelikud metafoorid on moodustatud
inimese anatoomiale viidates ja koosnevad vastandustest. Vastavalt, koik mis ula-
tub v66st tilespoole on hea ja vastupidi. Hea ja paha vastandamine ongi neis metafoo-
rides keskne, mistahes haigusega seotud metafoorne méte on paha, tervisega seonduv
aga hea.

Diagnoosi kuuldes langevad inimesed masendusse, neid rohub haiguse koorem voi
nende kohale langeb pimeduse vari. Haigus tdhistab maapealse teekonna voi elutee
loppemist. Tervenemist kirjeldatakse heade metafooridega: haigevoodist iiles tousma,
haiguse koormast vabanema voi pimedusest valgusse astuma. Haigusest paranedes
muutub haiguskogemus tdhtsaks ja motlemapanevaks peatuseks eluteel. Susan Son-
tag kirjeldab seda kui miilikivi ehk siis kilomeetriposti. Samalaadseid viljendeid
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kasutavad vidhilugudes haigusele viidates ka soome vihihaiged (merkittdvd mitta-
pylvds).

Koik esitatud metafoorid tuginevad vastandusele, mille kohaselt tervis on inime-
se normaalne ja haigus ebanormaalne seisund. Selline binaarne moétlemine hakkas
laéanelikus tihiskonnas levima umbes 19. sajandi keskpaigas, kui arstiteaduses ha-
kati tegema vahet haige normaalse ja patoloogilise seisundi vahel (vt Foucault, 2006
[1963]: 40—41). Usna tdensoliselt hakkasid arstid samal ajal kasutama haigustest ja
nende torjumisest radkides ka militaristlikke vialjendeid. Mojca Ramsak usub, et
voitlusega seotud metafoorid kinnistusid konepruuki eelkdige Esimese maailmasdja
ajal. Et paralleelselt lddneliku arstiteaduse arenguga taandusid etnomeditsiinile
omased haiguskisitlused ja ravivotted, muutus pikkaméoda ka inimeste motlemine
seoses haigestumise ja haigustega: haigustest sai ebanormaalne seisund ja selle vas-
tu tuli voidelda, kasutades koikvoimalikke vahendeid.

Mitmekiilgne tervisealane valgustustéo on toonud esile inimese keskse rolli hai-
gustega “voitlemise” protsessis. See tdhendab, et iihiskondlikust perspektiivist vaa-
datuna vastutavad oma tervisliku seisundi eest koik inimesed eelkdige ise. Nii paneb
thiskond inimesed olukorda, milles nad peavad véitlema viltimatuga. Tulemuseks
on see, et ebadnnestudes hiabimargistatakse haiged nii iithiskonna kui ka sotsiaalse
rithma poolt. Vidhihaigete puhul on olukord eriti masendav, sest inimestel on pikka
aega puudunud teadmised vihi tegelikest pohjustajatest ning tavainimeste motlemi-
ses vordub vahki haigestumine surmaga. Niisiis kdituvad terved inimesed viahihaige-
te suhtes arutult: vdhihaiged “maetakse enneaegselt”, nendesse suhtutakse iileole-
valt ja neid valditakse. Tavaelus voib see tdhendada niiteks seda, et haiged jaavad
ilma oma tookohast, mis lisab veelgi haigusega kaasnevaid psiiholoogilisi pingeid.

Teadmatusest tulenevalt on vihiga seotud arvukalt miiiite ja vadrarusaamu. Slo-
veenias usuvad inimesed, et haigus ohustab eriti kaitsetuid ja allasurutud inimesi,
kes ei ole voimelised enda eest seisma. Eriti on ohustatud need, kes suruvad maha
oma viha ja seksuaalseid vajadusi.! Usutakse, et need inimesed, kes ei hooli oma
tervisest, haigestuvad vahki. Joodikuid ohustab maksavihk, suitsetajaid kopsuvihk,
maovihk neid, kes liialdavad rasvase s66giga ning nahavihk inimesi, kes kiimblevad
liigselt paikeses ja suruvad alla oma soove. Rinnavihi patsiente suitidistatakse lisaks
ebasobiva toidu s6omisele ja vihesele kehalisele aktiivsusele ka l6tvade peresuhete
ning isiklike soovide ja vajaduste mahasurumises. Vahi tekkimise miiiit on kultuuri-
sidusas motlemises seostatud ka raske lapsepdlve, negatiivse maailmandgemise ja
inimese sisemise sooviga haigeks jaada.

Sotsiokultuuriline habimérgistamine on vaid iiks raskustest, millega vahipatsien-
did peavad silmitsi seisma. Et arstiteadus keskendub vaid v&hi ravimisele, jadvad
patsiendid sageli ilma hingelisest toetusest, mida oleks tarvis haigusega seonduva
depressiooni, muutunud keha, enesekésitluse, seksuaalsete vajaduste ning erinevate
hirmude ja tulevikukartuse 14bi tootamisel. Vahihaiged seisavad iga péev silmitsi
kartusega, et haigus voib naasta ja see takistab neid taaslilitumast normaalsesse
ellu. Nende positsioon iithiskonnas on nérgenenud, nad ei ole rahul meditsiiniasutuste
tooga ja operatsiooni tulemustega. Paljud rinnavéhi operatsiooni liabi teinud patsien-
did kannatavad ebamugavustunde all, neil esineb sageli kisivarreturseid, valusid
keha erinevates piirkondades, vidsimust ja unetust. Kuna rinnad on naiselikkuse siim-
bolid, tunnevad patsiendid, et nad on kaotanud lisaks rinnale v6i rindadele ka oma
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naiselikkuse. Niiteks Soome viahipatsientide lugudes on tavaline, et naised nimeta-
vad ennast operatsiooni jirel kas poolnaisteks voi torsodeks. M. Rams§akki juhib luge-
jate tahelepanu sellele, et pelgalt patsientide hadbuv sisemine energia ja kadunud
enesekindlus ei aita koigi nimetatud probleemidega toime tulla. Selleparast poordu-
vadki paljud patsiendid alternatiivse ravi ja vastavate meetodite poole, et leida hin-
gelist tasakaalu ja saavutada no holistiline tervenemine.

Rinnavidhk pohjustab haigestunutes arvukalt emotsioone. Lisaks hirmule kaasne-
vad kurbus, iiksidus, viha, drevus, haavatavus, siiiitunne, hibi, abitus, kadedus ja
torjuv suhtumine timbritsevatesse inimestesse. Meeste puhul pole viidetavalt vilja-
nédgemisel nii suurt rolli, kuid mehed kardavad jaada ilma fiisilistest voimetest ja
joust, mis voiks pohjustada t66 kaotuse. Naiste emotsionaalne suhtumine oma ke-
hasse ja eelkdge rindadesse on seotud sellega, et rinnad on ldinelikus kultuuris nii
naiselikkuse, emaduse kui ka seksuaalsuse stimbolid. Rindade kaotus on seetdttu
otseselt seotud ka naise, ema ja armastaja rolli kaotusega. Patograafiatest ilmneb, et
aja moodudes sobituvad vihemalt moned vahipatsientidest ka oma uude rinnatusse
kehasse ja 6pivad endaga toime tulema sellisena nagu nad on. Nende kirjutistes rohu-
tatakse, et palju tdhtsam kui kaotatud rind v6i naiselikkus, on siiski véimalus elada
ja “surmale silma vaadanuna” aru saada, et elu on rikastav kogemus.

Mitmesugused kampaaniad (roosa lint, oranz Livestrong kiepael) tostavad ini-
meste teadlikkust vahist ja vahki haigestumisest. Teatud mottes aitavad need kam-
paaniad ka rinnavihki haigestunud naistel parast operatsiooni “ellu jaada”. Tugiisi-
kud ja avatud vestlused on vidhihaigetele kahtlemata suureks abiks, kuid enne seda
on tarvis saada inimesed nii kaugele, et nad oleksid vaimselt kiipsed radkima oma
probleemidest teistele ja jagama oma muresid. Naiteks Soome vihihaigete lood osu-
tavad, et juba enese identifitseerimine vidhipatsiendina on monele inimesele iileta-
matu viljakutse. Kaubanduslike kampaaniate keskne idee on eelkdige see, et need
suunavad inimesi tarbima teatud roosasid produkte. Mojca Ramg$ak kiisib digusta-
tult, kas sellistes maades nagu Sloveenia on neil kampaaniatel motet. Tema rinnava-
hipatsientide seas 2006. aastal ldbi viidud kiisitlus néitas, et pooled vastajatest pol-
nud roosadest lintidest midagi kuulnud ja teine pool oli kuulnud, kuid ei pidanud
tarvilikuks neid osta. Sellises olukorras on Ramsaki meelest palju olulisem lisada
riiklike programmide abil toetusi vahialaste uuringute labiviimiseks ja mitmekiilg-
sete ravivoimaluste parandamiseks. Vastu ootusi voivad roosad lindid siivendada
viahihaigetes pettumust ja tunnet, et nad ei ole piisavalt voidelnud ega olnud piisavalt
vaprad, et haigestumist valtida.2

Vihihaigeid hidbimargistatakse kui siitidlasi ja patustajaid, métlemata sellele, et
vahki voib haigestuda igaiiks meist. Siinkohal ongi kultuuriuurijatel hulgaliselt val-
jakutseid, mille kallal tootada nii tdna kui ka tulevikus. Kéige olulisem neist oleks
murda miiiit haigusest ja tervisest kui binaarsest opositsioonist ning sel moel paista
terviseprobleemidega silmitsi seisvad inimesed siiiitunnet tekitavast vastutusest.
Mojca Rams$aki raamat on selles mottes vairtuslik algatus, mis toob vilja hulgaliselt
lahendamata probleeme ja vastamata kiisimusi. Autor esitab rinnavihki haigestu-
nud patsientide igapdevaseid probleeme, laskumata siiski siigavamate teoreetiliste
probleemipiistituste tasemele. Tulevikku silmas pidades véikski soovida, et raama-
tus tostatatud teemasid analiiiisitaks, arvestades inimeste sotsiokultuurilisi toeks-
pidamisi ja keele poolt asetatud piiranguid, minnes siigavamale iiksikute lugude sis-
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se. Et tegemist on teema- ehk sisuanaliiiisiga, oleksin soovinud ndha ka monevorra
enam niitetekste, mis oleksid autori viiteid no kinnitanud. Samas méistan, et niide-
te lisamine on probleemne, sest see voiks tahtmatult rikkuda mone informandi pri-
vaatsust. Europa Donna ja Sloveenia Vihiliidu poolt vilja antud raamatut peaksid
lugema koik, kes puutuvad oma igapievatoos kokku vahihaigetega. Kisitledes rinna-
vihiga patsientide patograafiaid, nditab autor ndpuga tdnapiaevaste kultuurisidusa-
te haiguse ja haigestumisega seotud miiiitide ja vddrarusaamade suunas. Folkloristi-
dele ja teistele kultuuriuurijatele toob teos ostekui kandikul kitte arvukalt sotsio-
kultuuriliselt kinnistunud norme ja téekspidamisi, mis vajavad edasist uurimist ning
analiiiisi ka teistes ld4neliku elu- ja motteviisiga maades.

Piret Paal

Kommentaarid

1 Allasurutud emotsioonidest ja vihi tekkest kirjutas Euroopas esimesena W. Reich (1897—
1957) raamatus The Cancer Biophaty. Muuseas teoretiseeris ta ka oma sdbra ja kolleegi
S. Freudi vahi tekkepohjuste iile, seostades neid Freudi abielust tulenevate allasurutud
seksuaalste ambitsioonidega (Reich 1973).

2 Soomes on juba aastaid tostetud rinnavihiga seotud teadlikkust reklaamikampaaniatega,
kus piraadi silmaklapp on asetatud uljas asendis noore naise (modelli) puuduvale rinnale.
Ka selline reklaam on kiisitav, sest piraatidel on isepiiste seaduste raamidest véljaspool
seisvate voitlejate imago, kellega tavaliselt keskealisel kehaliste ja hingeliste traumadega
patsientidel ei ole voimalik mingil moel samastuda.
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Autentse komi muusikaga plaat

Ilavsarankn  KoMH — poIBKIOpa: ICCCHHAA H
wuHcTpymenratsHad Tpaganad (CD). A. B. Ilamokos,
I'. C. CaBeaneBa (koost). CoikrhiBKap 2006.

Tegemist on valitéodel kogutud traditsiooniliste
komi laulude ja rahvamuusikaga. CD-1 esitatud
palade originaalsalvestused siilivad Venemaa
Teaduste Akadeemia Uurali osakonna Komi Tea-
duskeskuse Keele, Kirjanduse ja Ajaloo Instituudi
rahvaluulefondis. Plaadi on koostanud sama ins-
tituudi folklooriosakonna tootajad. Kokku on CD-1
37 pala, mille iildkestvus on 73 minutit ja 19 se-
kundit. Muusikaplaadiga on komplektis ka tugevast paberist voldik, mis sisaldab
viljaande tutvustuse, koikide laulude tekstid koos esitajate andmete, kogumisaasta,
muu seonduva informatsiooni ja lihikommentaaridega, laulutekstide tolked vene keel-
de ning iiksikuid pilte informantidest, kogujatest, rahvapillidest jne.

Plaadil esitatud lindistused périnevad enamjaolt aastatest 1959-1970. Just siis
hakati komi folkloristikas lindistusvahendina aktiivselt kasutama magnetofoni. Suu-
rema osa selle aja kogutud rahvaluulematerjalist moodustavad komi folkloristika
suurkujude Prometei T8istaljovi, Juri RotSevi ja Anatoli Mikusevi lindistused.

CD tutvustusbukletist selgub, et olemasolevad folkloorsed materjalid viitavad
laulu- ja muusikatraditsiooni eksisteerimisele téies rikkalikkuses komidel veel 1960. aas-
tatel, samal ajal kui praegused komi folkloristid peavad mone traditsioonilise laulu
v0i seda enam mane pilliloo salvestamist suureks 6nneks. Nii et iilalnimetatud isiku-
te Gigeaegse kogumistoota polekski ehk praegustel folkloristidel véimalust uurida
vanemat laulutraditsiooni selle kandjate esituses.

On selge, et iihe plaadiga pole véimalik ammendavalt kirjeldada viga mitmeke-
sist komi rahvamuusikat. Kuid koostajad on piitidnud votta lauluvalikusse néiteid
erinevatest paigatraditsioonidest ja erinevatest zanridest, eeposest kuni lastefolk-
loorini.

Eepilised Zanrid on esindatud kahe lauluga, mis kuuluvad kahte erinevasse (nn
iz’va-kolva, mille kujunemisel on oma panus olnud komidel, neenetsitel ja obi-ugridel,
ja siirja-komi) eeposesse.

Suure osa plaadi paladest moodustavad itkud. Itke on lauldud nii kombestikuga
seoses kui ka argielus. Antud valikus on itke, mida lauldi pulmas, matustel, nekru-
tiks saatmisel ja tootegemisel, aga samuti iiks takja véljaajamise itk ja heina jargi
soitmisel improviseeritud nutulaul. Plaadil on ka méned liiiirilised ja ringméngulau-
lud ning laul, mida laulsid tiidrukud poisse 6llega kostitades stigistalvistel koosviibi-
mistel.

Neid laule ei kohta tédnapideva komide elus enam kuigi sageli, lastelaule seevastu
esineb kiill. Ka antud kogumikus on néiiteid lastefolkloorist: hillilaul, kumulatiivse
laulu katkend ja samuti hallilauluks lauldava omapérase naljalaulu versioon, mis ei
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ole sidus tekst ja pole alati terves ulatuses arusaadav, kuna koosneb omavahel mitte-
seotud piisiviljenditest ja kivistunud sonavormidest.

Plaadil on ka pillimuusikat. Traditsioonilisi rahvapille on komidel olnud mitmeid,
nende seas nii 166k-, membraan-, keel- kui ka puhkpille. Muusikariistad varieerusid
ka valmistamismaterjali ja -viisi osas, tihel pillil vois olla mitu nime, nagu heal lapsel
ikka. Antud CD-] esindavad komi traditsioonimuusikat vaid méned rahvapillid.

Peenest pajutiivest valmistatud vilepilliga 6agsny mo.zgrmusitseerimist saab CD-1
kuulata erinevate méangijate esituses, kokku kuus lithikest lugu. Kahte lithilugu on
plaadil esitatud heinputkest kolmetorulise floodiga w#mcan, mis on karjusefloodi tiii-
pi vilepill. Lobusaid lugusid on méngitud ka sarnase paljutorulise floodiga m.z74.
Samuti heinputkest valmistati iihe toruga vile 6 7@ka o191, See on enamasti soolopill,
sest selle kola raske sobitada teiste pillidega, kuid antud kogumikus kélab iihe toruga
vile lisaks soololoole ka duetis mitmetorulise floodiga.

Instrumentaalvaliku 16pus on kujult viiuli-sarnase muusikariistaga mangitud lugu.
See on caryno k— kolme-nelja keelega poogenpill. Neid on olnud viga erinevaid vormilt
ja ilmselt valmistatud eri aegadel erinevate muusikariistade eeskujul. Carygox on
olnud komidel vanasti ehk kéige levinum ja eriti jahimeeste seas armastatud pill,
mida vois sageli kuulda kodus ja lava pealt veel 1920. aastatel, kuid tasapisi torjusid
selle vilja 166tspill, balalaika ja teised pillid ning praegu oskab seda helisema panna
parimal juhul vaid méni iiksik moosekant.

Traditsioonilise komi muusikaga lindistuste digitaliseerimine ja tirazeerimine
on igati tervitatav. Sellise plaadi vidljaandmine on kindlasti suureks r66muks nii pro-
fessionaalsetele uurijatele kui ka lihtsalt kultuurihuvilistele. Antud CD on véiga tore
kogumik. Selle puudusteks ehk mérgiksin ménede kirjavigade esinemist komikeelses
tekstis ja moningaid ebatéipseid tolkeid vene keelde.

Plaadi valjaandmist on toetanud Komimaa Kultuuri- ja Rahvuspoliitikaministee-
rium ja M. A. Castréni Selts. Loodetavasti ei jad4 see esimene autentset komi muusi-
kat kandev CD viimaseks.

Nikolay Kuznetsov
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BOOK REVIEW

A Book about Cancer Patient Narratives

Piret Paal introduces the book Social and Cultural Imagery of Breast Cancer in Slovenia
(Ljubljana, 2007) by Mojca Ramg&ak. The book review is available in English in Vol. 39
of Folklore: Electronic Journal of Folklore at http://www.folklore.ee/folklore/vol39/
books.pdf

Authentic Komi Folk Music Album

Nikolay Kuznetsov introduces the album of authentic Komi folk music which was
released in 2006 in Syktykvar, the Komi Republic. The record is entitled “ITamsaTauKH
KoMH (OIIbKIIOpa: TeceHHas W HHCTpyMeHTaidbHas Tpaguimu” [Komi Folklore Legacy:
The Tradition of Song and Instrumental Music] and has been compiled by Anatoli
Paniukov and Galina Saveleeva. The album presents traditional Komi folk songs and
folk music collected in the course of folkloric fieldwork. The inserted CD booklet provides
an introduction of the album, the lyrics of all songs complete with data about performers,
the year of collection, related information, and also the translations of song texts into
Russian and photos of some informants, collectors, folk instruments, etc.
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