Rahvausund tdnapéeval, Tartu 1995. ISBN 9985-851-09-9

kemine kohe pérast surma) on antud voimalus tekkinud hingelist pinget, siigavat
psiihholoogilist transiseisundit maha votta, et teadvustada kaotuse moodda-
paédsmatust.

Osal vanemast slaavi etnilisest territooriumist (néiteks Polesjes) on keela-
tud surnut taga nutta, kuni ta pole pandud lautsile, kohalikus pruugis na kut,
na lavu.

Ajalis-ruumilist aspekti iseloomustades mérkisime juba psiihholoogiliste
tippmomentide riitmipérasust ja korduvust kogu matusetalituse kdigus, see
tahendab, et emotsionaalsele tdusule jargnes alati langus. See tdestab veel
kord, et matusekombestik sisaldab endas erinevate seisundite, meditatsiooni
jaenesealalhoiuvétete keerulist kompleksi, sh mdned iidse maagia elemendid,
mille eesmirgiks on elava inimese sdédstmine ja kaitsmine.

Ajalis-ruumiliste, individuaalsete ja kollektiivsete ning poeetilis- rituaalsete
aspektide jalgimine on itkemise ja psiihhologismi diinaamika vahekordade ja
vastastikuste mdjude viljaselgitamisel médrava tihtsusega, ent ei hdlma vaa-
deldavat nihtust kaugeltki tdielikult. Oluline osa on funktsionaalsel suunitlu-
sel, iga indiviidi psiitihika emotsionaalsel hiddlestusel konkreetsete kurvastava-
te siindmuste puhul, sugulussidemetel kadunuga, kohaliku traditsiooni ndue-
tel ja mitmetel muudel faktoritel, mis on vajalikeks eeldusteks itkemise ja matu-
sekombestiku psiihholoogiliste suhete kujunemisel.
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KAASAEGSEID LUGUSID PALESMURDIST

Aleksander Skljajev. Udmurtia, Izevsk

Isegi tanapideval leidub udmurdi kiilades rohkesti inimesi, kes kinnitavad, et
nad on ndinud palesmurti vdi vihemalt on nende tuttavad, sdbrad voi va-
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nemad teda ndinud. Nad rddgivad teatud ettevaatlikkusega palesmurdist endast
ning annavad soovitusi, kuidas kéituda temaga kohtudes, et teda mitte
vihastada. Igal juhul pole palesmurti oma silmaga ndinute arv viiksem
lumeinimest nidinute arvust Himaalajas voi Pamiiris.

Palesmurt on antropomorfne olevus, kes esineb piki selgroogu pooleks
16igatud inimolendina: tal on tiks silm, iiks kési ja iiks jalg. Juba XX sajandi algul
on etnograafid (G. VerestSagin, A. Jemeljanov jt) teda kirjeldanud. Kiesolevas
artiklis on kasutatud paljusid kaasaegseid iilestihendusi, st jutte palesmurdist,
mis on kogutud aastatel 1972-1990 iilidpilaste ja dppejoudude poolt erinevais
paigus udmurtide kompaktsel asualal. Neid iilestihendusi séilitatakse Izevskis
Udmurdi Riikliku Ulikooli filoloogiateaduskonna udmurdi keele ja kirjanduse
kateedri arhiivis.

Sona palesmurt koosneb kahest osast: pales - pool ja murt - inimene, mees.
Ka tdnapéeva informandid rohutavad, et see miiiitiline olevus on jagatud kaheks
pooleks. Mdned informandid arvavad, et palesmurt on iiks tervik, kuid pool
temast paistab ldbi nagu rontgenikiirte all, teised aga usuvad, et ta koosneb
vasakust ja paremast poolest, kes elavad eraldi ja suhtlevad teineteisega
karjudes. Palesmurt on inimesest pikem. Mdned viidavad ta olevat kahe meetri
pikkuse, teised kinnitavad, et ta vdib puulatvu puudutada. Sarnaselt mone
teise udmurdi miiiitilise olevusega v&ib palesmurt muuta oma pikkust sdltuvalt
asukohast metsas. Tal on méératu joud ja raju 166tsumise ajal titlevad inimesed:
“Palesmurt jalutab ja painutab puid maha.” Ta voib kohutavalt “Ee-ee!” karjudes
puid vérisema panna. Harilikult kirjeldatakse palesmurti arutuna. Ta ei tunne
iildse valu. Mdénikord on néhtud, kuidas ta pdletab tules oma sdrme. Palesmurt
elab metsas. Ta ilmub ainult siis, kui inimene on tiksi.

Jutud kirjeldavad palesmurti salakavala, dela ja kéttemaksuhimulisena. Ta
on nagu anti-inimene. Ta vdib inimese surnuks kddistada. Kuna tal on tohutu
joud ja ta koosneb kahest poolest, voib ta inimese poolekski rebida. Sageli
eksib inimene metsas palesmurdi tempude tottu. Ta kaotab suuna pérast
palesmurdi jdlgedele astumist. Palesmurdiga kohtumise tagajirjed on ddrmiselt
ebasoodsad. Isegi tema nidgemine v3ib dnnetust pdhjustada: teda nédinud ini-
mene vOi moni ta lihedastest sugulastest sureb. Palesmurt teeb tempe ka
loomadega, niiteks voib ta hobuse tdrvaga kokku miirida ning siis selle kiilge
kleepunult looma seljas ratsutada.

Inimene saab siiski ennast palesmurdi eest kaitsta, kui ta teab sobivaid
maagilisi sonu voi kéditumisviise. Niiteks tuleb palesmurti kohates delda “sur
ullan’” (mododa joge allavoolu). Aga kui 6elda: “Modda joge tilesvoolu”, pole
sonadel toimet. Lisaks voib 6elda “osto” (issand). Moni jdtab oma rdivad tuu-
lega allakukkunud okstele nii, et palesmurt peab neid inimeseks ja kdditab neid
ndrkemiseni. Palesmurdiga vdib ka vaidlema hakata ja veenda teda kiilu voi

400



Rahvausund tdnapéeval, Tartu 1995. ISBN 9985-851-09-9

kirvega Iohestatud puupaku vahele kitt toppima. Siis tuleb kiil eemaldada ning
palesmurdi kisi jadb 16hesse kinni. On ka teisi teid enda kaitsmiseks palesmurdi
eest. VOib panna vasaku jala saapa paremasse jalga, voib ennast alasti votta ja
joosta vodi voistelda temaga, kumb suudab soola kaugemale visata. Inimese
visatud sool satub palesmurdi lahtistesse siseorganitesse ja ta jookseb
kohutavalt kriisates minema. Ka pihlakaoks vdib palesmurdi eest kaitsta - see
tuleb panna ta jilje sisse, ent pole deldud, kumma jala jilg see peab olema.
Arvamused, et palesmurdi vdib maha lasta ménnilaastu v&i messingnoobiga,
on tdnapideval hididbunud.

Mbne informandi jutu jérgi on palesmurte palju - neid on suuri ja viikesi,
isasid ja poegi. Kui iiks palesmurt jdidb hétta, voib teine talle appi tulla. Ta-
napdevastes lugudes puuduvad Uno Holmberg-Harva poolt iilesmargitud us-
kumused, et palesmurdil on veri ning kui teda vigastada, siis vdib igast
verepiisast stindida uus palesmurt, voi et tal on suur rinnanibu ja kui ta selle
inimesele suhu topib, siis inimene lambub.

N. Pervuhhin kirjutas, et paljude tunnuste poolest sarnaneb palesmurt teise
udmurdi miiiitilise olevuse n’ulesmurdigal ning kuulub viimase kaaskonda.
Erinevalt palesmurdist sarnaneb n’ulesmurt valimuselt inimesega. Harilikult ndeb
ta vilja vana valgeis roivais mehena, kellel on viike korv kies. Ta voib inimesele
onne ennustada voi teekdijaga metsas einet jagada. Ta v&ib aidata kiittepuude
toomisel voi maja ehitamisel. Monikord juhtub, et n’ulesmurt varastab hobuseid,
kuid ta toob need tagasi. Kui hobune tuleb metsast koju higist mérjana, 6eldakse,
et n’ulesmurt on sellega ratsutanud.

Jahimehe 6nn ja talupoja majapidamine sdltuvad paljuski n’ulesmurdi hea-
tahtlikkusest, sellepérast tuleb teda palvete ja ohvritega meelitada. Palved on
lithikesed, palutakse kaitsta koduloomi metsadnnetuste ja taluhooneid tule eest.
Kodige tiielikum palvetekst parineb udmurdi kirjaniku ja folkloristi Kedra Mitrei
sulest. Seda palvet, mida P. Domokos peab algupiraseks, kasutas Mitrei oma
tragoodias “E§-Terek”.2 Palve kdlab jargmiselt:

Koikvoimas Isa, n’ulesmurt!

Sa hoiad tallel vigevad sonad,
toidad oravaid ja jineseid,
kaitsed linnuparvi,

vahetevahel sa vilistad voi hiiiiad,
et kutsuda koiki neid kokku.
Siis, kui su valdused on
langenud lehtedest umbsed,
tostad sa oma voimsa hingusega
sambana tolmu iiles.
Vahetevahel me vihastame sind
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Jja sa soostad kui keeristorm,
purustad kiilasid, rebestad polde,
maha lood viljakuivatuslatte,

ent sellele oled sa lahke ja leebe,
kes usus ja lootuses sulle

ohvriks toob lehma, hane ja pardi.
Minule oled olnud alati helde,
kunagi pole sa riisunud minult mu saaki.
Téinan sind selle eest, Isa.

Ent mispdrast, toitja,

kannad sa tdna vimma mu vastu?
Kui mu ohvritest jdi sulle viheks,
ole armuline ja andesta mulle,

dra hdbista mind mu rahva ees,
kes peab mind parimaks kiitiks.
Kui ma lihen tina

vasinult saagita koju,

saada mulle, saada vihemalt orav
voi kingi vint.

On inimesi, kes on n’ulesmurdiga iithenduses olnud. Uhe kohta teati, et ta
hiipanud iile 16kke, kéded kellegi poole sirutatud. See keegi oli nihtamatu, kes
osutunud n’ulesmurdiks. N’ulesmurdi kaaskonda kuuluvaks on peetud veel
iiht olendit - iskalpodomurti (lehmasdrgadega mees). See olend on palesmurdist
reetlikum ning v&ib inimese koguni tappa, kuid tdnapdeva folkloorist on ta
kadunud.
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