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SUMBOLRAVI UNGARI RAHVAMEDITSIINIS

Mihaly Hoppal. Ungari. Budapest

Et moista traditsioonilise rahvameditsiini seisukohti, tuleks meil meelde tuletada
ravimeetodite pohitiiiibid. Kirjandusest voib leida kaks lihenemisviisi. Uks on
seisukohal, et empiiriline teadmine vdoimendub mingil kindlal ajamomendil rituaali
1dbi, kuna teise vaateviisi kohaselt omab ainult umbes veerand rahvameditsiinis
tarvitatavatest taimedest reaalset ravitoimet, tegelik moju aga tuleneb
arstimistoimingust endast, rituaalist, psiitihilisest mdjust. Ometigi tuleb selgesti aru
saada sellest, et traditsiooniline rahvameditsiin on kultuurivaldkond, kus on peaaegu
vordsel midral nii pdlvkondade jooksul kogunenud kogemustele rajanevaid
ravimeetodeid kui ka uskumuste poolt ette kirjutatud niiliselt irratsionaalseid
tasandeid ja mdisteid. Uksnes viljastpoolt vaadatuna paistab selle us-
kumustesiisteemi sisemine diinaamika arusaamatu; sisemised seosed iihendavad
elemendid mustriks ja kui neist seostest on kord aru saadud, paistavad ka elemendid
endastmoistetavad, isedranis selle tarvitajate silmis. Etnograafiat huvitab see stisteem
kui tervik, seepirast vaadatakse ka rahvameditsiini kultuurisiisteemi osana - osana,
milles omapiraselt segunevad ratsionaalsed ja stimboolsed elemendid.

Rahvameditsiini analoogial pohinev motteviis

Ungarlased kasutasid maagilist vdi siimboolset ravi enamasti nende haiguste
arstimisel, mille pdhjusi ei teatud voi ei suudetud otseselt kindlaks teha. Seni
kogutud materjalis on informandid nimetanud mitmeid haiguste pdhjusi, kuid
kahjuks ei ole seda rikkalikku materjali veel siistemaatiliselt analiitisitud. Hai-
guste enamlevinud pdhjustajad on jumal ja “vanakurjad”, kes vdivad olla tile-
loomulikud (tundmatud) olendid voi tileloomulike véimetega inimesed. Viima-
tinimetatud riithma moodustavad boszorkdnyok (néiad), bdbdk (immaeman-
dad), targad, bibdjosok (volurid), javasok (posijamoorid), kuruzslok (terven-
dajad); esimesse rithma kuuluvad lidérc (inkuub), kes tekitab 66siti rohuvat
tunnet, ja ndhtamatu “szépasszony” (kaunis naine) oma “karikaga”, mille sisse
astuja saab nahaldobe. 1

Haigusetekitajate seas peeti peamiseks nn haigusdeemoneid (n csiiz (liige-
sevalu), iz (umbes seesama), siily (skorbuut), guta (ajurabandus), nyavalya
(langetdbi) jne), kuid nendest tabamatutest olenditest vahest veelgi tdhtsam oli
mitut liiki ndidus. Vanasti peeti ndidumiseks millegi kordasaatmist mingi tegevuse
vOi mone eseme abil voi ka vaatamise (igézés), sona voi needuse lédbi. Niiteks
tavaline ndidumisviis oli vedeliku mahakallamine - iiheksast erinevast viljast
keedus valati vdi piserdati ristteele voi selle inimese maja iimbrusse, keda taheti
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dra ndiduda. Kes ndiutud pinnale astus, jdi haigeks, sai nditeks méadapaise voi
inetud vistrikud.2 See oli juhtumisi ka iiks viise haigusest lahti saamiseks.

“Sdandor Hegyi naine Mezotirist, 77 aastat vana, rdcdkis, et pulgakesed
seoti kaltsudega iiht otsa pidi kokku ja sellega hooruti haige haavu, mis ei
tahtnud paraneda. Pdrast hoorumist visati need kokkuseotud pulgakesed
ristteele ja kui keegi neile peale astus, sai ta haiguse endale ja viis minema.”3

Taoliste néianukkude e. rontobdbu valmistamist tunti kogu maal, seepérast
leidub neid lihtsaid ravivahendeid - sai neid ju mdlemaks otstarbeks kasutada -
paljude Ungari muuseumide etnograafilistes kogudes. Vilmos Didszegi sai ko-
gumisretkelt Tiszalgari tiheksa taolist nukku, mille ta andis Budapesti Etnograa-
fiamuuseumile. Tsiteerime siinkohal tema méarkmeid:

“Loigatakse iiheksa iihesuurust oksajuppi ja rebitakse seejdiirel kaks kalt-
suriba. Uks neist volditakse kaheks ja kui teine selle peale asetatakse, saab
sellest pea. Kui koik iiheksa on valmis, tehakse neile kded. Iga nuku peaga
tommatakse ring iimber paise ja seejdirel visatakse nad korvi. Ristteel
heidetakse nukud vasaku kéega iile vasaku 6la.”#

Koguja lisas veel, et nukud tuli dra visata kesk66l voi koidikul; kahtlemata
oli néidumine enamasti iilisalajane toiming, vastandina iildiselt avalikule ter-
vendus- v3i heaotstarbelisele maagiale.d

Samasuguseid haigusttorjuvaid nukke tehti, kui lapsel oli ohatis:

“Lapse suust tilgub ila ja ta viiakse vilja, kui seakari tuleb karjamaalt
tagasi koju. Siis seisab ta teeveeres, keerutades nukke, kaksteist nukku, oma
suus. Ta keerutab neid oma suus... siis viskab nad minema... selja taha... siis
titleb, et: “Ohatis, mine, kari, tule; ohatis, mine, kari, tule! 6

Antud niitest ilmneb, et tervendamisakti sisu seisneb haiguse korvaldami-
ses - st parast haige koha puudutamist tuleb haigusega nakatunud ese &ra
visata. Teisisdnu, toimub haiguse siimboolne kdrvaldamine. Vette viskamisel
on jargmise niite pohjal ilmselge eesmirk:

“Gaocsejs (piirkond Edela-Ungaris Zala maakonnas) teeb “valgeid” (leu-
korroad) podev naine iiheksast valgest riideribas iiheksa nukukest, peidab
nad seeliku alla, ldheb joe ddrde ja poetab seal koik nukud vette, oeldes:
Tulgu see t6bi alles siis tagasi, kui ma need nukud veest viilja votan!”7

Ulaltoodud tekstidel ja raviprotseduuridel on iihine tervendusmaagiline p&hi-
printsiip - nimelt, et kui ma sooritan mingi kindla teo, st viskan minema eseme,
mis on kokku puutunud ravialusega, viitab see analoogia alusel sellele, et ma
olen ka haiguse “minema visanud”. Vette viskamise kommet rakendati mitmesu-
guste haiguste puhul (n tedretihne pesti maha suure reede koidikul ojavees).

Stimboolne vetteviskamistoiming oli ka odraiva (hordoleum) allikasse vis-
kamine;3 iildiselt vattes voib koiki pesemisliigutusi sisaldavaid ravimaagilisi
votteid pidada analoogial pdhinevaks vetteheitmiseks. Nii niditeks pestakse
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Zempléni rajoonis “aki nézésben van” (kurja silmaga kaetatud) last veega,
millesse on segatud tuliseid siisi (autori kogust). Seejdrel valatakse pesuvesi
paika, kuhu inimjalg tdenoliselt ei astu. Vee mahavalamine stimboliseerib tdve
eemaldamist.

Analoogial pohinevat imitatsioonimaagiat illustreerib veelgi paremini od-
raiva stimboolne draldikamine kdverdatud nimetissdrmega. (Odraiva rahvapa-
rane nimetus ungari keeles on drpa - ‘oder’, mis viitab siimboolse ravi keelelisele
iilekandele.) Sddrast “ravi” harrastati Zempléni rajoonis 1960. alguses. Veelgi
eluldhedasem on Moldova nn csdngose tegevus, kes kasutas ravitoime suu-
rendamiseks loitse:

“Ta vottis vasakusse kditte sirbi ja astus selle inimese juurde, kel oli silmas
odraiva, ja vajutas seda tiheksa korda sirbiga ja loikas sirbiga iiheksa korda,
oeldes: “Odraiva, odraiva (=oder), ma kiilvan sind, ma l6ikan sind, ma vean
su koju, ma peksan sind, tuulan sind, jahvatan sind, kastan sind, kiipsetan
sind ja soon su édra.”9

Siin koneleb ka lisaseletus mitmekordselt korduvast eemaldamisest, see
toimub nii siimboolse tegevuse kui ka suulise teksti tasandil.

Uldtuntud on ungari rahvameditsiinis komme riputada haigega kokkupuutes
olnud riideesemed puudele voi pddsastele. Haiguse tuulde heitmise motiivi -
kus kiilmavérinate all kannatava inimese sirk riputatakse vélja roosipdosale, et
tuul tove minema puhuks - aluseks on ka ettekujutus haiguse dravStmisest.
Mboned aastakiimned tagasi oli see Zempléni rajoonis veel elav traditsioon,
kuna ka riideribade jitmine podagraallikate juurde taandub tdenéoliselt samale
uskumusele.10 Siinkohal tuleks mainida, et kui 1960. v&is veel pildistada tuules
laperdavaid riideribasid, siis 1980. alguseks oli see komme juba kadunud
(Abatjszantd, Borsod-Abatij-Zempléni maakond).

Uks analoogial rajanev ravimaagiline vote oli libi augu ajamine. Tobine
laps (niiteks siidamehaige) aeti 14bi puulShe, mille pooled olid laiali tdmmatud,
voi 1dbi puutiives oleva loodusliku avause. Sama otstarvet tiitis ka toiming,
kus iiks vanemaist ulatas lapse libi akna voi ldbi nn frdszkarikall teisele.
Viimase valmistamiseks laenati viiest majapidamisest jahu (Janos Arany muuseumi
valduses Nagykorosis on sddrane frdszkarika; liks samaks otstarbeks Abatj-
devecseris kiipsetatud soolakringel leidub ka Budapesti Etnograafiamuuseumis
inventarinumbri 62.59.2 all - Vilmos Didszegi kogu, 1962). Mdlemat liiki august
libiajamine kujutas endast rahvauskumuste kohaselt siimboolset taasstindi.

Taoline suhtumine ldbis kogu rahvapirast motteviisi. Niiteks Mezéturist
périneb niisugune teade: “Kui lapsel saab kurja silma lédbi likakoha (szamdr
kohogés - sdnasonalt eeslikoha), libistatakse ta kolm korda eesli kdhu alt 14bi”. 12
Moldovas olevat likakoha arstitud eeslipiimaga. Ja kui see ei aidanud, suitsetati
haiget palmipuudepiihal piihitsetud ditsva oksa ja eeslisonniku suitsuga.13

116



Rahvausund tdnapéeval, Tartu 1995. ISBN 9985-851-09-9

Samasugune siimboolsetel toimingutel pdhinev mdtteviis lidbis ka
analoogravi, mille kdigus niru kasvuga, haiglast last keedeti. Seda protseduuri
tunti kogu Ungaris:

“Mu ristiemal oli tiitar, kes oli viiga kohn ega tahtnud sugugi kasvada. Ta
oli umbes kuus-seitse aastat vana. Ta jdi tillukeseks kuni kaheteistkiimnenda
eluaastani. Ta ei kosunud ega kasvanud, vaid ndigi vélja nagu luukere. Arstid
ei osanud temaga midagi peale hakata. Keegi ei teadnud, milles asi. Siis
saadeti teadjanaise jdrele, kes iitles mu ristiemale: “Ma iitlen, mis sa pead
tegema. Too koogist suur pada ja tee, nagu teeksid sinna alla tule. Aga tuli ei
tohi poleda. Pane puid alla, aga tuld dra neile kiilge pane. Siis pane tiidruk
patta istuma.” Ja tehtigi nii. Teadjanaine tuli 60sel meie poole. Kui ristiema
oli tiidruku patta istuma pannud, kiisis teadjanaine: “Naabrinaine, mis sa
keedad?” “Liha luudele!” Seda kordasid nad kaksteist korda. See oli just
keskool. Ristiema jooksis kaksteist korda iimber maja, luud kdes, ja kui ta
kooki tuli, vehkis ta luuaga dhvardavalt. Pdrast seda hakkas tiidruk kasvama
ja kosuma. Ta elab veel praegugi”. 14

Analoogiale rajaneva mdtteviisi veelgi kujukamaks niiteks on juhtumid,
kus ravivahendid valitakse vastavalt haiguse vilistele siimptomitele, muuseas
varvile. Niiteks kollatobi (millest tiksikjuhtudel voib ka iseenesest paraneda -
see vOtab kuus nédalat) lausa tdmbas ligi vérvianaloogial pdhinevaid arstimis-
votteid. 1960-ndate algul teati ja rddgiti Zempléni rajoonis paljudes kiilades, et
vanasti anti kollatdvehaigetele “kuldsdrmusest vett juua” (arany gyGrirél
hagytak vizet inni). Ka kollast vérvi taimedel oli kollatdve ravimisel oluline osa.
Niiteks tehti sdrga nyestikeks nimetatava taime ditest haigele vanniveeleotist.
Samuti anti talle rohkesti porgandit, munakollast ja (kollast) pruunsuhkrut.

Piiha Antoniuse tuleks nimetatavat roosihaigust, mida teatavasti
iseloomustab siigavpunast tooni pdletikuline nahk, raviti punase rostitud maisi
suitsuga ja lisaks kaeti haige ndgu punase ritiga. Kui paise tdmbus sinakaks,
tommati sellest tume niit 14bi. Niiteid voiks tuua Idpmatuseni, aga ilmselt on ka
tilaltoodud piisavaks tdendiks, et ungari rahvameditsiinis on teatava rahvaliku
tunnusteteooria elemente, mille alusel tiritati mingi kindla virviga seotud haigust
arstida sama virvi ravimtaime voi muu ainega.

Analoogial pdhineva motteviisi omaparaseks ilminguvormiks on usk tagur-
pidisuse mdjujousse. Nii nditeks kuivatati last pahupidipooratud alussirgiga
pirast “maagilist” vannitamist iiheksa taime leotises (Abatjkér).15 Kurja silma
korral tuleb last pesta tuliste siitega segatud vees vasaku kie seljaga ja tilejadanud
vesi tuleb visata alt tilespoole vastu ukse tagakiilge. Vasaku kée voi tagurpidi
loetud loitsudega piiiitakse timberpodramise teel saavutada soovitud tulemust;
nii taastatakse stimboolselt haigusega pea peale podratud elukorraldus.
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Viimaks tuleks juttu teha veel valamisest, protseduurist, mis pidi védidetavasti
ravima lastel hirmu, kurja silma voi veel mdnd muud tundmatu pdhjusega hai-
gust. Ravi pohineb kujuanaloogial ja ndeb kokkuvdtlikult vilja nii: sdelale ase-
tatakse iiheksa erinevat eset, sealhulgas taldrik veega; seejirel sulatatakse vaha
(vahetevahel ka tina) ja valatakse see kiilmaveetaldrikusse. lidse uskumuse
jérgi votab silmapilkselt tahkuv aine selle inimese vdi asja kuju, kes haige édra
ndidus. Selle arstimisvdtte rekonstruktsioon on jizdvustatud mitmetel fotodel. 16

Nimetatud arstimisvotetel on kdigil ithine pdhimdte: Sarnast voib ravida
sarnasega, mille toimimist me juba ndgime. Viimases ndites ei tditnud (vaha- voi
tina-) valamine tiksnes diagnoosimis-, vaid ka ravifunktsiooni, mida véimendab
veelgi soela kasutamine, mis asendab vanasti tarvitusel olnud trummi. Valamisel,
nagu ka vee segamisel kuumade siitega, puutub tuli (kuum element) kokku
kiilma veega, molemal on aga rahvauskumuste kohaselt eriline vigi.l7 Seetottu
on arusaadav, miks iiks valajanaine Zselici rajoonist iitles: “Valamine on palve,
selles on suur vigi!”18 Ja tdepoolest, rahvameditsiinis on tegevuseks ra-
vitoimeline palve ja lausutud séna muutub arstimistoiminguks.

Sona vigi rahvameditsiinis

Uks siimbolitel pdhineva médtteviisi omapiraseid vorme rahvameditsiinis
oli usk sdna maagilisse videsse. Kogu maailmas on usutud ja usutakse tinapie-
valgi lausutud sona maagilisse ravitoimesse. See vois olla iiks inimkonna vane-
maid ja samal ajal ka kdepdrasemaid arstimisvotteid. Et see ei ndua otsest ke-
halist sekkumist ja seega ei tekita ka valu, siis on tal eelkdige pstiiihiline toime
- janagu on selgunud, on psiihholoogiline méjustamine tdnapdeva meditsiinis
iiks vdimsamaid vahendeid.

Ungari ainese pdhjal voime 6elda, et vanema polvkonna méilus on see siili-
nud peaaegu meie pievini, monedes piirkondades ka praktikas (n monedes
Zempléni rajooni kaugemates dérekiilades; Fonys filmiti veel 1970. aastal vana
naist, kes loitsuga ravis soori). Esimesed ajalooandmed, esimesed ungarikeelsed
iileskirjutused pirinevad X V-XVI sajandist.19 Kuna loitse ja palveid on iiksik-
asjalikult kisitletud viéljaande “A Magyarsdg Néprajza” (“Ungarlaste
Etnograafia”) kahes peatiikis, anname siinkohal vaid liihitilevaate. Noiaprot-
sesside protokollidest ja ka veel XX sajandi kogudest ilmneb, et niisugune
arstimise komme on k6ik méodunud sajandite sotsiaalsed murrangud edukalt
iile elanud. See on ilmselt seotud asjaoluga, et loitsu teadis enamasti ainult
asjatundja. Vastavate tekstide tundmine oli seetottu osa salateadmisest - kasvoi
sellepérast, et uskumuste kohaselt pidi loits oma vie kaotama, kui see kellelegi
teisele delda. Uskumuse kohaselt vois vormelit vilja 6elda iiksnes arstimiseks
jaselle kuuldavaletoomine iseenesest vordus juba ravimisega. Sellest tulenevalt
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on loits tegelikult kones sooritatav tegu.

Loomulikult saatsid sonalist teksti enamasti liigutused (n kiite pealepanek,
ristimérk, ringi tombamine jms), mitmesuguste esemete (n ussikivi) tarvitamine
javahel ka ravimtaimede kasutamine.

Loitsimine on teatav maagiline arstimine teksti, lausutud sdna lédbi. Teksti
viljatitlemine (ungari rdolvasds, rdimddkozds) oli kogu protseduuri kdige
tahtsam element. Tekstide mitmekesisus ja uskumatu variantiderikkus peaaegu
ei lubagi koostada kdikehdlmavat tiiiibiklassifikatsiooni, 20 sest seda arstimis-
votet kasutati paljude erinevate haiguste - kdige enam kurja silma, soolatiiiika
(szemdlcs), ehmatuse, odraiva, méadapaisete (kelés), kurguvalu jms - puhul. See-
tottu tekib ka raskusi loitsude liigitamisel funktsiooni jargi.

Siiski on loitsuvormelitel mdned tildpShim&tted: Tekstis vorreldakse haiguse
kadumise kiiku millegiga (n kahaneva kuuga); sagedane on ka haiguse sajata-
mine (...kui ma su siit kéitte saan, reostan su téis!) voi otsesdnu minemasaatmine:

Elindult a Boldogsdgos Sziiz Mdria

az o dldott szent fiavdl.

Taldkozott hetvenhittéle gonosz igézettel.
Hovd mész, te gonosz igézet?

En megyek ennek az Erzsinek,

piros vérét megiszom, szdllkds husdt hasogatni.
Nem engedem, hogy a piros vérét megigyad,
szdllkds husdt hasogajjad.

Te menny el oda ahol a fekete kutydk

nem ugatnak, a fekete lovak nem nyeritnek,
a szent harangok nem szolnak

kovdszosa kenyérrel nem élnek.

Menny el fekete foldnek szinnyére
koszikldak gyomrdba.

En ezt a szenet azzal vetem bele,

ezer angyal jdrjon vigasztaldsdra.

Onnis Neitsi Maarja liks

tihes oma dnnistatud pojaga.

Nad kohtasid seitsetkiimmend seitset liiki kurja ndidust.
“Kuhu sa ldhed, kuri ndidus?”

“Léhen jooma seesinatse Liisa punada,

saadan valu ta lihasse ja soontesse.

Parem voiksid minna kuhugi,

kus mustad koerad ei haugu,

kus mustad hobused ei hirnu,
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kus piihad kellad ei koma

ja kus ei sooda hapendatud leiba.

Mine sinna, kus maa mustab,

stigavale kivi stidamesse.”

Selle soetiiki viskan temasse, soovides,
et tuhat inglit tuleksid teda troostima.21

Arstimise aeg ja koht

Rahvauskumuste kohaselt ei olnud sugugi iikskdik, kus ja millal maagilisi
ravivotteid sooritati. Mdistagi oli vigastusi, mis ndudsid kohest sekkumist (na-
gu nditeks lahtised haavad, poletused), aga enamasti valiti kombekohane aeg ja
koht.22

Niiteks oli rida nn onnetuid pdevi, mis on meieni joudnud XIX sajandi
kisitsi kirjutatud raamatu kaudu. Sellest voime lugeda: “kik Ezekben a megirt
napokban sziiletnek Eridtlen Betegesek lesznek és valdsdggal hijdsok és
elébbeni egészségére Vissza nem hozatnak... “ (need, kes siinnivad nendel
pievadel siin, on ndrgapoolsed ja haiglased ja peaaegu vigased - nad ei saagi
tagasi oma endist tervist...).2

Ka igasugune péev ei kolvanud ravimiseks, isedranis aadrilaskmiseks ja
kuppude panemiseks. Juba XV sajandist on teada aadrilaskmise kalender, mis
triikiti spetsiaalselt Ungaris kasutamiseks.24 Mingil méiral on rahvameditsiin
alal hoidnud seisukohta, mis iildisemalt vottes seostas tervise ja haiguse pii-
kese ja kuu kidiguga. On mérkimisviirne, et alles niitid on kaasaegne meditsiin
hakanud jille tihelepanu poorama ravialuse seisundi ja meteoroloogiliste néh-
tuste vahelisele seosele.

Analoogiamaagia pdhimdtete kohaselt seostati koitu puhtuse ja algusega,
ohtut surelikkuse ja kaduvusega. Péikese tous voib avaldada soodsat mdju,
kuu tdus aga on seostatav haiguse minemasaatmisega. Arstimise kdigus vois
ka ilmakaartel oma osa olla, sest Zempléni rajoonis (Fonys isegi veel aastal
1959) oli posijanaine, kes ravis loitsuga kollatdbe ning kes ohtuti pani haige
istuma nédoga lddnde, hommikuti aga itta ja leelutas siis tema pead hoides oma
tervendussonu (autori kollektsioon).25

Ka taevakehadel niib olevat tihtis osa,20 sest igapievane arstimine kiiis
kooskdlas nende riitmiga ja ka sesoonne tervendamine pidi nendega kooskdlas
kdima. Pdikest mainitakse folkloorikogudes tavaliselt healoomulise faktorina
(dldott nap - dnnistatud piike’).27 “Kuri” aeg, mis haigusi pohjustab, kestab
pievaloojangust uue koiduni. Uhtlasi seostati ravimi voi tervendusvétte efek-
tiivsus (jillegi sarnasuse pdhimottel) kuu kasvamise ja kahanemisega. 1700
aastate alguses kirjutas Anna Zay oma ravimiteraamatusse jargmise nduande:
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“Ha Iffiu az Aszszony Embor tijsdgon éllyen az orvossdggal, ha hamrintz
Esztendon mdr fejiil vdagjon hold toltén, ha 40 Esztendo tdjban Hold fogjtdn
keil élni az orvossdgokkat, mert ha erre nem vigydszsz ezzel valo élés nem
hasznal...” (Noor mees vdi naine peaks votma rohtu noore kuu ajal, kui ta aga
on iile 30 aasta vana, siis tidiskuu ajal, kui umbes 40-aastane, siis tuleks ravimit
tarvitada, kui kuu hakkab kahanema; sest kui sellest kinni ei peeta, pole ravist
kasu...).28

Siinkohal tuleks mainida maagiliste arvude stimboolset kasutamist terven-
damisel, mis suurendab ravitoimet. [gas kultuuris on oma nn piihad arvud (n 3,
4,7,9). Ungari rahvameditsiinis esineb kdige sagedamini arv 3. Tavaliselt tuleb
tiht ja sama ravi korrata kolm korda: hommikul, keskpéeval ja htul (voi tuleb
nendel aegadel rohtu votta); voi siis paikeseloojangul, keskool ja koidikul; voi
ka kolmel jdrjestikusel pédeval iihel ja samal ajal. Arv 9 kujutab endast kolme
kolmekordset (itheksa korda lausuti loitsu odraiva arstimisel, itheksa ringi tehti
timber midapaise, valmistati iiheksa nukku). Sdérase arstimisvotte puhul tdhistab
arv 9 sageli mitmesuguseid esemeid vdi omadusi (iiheksat liiki heina, mulda
tiheksast hauast, jahu iiheksast perest). Piiha arv kordi kordamine suurendas
ravi psiihholoogilist toimet, sest see oli kooskdlas traditsioonilise uskumuste-
stisteemi sisendatud ootustega; samal ajal on see ravimtaimede ja medikamentide
puhul lausa loomulik, sest 16ppude-16puks kdime me ka kaasaegseid ravimeid
tarvitades sellesama riitmi jargi.

Rahvatraditsioonis oli ka arstimiskohal oma téhtsus. Maja eri osadest vis
arstimistoimingute ldbiviimise paigaks olla koldekoht vdi ukseldvi. Mdlemad
kujutavad endast tinu oma otsesele kokkupuutele vilisilmaga teatavat tilemi-
nekuastet seespoolse ja viljaspoolse vahel, mistottu neid peeti eriti sobivateks
kohtadeks maagiliste toimingute ldbiviimiseks. Samasse kategooriasse kuulusid
ka ristteed ja surnuaiad: niisugustel tileminekualadel v&iski tobedest lahti saada,
neid teistele inimestele iile kanda voi teisi dra ndiduda (lausutud vett maha
valades vo6i nukke dra visates).

Palverdnnakute sihtpunktid olid samuti tdhtsad paigad, kus toimus terve-
nemisi. Traditsioonilises kiilaclus méngisid nad olulist rolli mitte iiksnes usulisel
suhtlemisel, vaid pakkusid ka véimalust sotsiaalsete suhete avardamiseks. Pea-
legi oli palverdnnakute sihtpunktide liheduses enamasti moni piiha lite (Csatka,
Vasvar) voi tervendav allikas, milles pesti haigeid kohti; Bucstszentlaszl6 allika
vett kasutati silmade loputamiseks.29 Meiegi pievil otsivad jalavalu kies
vaevlejad abi palverdnnakupaikade tervendavatest allikatest (Szentkit, Hevesi
maakond). Andocsis arvatakse frantsiskaanlaste aia pajude koorel olevat
ravitoime.30 Palverinnakutega oli seotud levinud komme jitta niisugusele allikale
moni isiklik asi voi viike rdivastusese, mida on seljas kantud.31

Palverdnnakute sihtpunktidest voeti kaasa asju, niditeks piihitsetud vett,
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millele omistati hiljem stimboolseid raviomadusi. 1968. aastal pildistasin piihit-
setud veega tervendamist palverinnakul Gylmeskozéplaki.32 Kasutati ka vahast
valatud annetuskujukesi.33 Doonau-taguse palverinnakukohtades miiiidi veel
1940. a suurtes kogustes vahast piihaesemeid. Kui kellelgi valutas jalg, kési voi
korv, siis osteti vastavakujuline vahakuju,34 siidamevaevuste puhul osteti
stidant kujutav ohvrikujuke. Vahakujud jdeti palverdnnakupaiga kirikusse altarile
justkui tervenemise annetuseks toodi ohvriks haiget kehaosa siimboliseeriv
kujuke.

Need niited annavad tunnistust ungari rahvameditsiinis varem kasutatud
stimboolsete ravivotete mitmekesisusest.
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UDMURDI USKUMUSTE JA KALENDRITAVADE
SUSTEEM

Margarita HrustSova. Venemaa, Astrahan

Udmurdi rahvakalendri tavade ja tihtpdevade siisteem sarnaneb teiste soo-
me-ugri rahvaste kalendrisiisteemidega eelkdige oma jaotusaluse poolest. Koi-
ki erisusi arvestades toob tidhtpidevade klassifikatsioon kvantiteedi alusel esile
erinevused nende struktuuris ja funktsioonides.

I Kvantiteediindeks:

1. Tavad, mis holmavad maksimaalselt kombetalitusi.
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