XII. PAINAJA
OLEMUS JA ESINEMINE

190. Tihti juhtub nii, et inimene tunneb 66si magades, nagu litsuks v6i vajutaks talle midagi rinna
paaéle, et paneb otse hinge kinni, nagu mingi selline ,raske” (L. 124, Ii, Sr Saar, Kr 139, V 78) tuleks
paale, koik luud-liikmed jadvad kangeks, isegi keel suus, et ei saa liigutada (Kr), haige tahaks karjuda,
kuid ei joua (Ii 50), vaid iniseb ainult (Kr, Kr 139) ja métleb hirmunult, et viimne ots on ligidal (Ir). Abi
jarele ta ei joua, ta on heitund nii &ra, et variseb kogu kehast ja higi aina jookseb (Ir). Ka suhu tekib
selline halb maik, et oksenda pérast pédev otsa jirele ega saa suutéitki stitia (Kr 71) (vrdl. killmkinga
painaja funktsioones LRU II 52 ja 54). — Sedasama méargatakse sageli loomadegi juures: nii hobused
kui lehmad on hommikuti vasind (Ir), higistand (Ii 31, Ir 13, Kr), labimérjad (Ii 31 ja 45, Kr 113 ja 129),
nagu joest 14bi ujund v6i tulnud merest vilja (Ii 45), ja jadvad jarjest lahjemaks ning nérgemaks (Sr 114,
Ir 13, Kr 113), hobused hoiavad pd4 maas ja lehmel kaob piim dra (Ir).

Siis oeldakse, et koige selle siitidlaseks on painaja. Juba SjWied (LGr 423 (31)) méargib tiles teate: kui
hobused ja muud elajad tallis on higistand, siis neid ,,painaji” ratsutavat (Pz). Paar sona painajast kirjutab
ka Saarimaa (Vir 92): inimesel on painaja piil, kui selline raske tuleb paile magades (Sr, vt. ka S. 187,
§ 199). — Niipalju tuntaksegi senini liivi painajat triikipaberil, kuna liivi rahvasuu ise teab pajatella
sellest hoopis rohkem, sest painaja on harilikke haigusi ja jutuaineid Liivi rannal tdnapéevani ja sellega
on tegemist veel alatasa.

PAINAJA MAGAJAID KIUSAMAS (S. 185)
(Vrdl. unerahu rikkuvaid kummitusi § 142, LRU II 245/6! Vrdl. kiilmkinga § 100, LRU II 52!)

Jutustaja eidekese mees magand kord ja tundnud &dkki midagi vajutavat rinnale. Ta arvand selle oma
lollaka tiidruku olevat ja haarand kinni nagu patsist, kuid see lipsand teise tuppa ja hakand kiusama
sl teist meest, kes arvand ka lollaka tiiddruku olevat, vihastund ja karand selle tiidruku jarele, kuid
kahmand ainult vorgud kétte. Siis mindud vaatama: tiiddruk magand kui kott oma pingil! — Arvatud
siis, et see kiusaja pidand olema mingi painaja. — L 110-.

Teatavasti painaja-kujutelmad pohjenevad hingamise, seedimise, nérvide jm. rikkeist tingitud
unendgudel, milledele seltsivad sageli veel erootilised uned. Aga kuigi juba antiik- ja keskaja teadus
oskas seletada painaja toelisi pohjusi, ometi painaja-miiiit on piisind massis kaikjal téniseni ja on tildse
inimkonna vanimaid ja levinenuimaid miitidilisi kujutelmi, mille elujoulikkus seletub muidugi tegelikus
elus alatasa esinevate iileelamustega, kuna need ,toesti siindind juhtumused” omakorda saavad tolgitsuse
tihti just sama painaja-mitidi mgjutusel (Bachtold-Staubli, HDA I 282). — Ka Liivis painaja-kujutelm on
poline vana ja see on iiks neid viheseid miitoloogilisi moisteid, mille algsoome nimigi on jaédnd piisima
keelde: nagu soomes painajainen, eestis luupainaja, -painakas, -painajas, -paine, -pain jne., niisama see
sonatiivi esineb ka liivis (painajast Soomes vt. Hiastesko, Lansisuomalainen loitsurunous 113/22 ja
Lansisuomalaiset tautien loitsut 166 jj.; Varonen, Vp 23—30 jne.; Eestis vt. Eisen, EM 1 63/8 ja Luupainaja;
Latis vt. LP 'V 81, VI 179/83, VII 420—529; Saksas vt. Wuttke, DVA 2 272/6; Mogk, GM 2 37—40 jne.;
Venes vt. Adanacsess, [Toat. Bo33p. 11 100/3). —

Kogu ladne-liivis painaja nimeks on péjnaji (L, Pz) ehk pajnaji (Ii), SjWied (LWb) kirjutab painaji (Pz);
I6ppsilbi kulumise jiareldusel esineb ka pdjna(j)i > pajna-i ~ > pdjnai (L, Ii); gen. sing. pajna(j)iz (L, Ii) kui
ka part. sing. ja nom. pl. pijna(j)ist (L) lasevad oletada sona algkuju nagu soomeski * painajainen (ometi
SjWied (LWb) ei tunne *-nen tiitipi tildse, vaid kirjutab painaji, pl. -d (s.t. ,painaja”:-d)). Analoogiliselt -ja
tegijanimede eeskujul esineb nom. pl. ka pajna(j)id (Ii) voi kogu sona on siirdund -I’i < *-llinen tuletiste
rithma: pdjnal’iz: pajnal’iz (Pz, Ii). — Kogu ida-liivis 6eldakse iildiselt igalpool pajna: part. sing. paind
(Ivl, SjWied, LW, kirjutab paina), mis niikse hailikusaaduslik kuju algupérasest™® paina (ka eesti murdeis
esineb vastavalt pain : paina ja pAdmiselt just nimelt Saare- ja Laddnemaal). Paar korda tarvitetakse
painaja nimetamiseks ka sdimusona mait = majta (Sr 110 ja 111 — vt. § 196). — Liétis painajat vdljendab
lietulens ~ lietuvens ~ lietvainis ~ lieton(i)s jt (ME), kuna kohalikus Dondangeni l4ti murdes 6eldakse
lieti§ (Kr, Pr) (ka lati nimetus vorsub arvatavasti vajutamise, painamise ideoloogiast, kuigi seda on
ihendet ka poola ja viikevene kuradinimetusega litun (vt. ME sonastikku)).

Painaja ilmumist ja viljendusviise tlgitsetakse mitmekesise terminoloogiaga. — Oeldakse lihtsalt, et

lehmal on painaja (Kr) v6i painaja saab juurde (L), edasi painaja on paal voi tuleb ja 1dheb paile (Ii, Sr,
Ir, Kr, V), painaja on seljas voi tuleb selga (Ii, Sr, Kr, Pr, Sn, V), aga koige tiuitibilisemaid ,,oskussonu” on
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siin siiski: 1) painaja ratsutab = ratstub (IvL) ~ ratstab (IvI) inimest v6i looma, néit. ratsutab selle lehma
hoopis dra (Kr 72), ja 2) painaja pigistab = pikstub (IvL) — pikstob (1vI). Monikord 6eldakse ka, et painaja
vajutab ehk litsub inimesele paile (Ii, Ir, Kr), ,sajab” s.t. kukub pééle (Kr), piinab inimest ja looma (L,
Sr, Kr, V), lammatab (Kr 139) voi ka kiib kolades pééle (1i 50).

Kuid painaja tegevus ei piirdu ainult seljas ratsutamise, pigistamise ega lammatava pressimisega, vaid
monikord painaja pigistab ka pingil istuva poisi jalgu (Pr 62), sikutab inimest voodilt maha (V 106) v6i
topib talle isegi vastikult haisva sérme suhu (Kr 71 ja 139).

Painaja kides kannatav loom hakkab 166tsutama (Sr 69 — lehm, Sr 105 — hobune), hobune hakkab
varisema kogu kehast (Ir 13), trampima ehk ,potkuma” (Kr 113, Pr 22), tampima (Sr 105, Sr 114),
suksuma” (Kr 113), hirnuma (Sr 114) ja niih&sti hobused, lehmad kui inimesedki hakkavad inisema =
Tgom (Sr 69, 110; Kr 72, 129 ja 139; Pr, V 57 ja 81).

Kui saadakse painajast lahti kuidagi viisi mingi abinéuga, siis 6eldakse, et painaja — ,korraga ara” (Kr)
voi laheb ara (Ii, Sr, Kr, Pr, V), pégeneb (L), kaob (Kr), ,Jaguneb” s. t. eraneb haigest (Ir) voi laseb selle
valla (Ir).

191. Painaja olemust seletetakse mitmeti. — Koigepéalt kujutellakse painajat eri olevusena, keda keegi
teine inimene — ,kuraditeenija” (vt. § 155) — ,,paneb” teisele selga (Kr, V), néit. poiss pannud tiidrukule
painaja paile (V 81 — vt. § 192). Seda voidavat teha isegi paha kulsti = nuovalka (vt § 160) abil (Kr)
(voimalik, et sellises painaja ,panemises” kajastub moondund kujul muistne késitus painajast kui erilisest
haigushaldjast, keda taigur maagiliste votetega voib saada oma meelevalda (hiljem selle asemele on
astund késitus, et taigur ise kdibki painajaks). — Ligemalt vt. halli puhul § 208. — Haiguste etioloogiat
soomlaste teadvuses katsub valgustada Manninen, Die ddmonistischen Krankheiten im finnischen Volks-
aberglauben (FFC 45); painaja puhul eriti vt. lhk. 175/83. — Eestis selline haiguse ,,saatmine” on saand
oma ilmekaima viljenduse teatavasti rabanduses ehk lendvas, mida Liivis sellisel kujul ei tuntagi (vt.
siiski lhk. 45)).

Sagedamini aga keegi isik ise ,,on” (L) voi ,k&ib” (Ii, Sr, Pr, V) voi ,jaab” (V) voi ,saab” (Sr, V) painajaks.
See isik on harilikult ikka moni paha inimene = dbjova ~ slikt’ risting (Kr), n6id = bura (Kr, Pr), selline
kuradiori = kure-kalp, kes tahab teha aina halba (Kr 72, Kr 113). Painajaks kdimist kujutellakse nonda,
et see halb inimene ise magab oma asemel (Kr), kuna teisi vaevama ldheb tema hing (Sr) v6i vaim (K,
V), ihu jadvat magama, inimesel olevat siis teine vaim (V) (selline hingerdnnak on saand Liivis oma
klassilise kéasitelu volu puhul —vt. § 171, 173 ja 179). — Kuradit orjava noia asemel 6eldakse monikord
ka otsekohe, et painaja on kuradist endast (Kr 113, V), kurat olevat painajaga ,jihe kie paal” (V).

Edasi teatakse, et painajaks saavad need lapsed, keda siinnitamisel hukatakse (V) (hukatud laste
kummitelemisest vt. § 99, LRU II 48—51; vt. ka kiilmkinga puhul § 118, LRU II 143/7. — Olgu mainitud,
et Latis (ka Saksas ja mujal) hukatud laste kummitelemine ja {ildse esinemine just painaja nime all on
tsna tldine — vt. LP VII 440/60), kuna surnud ildiselt ei kdivat painamas (V) voi kui kaivad, siis vast
ainult moni paha surnu, aus inimene ei tule painanta ei elus, ei surnult (V). Ometi teatakse juhtumusi,
kus ka surnu esineb painajana (vrdl. ka § 98, LRU II 47: ,Tapetud naine” (S. 55 C). — Olgu mainitud, et
surnu painajaks kdimise motiiv tildiselt igatahes vanem on kui elava inimese kdimine. — Paar korda
koneldakse Liivis ka painavast pisimehest, kes pistab magajale sorme kurku (Kr 71 ja 139 — vt. § 194)
ja keda voiks pidada painava surnu (resp. muistse haigushaldja?) méilestiseks (vt. sel puhul FFC 45, 1hk.
179/80) kui mitte juhuslikuks moodustiseks). —

PERENAINE LOOB SURNUD VANAMEHEL SILMA KATKI (S. 188)

Kuskil Uzkila talus painaja kdind hobuse p#il. Jouluoél perenaine luurand teda, istund pimedas nurgas,
latern seeliku all. Korraga hobune hakand tampima ja tammuma. Perenaine votnud vana katuselaua ja
vedand sellega iile hobuse selja, dige kovasti visand. Kuid ndind ta polnud midagi ja laind siis tuppa
magama. — S&él tulnud tuppa keegi ammu surnud vanamees, roheline mantel imber, ja 6elnud, miks
perenaine teda 166nd, tal olevat silm katki. Perenaine vastand: ,,Kui sa veel tuled minu talli, siis saad
kohe otsa s.t. surma (!), ma valan sulle keend vett paile!” Vanamees ldind siis vélja ja 1ollitand aina
jargi. — Pr 22.

Lopuks vaidetakse isegi kaht sorti painaja eksisteerimist: 1) teiste inimeste ,,pandud” painaja ja 2) haigus
painaja, mis tekib iseendast, inimese verest (V). — Tuletagem ka veel meelde, et sageli hajuvad painaja
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janoia piirid olematuiks (vt. Ihk. 46 ja 58/9), kuna teinekord taas esinevad segi painaja ja volu terminid,
eriti hingelooma-muistendis (vt. § 173 — V 72 ja Kl 27); painaja ja halltove iihiseist joontest vt. § 201;
kiilmkinga puhul vt. § 102, LRU II 54.

Kuida saada painajaks, seda teatakse vordlemisi vihe. — Kinnivéetud painaja 6petand kord, mindagu
keskool tara (aia) tugiteiba manu ja ronitagu siél itheksa korda 14bi, siis saavat painajaks (Sr 69)
(nahtavasti see retsept on lainatud libahundistumisest — vt. § 185). Teinekord tark vanamees opetand
ainult ronima 66sel kurast kiiljest selga ja pigistama objekti, nii et see ei saa liigahtuda (Ii 50). Kes
tahab ,jadada” painajaks, see pugegu vana kuu neljapdeva 6htul tara (aia) tugiteiba tagant léabi, pugegu
siis kolm korda tagurpidi imber selle toe ja voidku oma otsa kolm korda méaéirdega, mis olgu keedetud
kokku dllest (?), merekuradisitast ja seasitast, voidmisel iiteldagu ,niiiid sa ajele (s.t. jookse), niitid sa
ajele!” — niipea kui ta iitleb need sonad, kohe ta jaéab painajaks voi aga voluks (V, vrdl. § 171).

192. Pohjusi, miks minnakse painajaks, on igasuguseid: halb inimene ldheb lihtsalt selleks, et teha
halba (Kr); moni mees kiib painajaks sellel, kelle pééle ta on vihane, voi pigistab selle elajaid (Sr);
minnakse kadedusest (Pr 214 — vt. § 198); keegi isand s.t. méisnik, kes orjab kuradit, painab oma
hobuseid selleks, et hukata kutsarit ja anda selle hing kuradile enda hinge asemel (Kr 113 — S. 187, vt.
§ 199) (vrdl. § 168). Juhtub aga ka seda, et painajaks minnakse koguni vastu oma tahtmist: keegi
inimene on Lira noéiutud” (Pr 62) voi ,dra tehtud” (Pr 64), nii et ta on sunnitud minema (germaani
maailmas viga populaarne kujutelm, tuttav ka kogu Baltikumis. — Kuradist ,tdisistutud” ehk vaevatud
naise painamas kdimisest vt. lhk. 201). —

PERENAINE EMAST ,ARA TEHTUD” PAINAJAKS (S. 183)

Uhel naisel Vaid-kiilas painaja ratsutand lehma. Naist 6petet, votku ta must (s.t. hukas) sirk, pithkigu
sellega lehmalt higi, vaédngu siis sark kokku ja pangu héi raske kivi alla, — siis saavat nidha, kes see
kéija on. Naine teindki nonda. S44l aga nende eneste perenaine jadnd haigeks, kes olnud selle naise
mehe oetiitar. Naine kutsutud perenaise manu ja see palund, lasku naine teda valla. Naine titelnud, ta
ei teadvat mitte midagi, millest lahti lasta. Siis perenaine seletand: ,,Vaat, mina ju olin, kes sinu lehma
ratsutas.” Siis naine hiitidnud: ,,Voi mu Jees, voi sina minu lehma! mis sa sellest said, et ratsutasid minu
lehma? ma olen ju su lastele nii palju andnud ja aidand...” Perenaine nutnud ja titelnud, ta ei véivat
parata sdil midagi, see olevat talle emast juba ,4ra tehtud”, ise ta ju ei tahakski minna, kuid emast
olevat nii tehtud. — Siis naine votnud sérgi kivi alt vilja, ja perenaine saand terveks. — Pr 64.

NOORIK PEAB MINEMA JOULUOHTUL PAINAMA (S. 183)

Kord jouludhtul noorik kuskil Saaremaal jaand vaga kurvaks. Mees parind ja parind, kuni noorik seletand:
ta pidavat minema seitse penikoormat séaélpool ,Saaremaa linna”, s.t. Kuresaart vaevama painajana
suurt valget méra. — Sr 44° (siin on ilmsesti ndha voludesdidu moju (vt. § 174 ja 179), mis on viga
populaarne teatavasti ka Saaremaal, — jutustaja eidekene kuulnudki kogu loo Saaremaa poisilt, kes
tulnud suveks iile mere Liivi randa tohe).

Tihti kéiakse painamas erootilisil pohjusil v6i viiakse painamisega armuasjad ithendusse (seletust vt.
Ihk. 193): poisid painavad tiidrukuid (Ii 50), tiiddrukud poisse (L 125, Sr, Pr 62). Sellisel korral sobib
painaja sildi alla muidugi ka lihtsaid kiillaelu armulugusid, tegelikke ,romaane” ja jante. —

RATSEP ,PANEB” NETULE PAINAJA PAALE (S. 185)

Vana Udruot’s-talu (V) perenaine, kui ta olnud veel neitsi Reffan Maii, pole votnud Vilberg-réitsepat
magama oma manu voodisse 66sel. Mari ldind magama asemele, riatsep 6mmelnud veel laua man ja
»spannud” siis Marile painaja pdéle. Mari inisend voodis, rdtsep naernud aina, inisegu aga paélegi. Kuid
ometi Mari pole tahtnud ratsepat omale korva, sest see olnud lombak. — Hommikul olnud koéigil nalja
laialt: Mari hakand riidlema ratsepaga, miks see pannud painaja pééle, ratsep taas vastu, miks Mari
pole votnud teda omale korva. — V 81 (oo jah, Mari votnud seda asja ikka paris tosiselt ja uskundki, et
ratsep pannud talle painaja pééle, kuid teiste naer ja pilge teind toest 1opuks nalja).
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POISS SUNNIB TUDRUKUT ENDALE TULEMA (S. 185)

Uks Uzkila poiss tahtnud viga iiht neitsit, kuid see pole tahtnud teda. Poiss mételnud, mis teha niiiid
ometi, kuis tiidrukut saada. Ta l4ind iihe vanamehe manu, las see opetagu, kuis voiks minna painajaks.
See opetand, mingu vaid 66sel ja ronigu kurast kiiljest neiule selga ja pigistagu teda hasti, nii kovasti,
et tidruk ei saa ligahtudagi.

Neiu ise ndind oma silmaga, et painaja tulnud, kuid pole saand karjudagi. Tudruk mételnud kiill, et ta
on niind sellist inimest, kuid pole tundnud, et see ongi ta tahtja. Siis tiiddruk saand liigutada kura kétt
jajalgu, — kohe painaja kukkund maha ,broikt” nii kovasti voodi veerde, et olnud kuulda.

Olnud tihe 66 vahet, tiidruk ldind magama teise kohta. Kolmandal 66l painaja olnud jéllegi seljas (66
vahet, teise kohta magama, kolmandal 66l jalle — need on Gieti tiitibilisi halltove motiive (vt. § 200 ja
204), mis kantud iile painajale). Siis tiidruk saand haarata tal kinni kurast korvast, ja painaja ldind taas
ara. Ja kui ta tulnud kolmandat korda, siis neitsi tundnud ta dra.

Niud ta hakand motlema, et vaja oleks ikkagi minna sellele poisile, ja konelnud ka oma emale. Ema
pannud vastu: ,,Sa ldhed sellisele kuradile, kes kiib 6iti elajail ja inimesil kolades seljas!” Tidruk kiisind,
kuis ta muidu saab, kui kaua ta nii voib elada, jadb haigeks kah. Ja ema soostund ka siis 16puks.

Nad k&ind papi man &ra ja hoigatud maha. Saabund pulmapéev, mindud pithakotta altari ette laulatuma,
— saal aga neiu surnud &kki dra ja toodud surnuna koju. Peigmees pole tulnudki enam sinna. Ja nii —
oleks kiill pulmapidu, kuid saand matuseks. — Ii 50.

POISS KUTSUB PAINAJA-NEIU ENDALE SELGA (S. 185)

Vinta-linnas (Windaus) keegi poiss olnud voodis veel drkvel ja nidind, kuis ilus neitsi, paun kies, tulnud
uksest sisse ja vaadand magajaid tiht kui teist. Poiss motelnud, selline ilus neitsi, vaja kutsuda enda
manu, ja hiitidnudki: ,, Tule siia minu manu magama!” — Ning maéistate, kohe tulnudki sinna ja kohe
olnudki poisil painaja seljas. Ja alati kui poiss heitnud aga natukesekski voodisse, kohe painaja olnud
seljas, ja kui poiss istund pingil, siis ta pigistand poisi jalgu. Palju jahtimist olnud poisil ja rohtude
otsimist, kuni saand 16puks painajast valla. Painaja titelnud veel viimaks: ,Mis sa mind kutsusid, mis sa
mind kutsusid!” [Ligema jarelepidrimise paéle jutustaja arvas, et see oli voib-olla selline dranéiutud
neitsi, nii ,,dra tehtud”]. — Pr 62.

MEES AJAB PAINAJA-NAISE MINEMA (S. 185)

Keegi mees kosind painaja naiseks. Nad eland histi. Kord jutu p&dél naine seletand, kuis ta meest
painand. Siis mees vihastund: ,,Ah nii, siis sina see olidki, kes mind piinas!” — Ja ajand naise enda mant
dra. — L 125°.

Viimased néited otsekui juhivad meid rahvusvahelise ja kogu Baltikumis nii populaarse painajaloo
juurde, kus ilus neid kéib painamas 14bi oherdiaugu ja saab noormehe naiseks, naerab kirikus kuradi
nahavenitamist ja kaob jallegi 14bi oherdiaugu. Ka Liivis see lugu néikse tuttav, kuid veelgi tuttavam on
kuradi hammastega nahavenitamine eraldi, iseseisva loona, nagu see algupéaraselt ongi iseseisev keskaja
Ladne-Euroopa legend (ligemalt vt. § 124, LRU II 165/7.), mis Eestis (ja harva ka Latis (LP VII 504 (5)))
nii omapéaraselt ldind segi painaja-neiuga.

OHERDIAUGUST NOORIK (S. 184)

(Selle germaani maailmast Baltikumisse rdnnand muistendi vasteid Létis vt. Smits, LPT IV 279/86 (1—
10); Eestis vt. FFC 25, S. 59. — Vt. sel puhul ka O. Ddhnhardt, Natursagen III 380; E. H. Meyer,
Germanische Mythologie 125 (Die Verbindung einer Mar, Elbin, Vetekvinde, weissen Frau od. Schwan-
jungfrau mit einem Gewitteralb, der in einen Menschen verwandelt ist); H. Holmstréom, Folkminnen
och Folktankar 1918, No 4/6 (side luikneitsi-motiiviga ligemalt analiiseeritud); L. Laistner, Das Ratsel
der Sphinx (kogu muistend seletet dieti erootiliste unenégude tulemuseks)).

2 varianti (IvI): 1V 67,2V 98.
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I A a Kord olnud tiks vaga ilus poiss, keda tahtnud koik tiidrukud, kuid ta pole votnud thtki, vaid
ainult 6rritand-narritand neid (2).
b Sellepéarast tiks ilus neitsi ,jai4and” painajaks ja hakand ,pigistama” poissi. Poisi voodi kohal
olnud oherdiauk, ja sdilt see painaja tulnudki sisse (2).
B a Keegi poiss magand vilise seina veeres. Talle tulnud iga 66 painaja selga ja vaevand teda,
nii et poiss inisend otsekui lehm (1).
b Poiss olnud 1opnud juba nii &dra, et viimne ots kies. S4al ta ndind seinas oksaaugu ja
moételnud, vaja teha punn, — siis saaks néiha, kes selline on (1).
II a Poiss pole voind kannatada enam seda vilja (2), teind siis pdeval punni augu jaoks valmis
(1, 2) ja votnud selle 6htul voodisse kaasa (1).
b Niipea kui painaja tulnud selga, ta votnud punni ja pistnud augule ette (1, 2).
¢ Painaja muutund sdélsamas imeilusaks neitsiks, kes poisile meeldind, nii et ta kosind selle
omale naiseks (1, 2).
III a Nad eland hasti (1), neil stindind kaks last (1, 2), ainult kunagi naine pole naernud (1, 2),
tehku mees nalja ja vigureid palju tahte (2).
b Kord mees tahtnud minna kirikusse, naine olnud kohe néus (1), ja nad ldind (1, 2).
¢ Ning sdail kirikus naine korra natukeseks naernud (1, 2).
v a Kui nad tulnud koju, siis mees kiisind (1) tee pal (2), miks naine naernud piihakojas (1, 2).
b Naine vastand, kuis sé4l siis ei peaks naerma, kui kurat olnud kantsli p4aal ja kirjutand
hérjanahale oma rahvast, kes haigutand ja tukkund jutluse aegu, kuid nahast tulnud puudu,
ja siis kurat venitand seda nahka nii kaua, kuni nahk rebenend katki ja kurat kukkund
kantslilt selili maha, — seda siis naine naernudki (I, 2).
A\ a Kord (1) ~ selsamal 6htul voodisse heites (2) mees kiisind naiselt: ,Kas sa tead ka, kust ma
sain sinu?” (1, 2). —
b Naine vastand, et ei tea (1) ~ kust siis (2).
¢ Mees seletand: ,,Vaat, siitsamast august!” (1, 2).
d Aga niipea kui mees tommand punni augu eest 4ra, naine olnud kadund (1, 2).
e Ometi sel mehel saand keedetud ka edaspidi koik s6ok, ainult ndha pole olnud kedagi (1).
VI a Kord see mees ldind iihte teise tallu ja ndind s44l oma naise teise mehe naisena (1, 2).
b Ta 6elnud, see olevat tema naine (2) ja kiisind: ,Kust sa, mu naine, siia said?” (1).
¢ Kuid teine mees vastand, naine olevat tema (1, 2).
d Nad tiilitsend kiill kahekesi (2), kuid ikkagi see naine jaéand teisele mehele (1, 2).
e Ometi selgi mehel olnud pestud koik lapsed, tehtud koik asemed ja keedetud koik road,
ainult néha pole olnud kedagi (2).
VII See naine olnud juba enne teise mehe naiseks, ent ta olnud kuradist ,tdis-istutud” (vt. §
155, lhk. 19) ja selleparast ta kdind painajaks (1).

193. Oma teotsemises painaja esineb elava olevusena, keda néhakse ja kuuldakse, kes voib konelda ja
liikuda, kellel on oma kuju ja valimus. — Téitsa tildine on painaja nagemine (Ii, Sr, Ir, Kr, Pr, V — vt.
vastavaid muistendeid). Ndhakse selgesti, et tuleb selline mees sisse ja — juba painaja seljas mis kole
(Kr). Kord ndhakse isegi seda, kuis painaja vilksatab akna alt moéoda valge ratiga (Sr 110). Painaja
kuulmine on sama sagedane: sa magad drkvel oma asemel ja nded oma silmaga ning kuuled oma
korvaga, kuis painaja tuleb (Ir), kuulevad seda ka teised (Kr 72). Monikord kuuldakse painaja tulemist
tuppa (Kr 71) ja litkumist toas (Sr 36) voi ldhenemist loomale (Sr 69, Ir 13), monikord nagu kass hiippaks
kapilt péetsisse (Sr 111) ja monikord painaja liikkkaks nagu kartulakorvi iimber (V 78). Isegi painaja
konelemist on kuuldud (Ii 45; Sr 36, 69, 110, 111; Kr 114, 142, 148; Pr 62).

PAINAJA PARIB HAIGET TAGA (S. 189)

Jutustaja &mm konelnud, kuis Amlin Petor olnud painajaga hédas: iga 66 see tulnud talle paile. Kuid
kord Peetrit pole olnud kodus. Siis painaja tulnud 66sel akna taha ja kiisind: ,,Kas Amlin kah on kodus?”
Mitte keegi pole talle vastand. Imelik, kuis ta teadis, et Amlin’it polnud kodus! — Sr 24.

Painaja tegevusajaks on muidugi 66, kunas magatakse. Ta voib liikuda ja vaevata magajaid mistahte
00l. Sageli teda margatakse just keskéo paigu (Sr 69, Ir 13, Kr 113 ja 129, V 106). Nagu aga igasugu
pahade olevuste liikumisaega armastetakse siduda teatud pithadega, nii piiritellakse monikord ka painaja
litkumine jouluoéga (Sr 44, Kr, Pr 22) voi vana-aasta 66ga (Kr, V, K1) (niisugusel puhul ongi painajaks
just nimelt surnu (Pr 22)).
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Kui painaja on kord juba tulemas, siis ta padseb sisse igast pisimastki august seinas vo6i ukses (Kr, Pr).
Vanasti olnud pea igalpool toa ukses voi seinas oherdiauk, millest veetud koisi 14bi, — vaat sellest
august painaja tulnud isedranis meelsasti sisse (Kr, V), monikord ka lihtsalt kas v6i oksaaugust (V). Kui
pannakse see auk kinni, siis ta ei saa sisse voi ei pddse enam vilja, ja siis tuleks otsida l1dbi kogu tuba,
kas ei leidu sd4il mingit voorast asja, mida sdil enne pole olnud, aga tjah, kes teda siis 6ige on otsind
(Kr)! Teinekord kiill painaja ise muutub kohe ilusaks neiuks, niipea kui pannakse kinni ta viljapdéasuauk,
ja siis ta on kées (V — vt. § 192). Niisama painaja paddseb ka loomade manu lauta kas v6i ainult 14bi
oherdiaugu (Kr, Pr), isegi lukk 1dheb lahti ta ees (Sr 69). Loomade kaitseks topitakse selliseile aukele
korgid voi punnid tagurpidi ette, — siis painaja ei pddse enam ligi (Kr).

194. Otse silmatorkav on see mitmekesidus, millisel kujul painaja esineb, millise vigagi erineva
valimusega teda on ndhtud. Siin tundub eestkiitt teatud vahe juba selles, keda painaja ratsutab, kas
inimest v6i looma. — Inimese painaja on ise ka sagedaimini lihtsalt ,inimese nédoga” (Kr, V), selline
mees (Kr) voi naine (Ir), tuttava ndoga poiss (Ii 50), ilus neitsi (V 57, 98), kellel paun kides (Pr 62).
Jutustaja enda ema néind, kuis ilus neitsi, rong réginaid (kringlikesi) kdes, tulnud tema voodi manu ja
hakand pigistama teda (V 183° = S. 185). Alati painaja pole hariliku inimese valimusega, vaid ta on suur
mees kole suurte kitega (L 124), tavaline inimene suure lihava kuklaga, kded aga peenikesed nagu
seened (Kr 142), ahvi ndoga pisimees (Kr 71) jne.; sa magad voodis ja nded unes: koer voi poisikene voi
suur inimene tuleb sulle péaéle ja pigistab nii et ... (V). Monikord painaja ainult ,n&itab” end
inimesenéolisena (Sr), kusjuures ta ei tarvitse ndidata end sugugi omaenda néol, vaid ta voib votta ka
mone teise inimese n#o.

PAINAJA NAITAB END TEISE INIMESE KUJUL (S. 188)

Kord painaja olnud seljas sepa vanal Triinul ja ndidand end Broksa-talu (Sr) Spruojg’i poisikese néol.
Triin kiskund tal silmad katki ja tahtnud minna pérast vaatama Broksale, kas poisil on siil silmad
verised. Kuid jutustaja ema keelnud ja hoidnud tend tagasi, 4rgu mingu — vast naerdakse ta véilja voi
riieldakse, sest see poiss olnud ju veel péris laps. Ja toepoolest selle poisi silmad olnudki terved, —
kiillap painaja olnud keegi muu selle poisi kujul. Naidanuks painaja end oma n#oga, siis ta ndgu olnuks
katki. — Sr 19. (See on juba Saalomoni tarkus: olgu nii v6i vastupidi — ikka on painaja siiidi!)

»VARI” PAINAJAKS (S. 185)

Jutustaja enda mees Peeter magand Kuolka-kiilas oma voodil. Kesk66 paigu keegi tulnud ta manu,
haarand kéest kinni ja tahtnud vedada tend voodist vilja (vrdl. kummituste paatiikis L 102 — § 142,
LRU II 245) — olnud selline imelik karvane kési. Mees tougand ta dra, kuid see tulnud teist korda ja
tommand kovemini, tulnud kolmandat korda — kési olnud selline peenikene ja veelgi enam loma (vt.
ka jargnevaid lugusid. — Killap need lomased kded, mis tiikkivad kurkugi (vt. alamal), on tingitud
unenigudest, kui seedimine on rikkes ja selletottu suus ilgelt halb maik v6i koguni kalduvus oksele),
kuid mees tougand ta jéllegi dra ja nédind siis, kuida painaja ldind voodist modda ukse poole otsekui
mdoni mees — selline ,vari” (liivi keeli vi’l (,,vilu”). Varju latikeelne vaste 4'n(6z) esineb liivis kummituse
nimena — vt. § 144, LRU II 250) see olnud. Mees kuulatand kiill ja vaadand, kuid uksest pole l4dind vilja
kedagi. Hommikul ta jutustand lugu muile, ja need kahjatsend, et mees pole dratand neid iles. — V
106.

PISIMEES AJAB SORME KURKU (S. 188)

1) Kui jutustaja 6de olnud veel noor neitsi, siis painaja kaind temal alatasa seljas. Uhe 66 ta magand
oma voodis, tulnud parajasti nii magus uni péaéile, sdél ta kuulnud &kki, kuis keegi tulnud uksest sisse.
Ta pidand silmad pilukili ja n&ind, et tema voodi manu tulnud selline pisikene hall, selline pruunivéitu
mees otsekui ahvi ndoga. Tudruk seisnud tasa ega ole liigahtund pormugi. Siis see pisimees votnud
pistnud oma esimese sorme talle suhu. Niipea kui pistnud sérme suhu, kohe tiidruk hammustand
sellesse, ja pisimees tommand sorme vélja, tiidrukul aga jaand nii halb maik suhu, et oksendand péeva
labi ega ole voind siitia suutiitki (Jutustaja ei teadnud, kas ta el polnud sel ajal parajasti kuupuhastust,
mispuhul ikka ndhakse selliseid unesid ja tuntakse siidamepéoritust, jah, oksendetaksegi tegelikult.
Seedimisrikkest oli juba &sja juttu).

Uhel teisel 661 jallegi ta drgand unest — ta korval magand selline pisipisikene inimene. Tiidruk pimedas
katsund teda kétega: selle sormed olnud peenikesed otsekui sukavardad, kdevarred olnud sellised kui

104



vaitseroots nii 6hukesed ja lahjad, ning ta ise olnud nii pisikene nagu kaheaastane laps, veel vihem —
nagu itheaastane laps, selline! Tidrukul olnud koledasti hirm, — niikui ta haarand kinni sest mehest,
nonda ta tommand ja visand selle sinna pérmandule, et pormand komand. Tidruk votnud tule iiles,
vaadand, — mitte midagi pole olnud ei pérmandul, ei kuskil — koikjal ainult endised asjad.

Aga sellest silmapilgust pééle see painaja pole tulnud talle enam kordagi paale. — Kr 71.

2) Uhel mehel olnud kord painaja péil, nii et mees pole saand karjudagi, vaid inisend ainult. Painaja
ajand oma sorme talle kurku, ja see sorm olnud nii peenikene nagu va seen ja kole vastik hais olnud sel
sormel. Mees hammustand painajal sdrmesse. — Kr 139.

Enam-vihem inimkujulise painaja korval haige tunneb moénikord ka nagu kassi hiippamist kapilt voi
koonlavarda veermist pormandul (Sr 111) v6i miski karvase otsekui orava- voi kassisava libisemist
modda nagu (V 78) (kiillap seda ndhakse unes siis, kui tekk on vajund néole ja takistab hingamist).
Mbnikord haige néeb ainult kiitindlatuld lae all leeklemas (Sr 110). Ja isegi lihtsa viikese heinakorrekese
n#ol painaja pressib inimese hingetuks — kors pole pikem kui toll voi poolteist, aga tal on selline joud,
et kahe-kolme padleminemisega voib pigistada inimese surnuks (V). Ometi painaja korre kujul inimeste
vaevamine on erandlik, kuna sellevastu otse traditsiooniline see on loomade man.

Loomade — hobuste ja lehmade — painajaks on harilikult ikka moni tahtsusetu pisiasi (S. 187 — vt. §
199): heinakors (Ii, Ir 13), 6lg (Ii 31, 45, V) ja nimelt kaheharaline 6lg (Kr 72, 129) v6i hein (V), puupuru
(Sr 114), puutiikk (Ir), rasv (V), vana pastlatiikk (Sr), suur néel (Ii 31, Sr, Kr), hang (Kr), hark (Sr 114) ja
nimelt sonikuhark (Kr 113), pérmandu luud (Sr 69, V 135), luuavars (V 135). Aga ka inimese néol
painaja ratsutab loomi (Sr 69, V), isegi surnu tallab hobust (Pr 22). Edasi loomade painaja esineb veel
koera (V), kassi (Sr 105, V) ja suure kirbse kujul (Ii 51, Kr) voi 6eldakse kdega liities: igasugu kujul ja
mistahte néol (Ir, V), ta on ,,milline-ei-milline” s. t. igasugune (Sr 110), — oluline on aina see, et ,temast
jaab ikka midagi jarele”, ainult irreaalne ndgemus tema ei olevat (Sr).
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