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X3 Sona Lwvdartus™(ladina k. "valere") tahendab ,vdadrt olema /\

o Laiem tdhendus: Vddrtused on mingid olulised asjad voi
selsundld, mida inimesed igatsevad ja “hindavad voi kardavad
kaotada (Sutrop, 2023).

e Kommunikatsioon on teabevahetus, mis voib. olla kas tihe- voi

mitmesuunaline.
e Vadrtuskommunikatsioon on alati mitmesuunaline!
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. Imku’revahells‘r vadrtuskommunikatsiooni toetab. dmloognlm@x

~ kommunikatsioon, mis pdhineb vastastikusel kuulamisel ja
avatud hoiakul suhtluspartnerisse.

* Dialoogvaoimaldab mdrgata teiste inimeste vddrtusi ja nende
kujunemise pohjuseid (Escobar, 2009).
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. * Koostoo eelduseks on usaldus )
e  Suhete loomine ja hoidmine )X
_ U * Pohjendamine 0 92
4] * Deklaratiivsed vaartused ja tegelikelu
* Mdrkamine; kiitus ja tunnustus
* Personaalne Ighenemine

* Aeg

Lugupidav, viisakas ja iksteist austav - &
suhtlemiskultuur igal tasandil ja alati.
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7 * Tdnamine X

* Tagasiside

e Uhisiiritustest osavotmine

* Tasakaal probleemide vdl jatoomise

ja-positiivse vahel

* Andmine vs tarbimine

* Motiveeritus (tahan, mitte pean)

* Lisapanus (nt vaba aeqg voi lisatasu)
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e Enda koostatud * Laste kogemusel * Vaartuste
narratiivid pohinev narratiiv hierarhiseerimine

e Kindel struktuur e Visualiseerimine * Inimeste rddkima

e Fookus e Koos oppimine suunamine

* Mdngulisus * Aktsepteerimine * Argumenteerimine

o Kuulamine * Peegeldamisoskus * Maotlemine

e Valikute e Mdtlemisoskus * Valikute fegemine

* Vajadusel oma
valikute hirarahia
muutmine

6;'5

pohjendamine M
* Asutuse

arendamine
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ARUTELUMANG VAARTUSTEST
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. VAARTUSKOMMUNIKATSIOONI MEETODID '
KOIK MEETODID VOIMALDAVAD: I
§ o Kaasata kdiki sidusgruppe (lapsed, A
A tootajad ja lapsevanemad) )
* Kdsitleda teemasid anoniidmselt
* Asetadainimesi teise rolli

e Saavutada konsensust
* Teha kokkuleppeid

Vddrtuskasvatus aitab kujundada
teistesse lugupidavalt suhtuvaid
thiskonna kodanikke.
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ddrtuste lile arutlemine muutub organisatsioonikultuuri /\

osaks, kasvavad ihiskonnas iles avara maailmapildiga )
inimesed, kes oskavad pidada avatud dialoogi.
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