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POTIPOLLUNDUS

Meie kultuuris ndib olevat juurdunud vajadus aeg-ajalt ndpud mulda pista.

Isegi siis, kui eestlased kolisid linnadesse ja maa-asulatesse, kasutati voimalust
kasvatada aiamaalapikestel oma pere tarbeks kodgivilja ja marju-puuvilju,
kortermajade rédudel voi isegi aknalaual on aretatud elurikkust alates salatist ja
tomatist kuni vdga erinevate maitsetaimedeni. Seda kbike v6ib nimetada
koodnimega potipollundus.

Mis on ajendanud oma tarbeks toitu kasvatama, kuidas on see kultuur levinud ja
edasi antud eri polvkondades, milliseid rodme ja kannatusi on potipollundus
kaasa toonud — koik see on viddrt talletamist isiklike lugudena.

Vastamise inspiratsiooniks oleme lisanud suunavaid kisimusi, kuid kirjutada véib
ka vabas vormis ja sellest, mis tundub oluline, kuid mille kohta otseselt ei kiisitud.
Oodatud on ka fotod ja videod.

Kisimustiku koostas Eesti Rahvaluule Arhiivi t66taja Kadri Vider
(kadri.vider@kirmus.ee).

Palume kindlasti lisada oma panusele kasutustingimuste vorm koos
kontaktandmetega!



Aiamaajakasvuala

1. Milline on teie aiamaalapp vGi kasvuala (k.a rédukast)? Kirjeldage
palun nii peenraid, katmikalasid kui ka marjap&dsaid ja viljapuid, samuti
piirdeid, toestust, kastmisvdimalusi ja tooriistu. Kui suur on aiamaa voi
kasvuala?

2. Milliseid to6riistu, materjale ja varustust (nt tooriided, kindad jms)
oma aiamaa jaoks vajate? Kas ostate, laenate voi jagate? Kuidas neid
kasutama dppisite?

3. Mida arvate taaskasutusest, kompostimisest, jaatmetest ja jaatme-
kditlusest? Kuidas seda teete?

4. Millised on kulud seemnetele, taimedele, mullale, t66riistadele jne?

5. Kuidas saite oma aiamaa omanikuks voi kasutajaks? (aianduskoopera-
tiivid, endised asutustele vdi kortermajadele jagatud aiamaalapid,
isetekkelised aiamaad, tagastatud krundid, kogukonnaaiad jne)

Tood ja todpanus
1. Kes peres peamiselt tegeleb potipdllundusega? Kas kaasatakse ka
teisi pereliikmeid ja kuidas neid vajadusel motiveeritakse?

2. Mis pakub potipdllunduses naudingut? Milline on t66 ja tulemuse
nautimise suhe?

3. Millised on sinu hinnangul hadavajalikud ja millised méttetud t66d?
Miks?

4.Kuidas sind on kaasatud (lapsepdslves voi ka tdiskasvanuna) perele
toidu kasvatamisse? Oli sul oma eraldi kasvuala (nt lastepeenar) véi olid
kindlad t66d (nt kasvuhoone akende avamine ja sulgemine), mis olid
ainult sinu hooleks? Oli see kohustus v6i kaasal6émine ja mis jargnes
kohustuse mittetditmisele?

5. Kui tunned, et oled pidanud kannatama (kulutama asjatult oma aega
voi energiat, pidanud kohustust oma vabaduse piiramiseks jne) pere
potipollunduse parast, kirjelda seda palunlahemalt.

6.,,Tee t06d ja nde vaeva, siis tuleb ka armastus.” — kas see Tammsaare
tsitaat on kuidagi seotud sinu kogemusega potipdllunduse vallas?
Kuidas?



Taimed ja taimekasvatusvotted

1. Milliseid toidutaimi kasvatate? Kuidas on taimede valik aja jooksul
muutunud?

2. Milliseid taimi peate umbrohuks? Kas méni varasem umbrohi (nt
voilill, n6ges voi naat) on saanud kasulikuks toidu- v6i ravimtaimeks teie
jaoks?

3. Kust saate seemned, istikud ja taimed? Kui levinud on taimede,
istikute ja seemnete jagamine? Kas seemnetel, taimedel vdi istikutel-
pistikutel on olnud oma nimesid selle jargi, kellelt voi kust saadud?

4. Milliseid (rahvapéraseid) votteid kasutate aiakahjurite (nt teod,
lehetdid) torjeks?

5. Kuidas lisate mullale rammu - kompostiga, sénnikuga, vaetistega voi
veel millegagi? Kuidas seda hangite?

6. Kuidas arvestate kasvatusprotsessis (nt kilvamine, harvendamine,
saagikoristus) kuufaaside, looduse markide, ilmastikutingimustega?
Milliseid rahvatarkusi (rahvakalendrit) v6i lausa triikitud véljaandeid (nt
Maria Thunikalender) selles tegevusesjuhistena kasutate?

7. Milline on teie suhe taimekasvatusega? Olete seda 6ppinud (kasvoi
kodunduse tunnis v6i Uksikutel rahvadlikooli kursustel) voi harinud
ennastise vdivanematelt kogemusi omandanud?

8. Kust saate lisateavet taimekasvatuse kohta? Meenub teile vanemate
voOildhedaste suulisinbuandeidjarahvatarkusi?

Koost66 aiamaadel jakogukonnaaedades

1. Millised suhted on teil aiamaanaabritega? Kas on mingeid (loodus-
kalendri) tdhtpdevi (nt juripdev, volber, jaanipdev), mida tdhistate
dhiselt nt tuletegemisega?

2. Kuidas on korraldatud thist66 kogukonnaaedades ja asulate
aiamaadel? Kas on tGhist prahikoristust, kaevamist, taraehitust vms?

3. Kas osalete talgutel voi muudes koostodprojektides? Palun kirjeldage
neid lahemalt.
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Saak jaselle kasutamine

1. Kuidas kasutate oma aiamaa saadusi? Kas kéik kulub oma perele
toiduks voijaab midagika dle?

2. Kas jagate endakasvatatut ka sdpradele ja tuttavatele? Kui jagate, siis
kasjamilmoel vastutasu saate? Mis motiveerib oma saakijagama?

3. Kuidas sailitate oma aiamaa saadusi? Millised on sailitustingimused -
keldris, sahvris, stigavkilmas?

4. Millised on levinumad sissetegemis- ja hoidistamisviisid? Kas on
perekondlikke retsepte voi nippe, mida antakse edasi polvest polve?
Kuidas neidretsepte voinippe edasi antakse?

5. Kuidas sissetegemine on korraldatud, kas tullakse kokku naiteks
dunamahla-véimoositalgutele véi hapukapsateole?

Toiduaianduse eesmark jamoéte

1. Miks teie pere v6ilahedased toiduaiandusega tegelevad?

2. Kuivord on pdhjuseks rahaline kokkuhoid toiduainete ostmise asemel
ja kuivord on ajendiks puhtam toit ja sddstlikum eluviis (ka ringmajan-
duse méttes)?

3. Kui oluline on elutarkus, et ,,mis ka ei juhtuks, mul on oma kartulid-
porgandid salves ja riiulid kurgipurke ja moosi tais — minu pere saab
hakkama’’? Kas sedalaadi hoiakut olete kogenud juba oma lapsepdlves
voildhedaste seas? Kas ja kuidas on see hoiak ajas muutunud?

4. Kas toiduaiandusest on mingit kasu, mida teie arvates rahas moota ei
saa?

5. Mis tahendus on teie jaoks sénal ,,potipdllundus”, kas see tahendus
onajas muutunud?
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