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Rahvaveterinaaria komi parimuses!

Ljudmilla Lobanova

Teesid: Veterinaariaalaseid rahvauskumusi hakati Komimaal pdhjalikumalt
uurima alles viimasel aastakiimnel. Komide rahvaveterinaarias ei tunta hai-
guste téapset eristamist koos haiguse nime, simptomite, pdhjuste ja ravimee-
todite viljatoomisega. Haiguse nimetus, péhjus ja ravimismeetod on omavahel
seotud ja soltuvad konkreetsest juhtumist. Ravimisviis s6ltub sellest, milles
néhakse haiguse pohjust. Neid seoseid ja uskumusi tuntakse rahva seas veel
téanapéevalgi, ning arvestatakse samavéaéirselt kui teadusliku veterinaaria soo-
vitusi ja ettekirjutusi.

Artikkel tugineb Venemaa Teaduste Akadeemia Uurali osakonna Komi Tea-
duskeskuse Keele, Kirjanduse ja Ajaloo Instituudi rahvaluuleosakonna téota-
jate vilitoode materjalidele, mis on hoiul instituudi rahvaluulekogus.

Mirksonad: karjakasvatus, komid, parimus, rahvaveterinaaria, torjemaagia,
viljakusmaagia

Rahvaveterinaaria valdkonda kuuluvad ettekujutused koduloomade haigustest,
nende ravimise viisidest, aga ka ennetava voi profiilaktilise tagaméttega maa-
gilis-rituaalsed toimingud, mis olid seostatud kalendaarsete tidhtpaevadega voi
kinnistatud loomakasvatuskombestikus, néiteks looma ostmisel-miitimisel, kar-
ja valjalaskmisel voi eriolukordades (paaritamine, poegimine jne). Peamiselt
kasutasid komid rahvaveterinaariaalaseid teadmisi koerte? ja suurte pélluma-
jandusloomade (Ilehmad ja hobused) ravimisel. Lambaid peeti traditsioonilis-
tes majapidamistes peamiselt villa saamiseks ja kuivord rahva ettekujutuses
“lammas périselt karja ei kuulu”, ei rakendata rituaalseid maagilisi votteid
iiksiklooma ravimiseks ja hooldamiseks, vaid lambakarja siilitamiseks ja suu-
rendamiseks, et villaandjad majapidamiseks piisiksid ja sigiksid. Kui ei ole
karja massilist 16ppemist, peetakse iiksikute loomade suremist loomulikuks,
mis moénevorra utreeritult valjendub ka vanasonades ja konekdéandudes: CkoT
KO aoy, 03 Jjo H yckorTso [Kui pole karja, pole karta ka selle 16ppemist],
CKOTHLT O HOTHI BHIB KY4HK, a0y moprt op [Pudulojus on nahk orrel, mitte
inimese pea] (Plessovski 1983: 91).
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Veterinaariaalaseid uskumusi hakati Komimaal uurima alles viimasel aas-
takiimnel. Naiteks voib tuua Anatoli Zuravljovi ja Mihhail Aleksejevski tood
(Zuravljov 1978, 1994, 1995a, 1995b; Aleksejevski 2007), kuid iildiselt ei ole
rahvaveterinaariaalaste arhiivimaterjalide ja etnograafilise kirjanduse uuri-
mine ei ole olnud eriti tulemuslik. See on selgitatav uurijate huvipuudusega
teema vastu 19. sajandil ja 20. sajandi keskel,® mis raskendab méargatavalt nii
probleemi uurimist kui ka loomapidamise ja karja eest hoolitsemisega seotud
traditsioonide variatiivsuse jalgimist.

Kiesolev artikkel tugineb Venemaa Teaduste Akadeemia Uurali osakonna
Komi Teaduskeskuse Keele, Kirjanduse ja Ajaloo Instituudi rahvaluuleosa-
konna tootajate valitoode materjalidele, mis on hoiul instituudi rahvaluuleko-
gus, sealhulgas ka autori enda markmed alates 1990. aastatest. Valitoodel koguti
materjali peamiselt kiisitlusega, kui informant kogujate palvel rasikis oma tead-
misest voi vastas kiisimustele. Detailidesse laskuvas suhtluses osutuvad olu-
listeks mitte iiksnes traditsioonikandja teadmised, vaid ka koguja enda asja-
tundlikkus. Siinkohal sobib ehk meenutada isiklikku kogemust 2004. aasta
kogumisekspeditsioonilt Luzdori rajooni Loima kiilas. Vestluse V. P. Sehho-
ninaga provotseerisin viljaméeldud kurtmisega dpardunud lehmaostu iile, 6el-
des, et lehm ei anna piima ega taha liipsmise ajal paigal seista. Vastuseks
kuulsin jutte riukalikest miiiikidest, soovitusi, kuidas kaetusest vabaneda ja
milliseid rituaalseid votteid kasutada ostu-miitigitehingu ajal.

Rahvaveterinaariat puudutava materjali pdhiosa koosneb informantide isik-
likke kogemusi peegeldavatest juttudest ja pajatustest, niiteks sellest, kuidas
raviti lehma paistes udarat, aga ka muistenditest ja uskumustest, mis kajasta-
vad rahva uskumusi seoses kariloomade haigustega voi raégivad inimestest,
kes suudavad loomi dra needa ja/voi needust maha votta, ravimeetoditest ja
loomade tervise hoidmist tagavatest riitustest.

Kariloomade haigused: nimetused, pohjused ja
ravimeetodid

Rahvaveterinaarias ei tunta haiguste tidpset eristamist koos haiguse nime,
simptomite, pdhjuste ja ravimeetodite viljatoomisega. Diagnoosimisel tekki-
vad probleemid kajastuvad piisivéljendeis MbEOH ciT MO CKBL] BEL BHCEO, 03
BrcpTap (lehm ju ei title, mis tal viga on), KsBTOM 11eMGChL 03 BHCHTAB, KBITL
cbUo H BHCEO (sOonatu loom ei iitle, mis tal valutab). Nimetus, péhjus ja ravimis-
meetod on omavahel seotud ja s6ltuvad konkreetsest juhtumist, nimelt sel-
lest, kuidas informant haigust méératleb. Ravimisviis soltub veel sellest, mil-
les ndhakse haiguse pohjust. Kariloomade haiguste kohta kasutatavad véljen-
did olen jaganud jargmisteks rithmadeks:
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»  koikvoimalikud sénatihendid verbiga BrcBHEL: MOC BHCEMO JUbLIIC ‘lehm
haigestus’, BJ6# Brucsmuc ‘mu hobune jai haigeks’;

= haiguse tundemairkidele osutavad kirjeldavad nimetused: omb.rsruzC,
JIEB Ji3bIc KockMHC (sdnasonalt ‘kuivas luudeni kokku’) jai kéhnaks’, g pasic
mrikTic ‘udar laks paiste’, po mugssic Bomr ‘méletsemine kadus (lehmal)’,
BOJIOH 93 KyT BEpMEIHBI yIPkapapl ‘mu hobune kaotas to6voime’, 60 KqopbIc
JIIKO cCBO Ma ‘saba juurest maarib’;

= haiguse pohjust kajastavad véljendid, mis voivad olla ratsionaalsed, aga
ka irratsionaalsed: gofmuc‘sai viga’, TiibIKG 46 Mao cb ‘kaetati dra’.

Seda rida saab jatkata. Toodud viljendid kajastavad pohimotteliselt siimpto-
meid voi erinevate haiguste tagajargi. Moned neist on siiski konkreetsemad:
KVKaHbBICIO H 00 XKOPEIC JIIKO cCho Ma ‘vasika saba juurest méaarib’ viitab seede-
hiiretele, mida ravitakse taimeleotistega, naiteks soolikarohu, kihara oblika,
lepakébidega (VIM).

Marksa rohkem on kodulooma haigestumisest teatamiseks siimptomitele
viitavaid ning ratsionaalse ja irratsionaalse pohjendusega seletatavaid haigus-
tunnuseid kirjeldavaid valjendeid, mis omandavad konkreetse tidhenduse alles
kontekstis. Nii voib looma kaalukaotus (omé. 15 uusieD) olla moistuspérase sele-
tusega haigustunnus. Uhes intervjuus jutustas informant kohalikku néida mee-
nutades juhtumist, kuidas tema ema, mérgates, et lehm kogu aeg kbhnemaks
jaab (Mo ckbLy OMOJIBYY H OMOJIBYY), kutsunud selle noia kohale, ja too, vae-
valt lehma silmanud, olevat 6elnud, et looma siidamesse on sattunud noéel.

Fotod 1 ja 2. Havi loualuud hoitakse ohutisena
laudaukse kohal.
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Kui loom tapeti, leitigi tema siidamest néel (Luzdori raj, Nosuli kn, Sidoér-
TSoi k < Kos’voloki k — Aleksei Vahnin, s 1929 (20. 06. 2006)).

Teisel korral niitas sama tundemérk (omé.1s v96) miitoloogilise olendi paha-
tahtlikku suhtumist loomasse:

Mam kornwkapmma. [---]1 [IIyo cénacsHpIC 16 Kad, HbIp CERana BOOACTO, H
OTHK BOO OMOJIBTY) H OMOJIBTYO, H MBIH TaHo BOJEIC OMOJIBTY. H Mam
CIT KOPKO BHABaH CBHLIBI MBIHKEKEDAC CAPAHCIHBLIC BHI30 JIAC, CERAIAC JA.
Cig 6 apHO CYCERKOBIC CIT BOJICO TOXKO 03 JIIOOHT, H CIA BOJ BOJ3CHBIC
TYDYHC) MOJ BOJBACHIC/IEI BHI3aH YOEPHTO H CII BOJBICIOH TYDVHEIC
Bojzac aoy. ---1 " clHoH IH aX HOTH BOJIBIC OoMOJBTH. O3 I JIOOHT
BOJICO H CIHOH YOEPHTOMA TYDYVHC) BOJIBICIBICE.

[Ema tootas tallimehena. Raikis, et ldheb hobuseid s66tma, kdiki hobu-
seid soodab, aga iiks jaab jarjest kohnemaks. [Hakkas métlemal, miks
hobune kidub. Kord hobust toites liks ema sara alla ja vaatas. Selgus, et
haldjale hobune ei meeldi ja ta tirib toidu tema nina eest teistele hobus-
tele, aga see hobune jaiab soomata [---] ja selleparast jaabki kéhnaks.
Haldjale hobune ei meeldi ja sellepdrast tassib toidu tema eest &ral
(Luzdori raj, Nosuli kn, Grezdi k — Lidija Mozegova, s 1932 (24. 06. 2006)).

Koige levinum lehmade haigus on praeguste uilestihenduste pohjal #gpa mpirro M
‘udarapaistetus’
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Bor cocca MESH CL3H MHSIH MBIHEOBIC BODABIC BHCHC, ITBIKTOM, IILIKTO M3,
IBIKG ca BOJII [---] J{ak BepMé IBIKTEIHLI BOPABL] MBIHBICE, KEITYHKO MBIHKO
BOPBACTIBLY BETIOHBI, TOHBINICKE) — PaHa JIoo. PaHab[y coccd BepMO JIOHBI
3apasAT%, BOT H IIFIKTO. A coccd emmd IBIKTO MBIHBICE. ECIH Ko yxke
MBIHRO BIC MO CKBIC HEJABH) MBIHKEKEDHC, HO KYKAHICHC, CICCI CIHD JbID KO
OH JIBICBTHI, CBHUIOH CTABBIC IBIKTO KO BOpabll, HAQYBAH9w. CIH KOJo
JIBICBTHIHEI CBOEBPEMEHHD [---]. A Myken paz caccsd H BOBIG CII3H, MBIH CIT
Yop3K0, YOP3AC COTYH JaH, CIHO KO0 MACCAXK 0apa BOYHEI [---]1 MbIIKe
HOpCh CAMTO [a TOCC) CHUIFHEI H CIHOH MAJITHEI I CBHAC, MAITHBI [---]
HXTHOJIOBOH Ma3b BOT CIHOH

[Vaat meie [lehma] udar oli haige, paistetas, paistes [udar] oli [---]. Mil-
lest udar voib paiste minna, metsas [voib] viga saada [karjatamisel], haava
saada, parast voib haava nakkus sattuda ja siis [udar] paiste 1dhebki.
Veel voib paistetada siis, kui lehm on hiljuti poeginud, ja ei ole digel ajal
liipstud, lahebki paiste. Oigel ajal tuleb liipsta [---]. Mdnikord juhtub, et
laheb kovaks, tekib tiikkk [udaras], siis on tarvis masseerida [---], soojen-
dada searasva ja sooja [rasvaga] méaérida, veel voib méérida ihtiioolsal-
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viga.] (Luzdori raj, No8uli kn, Nosuli as — Nina Smoleva, s 1926
(20. 06. 2006).)

Selles tekstis on kirjeldatud lehma udarapaistetuse moistuspédraseid pohjusi:
looma 6igel ajal liipsmata jatmist ja killmetust, mis tdhendavad eksimist loo-
ma eest hoolitsemise korra vastu. See kajastub ka ravivahendite valikus. Hai-
gust ravitakse taimede ja (soetatud voi kodus valmistatud) salvidega (erilise
ravijouga salvideks peetakse teadmamehelt saaduid), samuti praktiseeritakse
kampridliga soojendamist. On huvitav mérkida, et lehmade udarapoéletiku ra-
viks kasutatakse ravimtaime Moc Bopa TypyH, MOCHIK TVpYH lehma udara-
rohi’®, mille nimest on vilja loetav ka taime kasutamine (Iljina 2008: 136-137).
Teises tekstirithmas ndhakse udarapaistetuse pohjust kaetuses:

[EpeTsHHKEACEIC] CKOTC) KO THIBIKG JO HEI MBIH JI0G?
Mo KBy CIT HIIH ropTang 03 Bo, HIH BOPA] IIBIKTO, H BCE CYIITO O HBI
HOJITO, BOPAN IIBIKTO.

[Kui [teadmamees/teadjanaine] karja dra neab, mis karjaga juhtub?

Lehm ei tule koju voi tal paistetab udar iiles ja kogu piim kaob éra,
udar ldheb paiste.] (Luzdori raj, No$uli kn, Dan’grezdi k < Lihhatsovka k
—Zoja Mozegova, s 1938 (21.06.2006).)

Cis [ROMMYWLACHI] THIBIKG JITHEI CKOTCH 7

THIBIRG 10 HEL, CKOTTO TIHIBIKG IO HBI KOHKO H BOpaTé THIEIKO O HEI KO HEO,
by Meq 03 mer H Mykenq pazac Tad HOBIKTO BOpPAbLi, MACTHTOH BH
IVOHBI, MYKER pa3ac H HO3 BOCHA CII-S ITIBIKTO, DBICKTOH JILICETO, BCIKOH
HOIOH BOBI.

Cocca MBIF BO W HEI, BOPAbIC KOp IBIKTO?

Haurko HbI, MBIH BO YaCHBI CICCS, QVIAACHBI KO 9CA JILICHTHIHBL.

[Kas [noiad] panevad karjale needuse peale?

Neavad &ra, voivad panna kaetuse loomale ja udarale, et piima ei
tuleks. Udar paistetab iiles, 6eldakse, et mastiit, aga monikord juhtub
see ka inimeste pérast, justkui kohupiima lipsaks ja mitut moodi voib
olla.

Kui udar paiste ldheb, mis siis tehakse?

[Lehm] 14heb noa alla, mis temaga muud ikka peale hakata, kui enam
piima ei anna.] (Luzdori raj, Nog§uli kn, Noguli as < LihhatSovskoi —
Pelageja Mozegova, s 1935 (23. 06. 2006).)

Kui udarapaistetus arvatakse olevat negatiivsete maagiliste toimingute taga-
jarg, kasutatakse ka raviks maagilisi vahendeid. Olemasolevate materjalide
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kohaselt on komi rahvatraditsioonis paistes udara raviks kasutatud séega pii-
ramist ja suitsu:

BepMo HEI epeTHHRTBACE] MO CTO THIBLIKG JHBI?

Mécré cig yHABICE, CIT CIVIA3HHTHBI BEDMO HbFFHH, TIIBIKO JHBL] BEPMO HEI
HH, HOJTO Cyaro0HE BepMOHLI HH. CIT 06apa 2TOH Oeper HbLIAC BOJII
Orponena, cig Kaprinag éHa BoPOXKHTYHC HH THIBIKG {96 MCBBL] OBITTO
Jgeqnric. Kopko MAIH MOCKBIC/OH JVHABLIIC BOPABIC TAQ3H, CICCI MaM
YO, TaThICh SHEKABIC Y6, MYH BETIIBI 0, CIHD 0a0ych KOpIbL, MO CKBLIIIOH]
mye Bopasic JyHAOMA. OT CilHd ToXe IVTA3HHTOHBI JTH MBIHO JIH. Beriiu,
BOHC, ITOMOH CICCI YEPKAHTIC, TOJBKO MBIHKE JBLIED MOJHTBAAC, BOPACH
IIOMOH CTAB YePKAHTIC, KPECTAI0 OBITTO 5TAq3H, H IMHC, BOT CIT KVKHCHEI
BOYHEL J{a 6HI, MEIH MH HeM oI TOJo.

[Kas teadmamehed/teadjanaised voivad lehmale needuse peale pan-
na?

Lehmale pannakse viaga sageli needus peale, voidakse dra kaetada ja
piim seisma panna. Kunagi elas vaat seal kaldapealsel Ogropena®
(Agrafena), tema ennustas kaartidega ja vottis needuse maha. Kord liks
meie lehmal udar paiste ja ema, minu &mm, iitles mulle, et ma ldheksin
kutsuksin selle eidekese ja uitleksin, et meie lehmal on udar paistes. Ei
tea, kas kurjast silmast v6i mis. Kaisime, tema tuli, tombas séega jooni,
luges palveid, udarat kogu aeg séega tiis joonistades, justkui teeks ris-
te, ja parast seda paistetus alanes, vaat, kuidas oskas. Aga niiiid ei tea
me enam mitte midagi.] (Luzdori raj, No§uli kn, Nosuli as < Joldori k —
Praskovja Vahnina, s 1927 (25. 06. 2006).)

Fotod 3 ja 4. Suurel neljapdeval toodud kadakas,
mida hoitakse kogu aasta ohutisena lauda peatala
all.
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Foto 5. Lehma kaetuse vastu suitsutamiseks valmis pandud esemed
(heinariismed, kadakas ja havi loualuw).

Nahtavasti pohineb antud rituaali ravitoime esiteks poletikukolde lokaliseeri-
mises (selle piiramises, st sulgemises séega joonistatavasse ringi) ja teiseks
palvete lugemisega “vilja ajamises”.”

Paistes udara ravimismeetodiks (tegelikult needuse mahavotmise moodu-
seks) on ka suitsutamine. Kombetalitus viiakse 14bi mitmes etapis, sh suitsu-
tamiseks moeldud vahendite ettevalmistamine. Juttudes kahandatakse see
etapp peaaegu olematuks, méargitakse lihtsalt, et voetakse tiikk riiet ( usimrssH
chIp ‘ratinarmas’, koIyHChbIC cyHHC ‘niidiots roiva kiiljest’), arvatava needuse
pealepanija kiitined, juuksesalk v6i 6lekors saapa seest. Kui pole teada, kes
vois needuse peale panna, jddb see etapp vahele. Kohale kutsutakse inimene,
kellel arvatakse olevat erilised teadmised (76 g61cp), kuid arvestades, et tradit-
siooniline loomapidamine eeldas juba iseenesest teatud oskusi ja teadmisi,
vOis suitsutamise rituaali l4bi viia ka perenaine (sel juhul kutsuti ettevalmis-
tava etapi juurde keegi pereliikmetest). Meie kidsutuses olevates lehma suit-
sutamisest radkivates suulistes teadetes osalevad rituaalis kutsutud isik ja
perenaine, perenaine ja peremees, perenaine ja naabrinaine voi perenaine ja
minia. Looma suitsutamiseks kasutatavate esemete hulka véivad kuuluda suu-
reks neljapédevaks toodud ja laudas ohutisena hoitud kadakas, havihambad,
lauda lavepaku laast, laudanurkadest kogutud dmblikuvork, suitsutatava loo-
ma ristluult, laubalt v6i sabast 16igatud karvad, heinariismed. Suitsutamiseks
valmis pandud vahendid siitidatakse polema ja iiks riituses osalejaist konnib
selle suitsuga vastupédeva imber lehma, kondi saadab rituaalne dialoog. Kinnis-
tavat etappi, mida informandid alati ei kirjelda, voib nimetada “haigusest va-
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banemiseks” voi “saatjale tagasisaatmiseks”, sellega kaasneb onneliku lahen-

duse kinnitus.
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A0y ObLIoH 6 TKOQE MOPT, TOQBICHA 9M HA, M€ BER HHHOM 5T TOUIBL [---]
Tarranasic Bojac, Mame MHASIH TVHCA] CHICEANAc. KbIKk MO C BOJIOM BBLIBBICH
JIBICETY Jfa PEITHAC JIOKTACHEI JJa 6 TH BOHT 03 BOHTHIIT HOJIBLY, KEIKHAHEBICTIOH
BOpa IeIKToMa [---1 Kpecresyy MeHs Bejl JbIC, MO CKBLI9H BOPALIC YCH Jd,
rmpiH e, [layan, maur? JIOHTBIIAH BUPKBLICY, OTBIpe MBIHEH yce, 9¢cT
KyTHIEMEKE ITIIEM PO3A JOZBACTI OIBIPCI IIe MVKTL, CICCT IIe 9epPaHsb
BE3BACTY THABACCERL] H IV 00 YCEBL] HH, TYVDVH KOpOOT? IIe NVKTIH [---]
AcchhIC ITe KbIK BOJ3 KOK KOCTCEBIC, MOPO CCBLIC TOHCY THID THI IIBIPHIIT Ja
IVKTI, CICCI KPecTa JIbI BRIHHM [---] I'OHC? BYHIBIINT fa NVKTEH [---] Koikern
11e J1oY9erd THAAN, MOHAI HAHBLILIC ITe 6 THKBLT, CICCA e Ml I0Band. Cocc
cinB Bem fic, 1a MH AHQPEedRs q THO THI JI9YYHM, 44 AHIDER cocca 10Bard:
“Komoc rtmisinan?” “Kekype ko BoMHR3ec, ypakH BoMmHIzec”. Mo Kby
CICCT CITACHC H KYI3ACHC MEHAM, CICCA IIe CIHec [---] KyHM Maer KocT? IIe
KHKHMJIEC KHBLIB KHCET, BOT, «KBITBICH IT€ BOJIIH 06D ceTde MYH Ja TORBIH
Jodca» BoT Mem? cile Kpucrenpy peiogic mompamsfd. (Cocea oypric
MOCKBI?) — Bypric, caccs nmepBoi merTic op copa BHp copa |---] cidec ne
IBIp KVHM MAaer KocTac KHCBT: “KBITBEICK BOJIH, 00D COTYe MYH, ITHHA]
OOKTI KYPUYH JJa TORBIH JIOHCH.”

[Koik inimesed ei ole sugugi ithesugused, on ka teadjaid. Mina ei tead-
nud varem mitte midagi. [---] Kiis Tattjan (Tatjana), ema kurnas talle
piima tohtkarpi. Kaks esmapoegijat oli, aga 6htul, kui tulid, tilkagi pii-
ma ei tulnud, mélemal oli udar paistes. [---] Kui lehmal piim kadus, siis
Kreste (Kristina) mind opetaski, et tuleb suitsutada. Kiitad ahju 4ra, ja
kui on jadnud ainult séed, pane need mingisse auklikku anumasse, sin-
nasamasse kogu laudast ja ahju tagant heinariismed, [lehmalt] endalt
I6ika rinna pealt esimeste jalgade vahelt ja parast ristluu pealt karvu ja
pane [sinnasamasse]. “Lauta,” iitleb, “minge kahekesi, iiks [konnib tim-
ber lehma] vastupéeva, [aga teine] kiisib.” Nii 6petas, ja me ldksime
kahekesi [peremehe] Andreiga, ja Andrei kiisis parast: “Keda suitsutad?”
[Vastan:] “Kaetust peletan.”

Parast lehm roojas ja kusi, ja titleb, vala see hooga kolme teiba vahe-
le sénadega: “Mine sinna, kust tulid, ja sumpa soo0s.” Vaat nii opetas
mind Kriste (Kristina), olgu taevas talle armuline.

[Ravisite niimoodi lehma terveks?]

Terveks sai, kuid algul liipsis verd. Ka selle kiskis [Kriste (Kristina)]
valada valja kolme teiba vahele: “Mine tagasi sinna, kust tulid, véta saba
hammaste vahele ja sumpa soos!”] (Kulémdini raj, Anobi as — Anna
Pimenova, s 1914 (1998).)
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Toodud niited rasgivad kindlat keelt, et rahva ettekujutustes késitletakse loo-
made haigestumist normist kérvalekaldumisena, mis valjendub nendele omaste
funktsionaalsete karakteristikute kaotamisena. Selleparast péoratakse rahva
seas vorreldes haiguse enda ravimisega rohkem téhelepanu nende drahoidmi-
sele, kasutades profiilaktilisi maagilisi torjevahendeid ja 6iget hooldust.

Tavakohane ettekujutus tervest loomast. Mis on
tervis?

Oige hooldus

Loomapidamine pohjamaistes karmides klimaatilistes oludes, kus laudaperiood
kestab 7-9 kuud, paneb pererahvale suure fiiiisilise koormuse alates s66dava-
rumisest ja lopetades igapdevase talitamisega, mis kajastub rahvasuus jarg-
miste viljenditega:

J{bIp y3Hran o B-BeIHbL] 03 cof [Pikast magamisest piima ja void juurde
ei tule]l; Méc k6 Kyram BHi3HEIL Kapra moc Jockoq [Kui tahad lehma
pidada, tee heinakuhjast laudani redell; /00 MHAC K6 TYDYHTO OH HVKTHI,
MersIpoH J106 IIyKTHHBI [Kui suvel heina ei tee, tuleb loogaga varuda, s.t
tuleb soita saaniga, et otsida, kust saab osta] (Plessovski 1983: 73, 16).

Lehma eest hoolitsemine kuulus peamiselt perenaise iilesannete hulka, aga
hobune oli peremehe hoolealune:

byp KO3IHKAIGH KYKaHBBIC IBUIBBLY H 600 46IC 1 ch [Heal perenaisel on
vasikas sile ja toit kuuml]; byp ko3gHHOC BOB ceprapic 160 H5 [Head
peremeest tuntakse hobuse jargi] (Plessovski 1983: 92, 93).

Loomade talitamine on karjapidamise valtimatu tingimus, hoolitsetust pee-
takse terve looma pdhitunnuseks. Korraliku hoolduse viliseks tundemérgiks
on looma siledus (msrrppr). Esmajoones peetakse siin silmas karvkatet: mpumssrn
IvHa ‘sileda karvaga’, laikiva karvaga’. Konekeeles on looma hoolitsetusest
radkides kinnistunud valjend o5& vermbasTHE 03 ciop [karva ei saa tutistada,
tdhenduses ‘ei jad ndpu vahele’]. Sile, tihe ja iihtlane karv on looma hea tervi-
se tunnuseks, nididates pere ja majarahva hoolitsust tema suhtes. Laudahald-
jate (rang oupick ‘laudaelanik’, rayg ams, mer adp ‘laudanaine’, BB genq ‘hobuse-
taat’, Moc amp lehmanaine’) kaitse puudumist niditavad seevastu niisked jutid
kiilgedel (a6 M rora ‘lakutud karvaga’), sassis lakk (q3yr 6ypeics), vanunud
karv (Borwims), paljad laigud (#gp), ekskrementidega segunenud karvatordid
(cycan). Arvatakse, et lehm méirib ennast vialjaheidetega, jaab niljaseks ja
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kaotab valimuse sellepérast, et haldjas ei lase tal oma kohale heita, viib nina
eest toidu minema jne.

Uldises semantilises viljas on méistega msupsyy, mis tihendab ka sile =
toidetud, liidetud ka moisted Bepgaca ‘toidetud’ ja rorpic ‘tmar’. Peamiselt
seisneb looma eest hoolitsemine tdisvaartuslikus toidus, kuivord just Gigest
toitumisest soltuvad valimus ja tervis ning piimaand:

Mo crpppnoH BoJpIc KbIB Hbliac [Piim on lehmal keelell; Borisr 03 KkoB
HEOD, a koo 3p [Hobusele pole vaja piitsa, vaid kaeral; BoB16 k6 oH
Bepn, H MEIpT6 oH OepT [Kui hobust ei s66da, siis kdndu vilja ei juuri];
Acb16 ynon, a KblHcaH moHTO Bepy [Ennast jata ilma, aga [heale]
jahikoerale anna stitia] (Plessovski 1983: 91, 93).

Karjakasvatusrituaalid

Koik loomade talitamisega seotud tegevused, ka koige lihtsamad ja igapéeva-
semad voivad omandada maagilise tihenduse. Loomakasvatusega seotud kom-
beid, keelde ja ettekirjutusi tolgendatakse taastavate, torjuvate ja joudlust
suurendavatena.

Taastavad: ette on kirjutatud, mida peab tegema, et looma terveks ravida,
needust maha votta:

Kop BbIoc THIBIKENACHBL, COKH Cle K0JI9 HVHEI KbIK BEPCT cae BOp KEDKa
Jope fa Bop KepKa CEoJHAC MBICEKBIHI 10 HCI. MbleH cacs J1aq3aH KEPRACHT,
KH MBI BBLIAR KHCBTHI €acd Ja acaan JIOJI2H IHJIBBIITHI cacd ja HIVHI
“KbLsH Tasd cadc J19039¢C Ja bULIA Bolle, MER MEHaM BOJI BLEUIICH TAN3H XKe
J12039C BOMHIZHC!” MBIEH CLI3H B YaH, J3HK IIbIP BOJILT TOH HBLITICH IO CCH
gerrecHac CTaB BOMHIGHC Ja BOJIBLY O0p CHPABHTYAC Ja JIOBE 00D BaX
KOIHC

[Kui hobusele on needus peale pandud, tuleb viia ta kahe kilomeetri
kaugusele jahionni juurde ja pesta teda onni seintelt voetud noega. Pa-
rast tuleb raputada veidi noge kieseljale ja puhuda seda, 6eldes: “Nii
nagu see ndgi lendab ja kaob looduses, las lendab ka needus minu hobu-
selt.” Niipea, kui oled selle 14bi teinud, kaob needus hobuselt ning ta
paraneb ja muutub endiseks] (Uotila & Kokkonen 2006: 312).

Torjetavad peavad looma kaitsma igasuguse ohu eest: pahatahtlike vaimude,
roovloomade, loodusdnnetuste ja inimese eest. Selliseid rituaale viiakse 14bi
iga péev, need on lilitatud karjalaskepédeva ja ostu-miitigitehingute kombes-
tikku, nende 14biviimine v6ib olla situatiivne (poegimine, paaritamine jne) voi
ka mingi kindla kalendritdhtpidevaga (nt suur neljapéev). Torjefunktsiooniga
on esemed-ohutised, rituaal-maagilised tegevused ja loitsud.
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Lehma liipstes teeb perenaine looma laubale risti ja titleb:

Caarer Jlacer, Cparer Hacracrs, Cearsr Mongec, CeaTer Xapiramiasg, BHI3eH
a4 0epEeRHTIH MEHCEBIM MHIKa-MAaTyIIKadC CTAB JIEKCBEIC, CTAB [IPHTYACEEIC,
T'BIMBICH, BABICh, OHBICH, 3aBHIb CHILICEICH

[Pitha Lassei (Vlassi), Pitha Nastasja (Anastassia), Pitha Modess (Modest)

ja Puha Harlampija (Harlam), hoidke ja kaitske minu Milka-emakest
koige halva eest, onnetuste eest, hoidke dikese, vee, tule, kadeda silma
eest] (Kulémdini raj, Andbi as — Valentina Lobanova, s 1953 (1998)).

baobasgc Mo c JBEICETOM 00 DEIH MO C KAJPKCGD KVHMBICH KDECTA/IO Hbl, KYTIIO MKO
MOJIHTBA JIBLIBIEO MO H, MEN 03 BOMI3aCChhL.

[Lehma liipsmise jarel teevad naised lehma ristluule kolm korda risti-
maérki, lugedes sealjuures palvet, et [lehma] dra ei kaetataks] (KVRM
FO 198: 223).

Konplp Mo c KyKaHACKO M Ja CBI JOPO JIDUH HbI BHAGHIIITHEL, TO IIBIPDEICESICHIC
BOMAHFIC KDY HEI HJ34C, MEJEIM 03 VDKHHTYE KVKAHBEIC.

[Kui minnakse &sja poeginud lehma juurde, votavad sisseastujad 6lekor-
re hammaste vahele, et vasikat mitte 4ra kaetada] (KVRM FO 200: 531).

Viljakusriitused peavad aitama parandada looma tervist ja sigivust. Sellised
riitused viiakse ldbi lauda ehitamisel (et kari sigiks) voi kindlatel kalendritaht-
paevadel, kusjuures dra méargitakse koik looma eluetapid siinnist surmani:

Meng Moc TEIpCIac, Koo MOC MEIIKY BEIBCO BAYKABHEI MYXK|UK] CBOJq
raqnar,

[Et lehm eostuks, tuleb ta selga liiia pesemata meestepiikstega] (KVRM
FO 198: 234).

Kop bDKd ¢ OIbIpo HBI, DIBIPOM MEBICTH IO HHAC KVHHMEBICH OKO 0 HBI, Ja MBIIITI
KY3471a 3bIPBIIITO MO H HYOJIO Hbl, MEJ] bIXK BAaAC 0apa BYDYVH, JIOKTAC I'opTo
H 03 BOMI[34CHBL.

[Parast lamba pligamist voetakse vill ja tostetakse see kolm korda talle
suu juurde, aga parast tommatakse sellega mooda selga, et lambal ja-
guks villa ka jargmiseks pligamiseks, et ta tuleks karjamaalt koju ja et
teda dra ei kaetataks] (KVRM FO 198: 223].

Naitetekstid osutavad asjaolule, et iiht ja sama rituaalset tegevust véib motes-
tada nii viljakus- kui ka torjeriitusena. Niiteks kariloomade urbimist palmi-
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puudepiihal pohjendatakse jargmiselt: et kari oleks terve, et kari ei haiges-
tuks, oleks elujouline ja sigiks. Seda tingib esiteks asjaolu, et kombetiitjate
endi motivatsioon on sageli teisejarguline, kombetalituse esmast tdhendust
voib aidata vilja selgitada ainult kombe tekstilise osa iga koodi funktsiooni
viljaselgitamine (objekt, tegevus, sonaline osa, paik ja aeg). Teiseks on mois-
ted ‘mitmekordistamine’ ja ‘sdilitamine, hoidmine’ rahvakultuuris tuntud tei-
neteise tiiendajatena, sellepirast kattuvad karjakasvatuskombestiku teksti-
des sageli viljakus- ja torjeaspektid (hoia ja kaitse ning aita paljuneda).

Karjakasvatusrituaalide eri aspektide vastastikune toime on tingitud sotsio-
regulatiivsest funktsioonist. Esmajarjekorras reguleerivad talitused suhteid
kodus, mille heaolu esmaseks néiteks on karja suurus ja seisund. Eriti torkab
see silma ostu- ja mitigikombestikus, kus eesmérgiks on looma omandamine
ja tema kohanemine uues elukohas. See eeldab aga lillitumist mitte iksnes
olmesfairi, vaid ka kodu maagilisse ruumi, mis eeldab soojade suhete sisse-
seadmist uue looma ning pere ja majapidamise kaitsevaimu vahel. Seega tu-
leb uut looma soetades arvestada valikul nii looma eelistatavat varvust, vali-
must kui ka vastavust olemasolevate loomade peamistele tunnustele, samuti
eelmist ja uut pererahvast.

Kombetalitused peavad aitama reguleerida looma suhteid iimbritsevaga,
mille keskmeks on maja (kodu). Loitsutekstid ja rituaalne tegevus on suuna-
tud sellele, et harjutada looma alati naasma ldhtepunkti (kohale, koju), toeta-
da oma ja vooraste loomade suhteid karjas, aga ka 6petada looma tulema toi-
me vooras keskkonnas. Viimasel, nagu ka kodigel muul elus on kahetine ole-
mus. Uhest kiiljest antakse kari suvel metsa ja karjamaa kaitsevaimude hoo-
le alla. Teisest kiiljest kohandatakse karja parast laudaperioodi pidevalt loo-
dusega. Kesk-Venemaal on esimene karjalaskepéiev seotud jiripdevaga, komi-
del sooritatakse sel paeval loitsude saatel karja siimboolne viljaajamine ala-
korruse majandusruumidesse voi 6ue. Esimene taisvadrtuslik karjalaskmine
tuleb alles siis, kui seda lubab ilmastik, — umbes juuni alguses.

Peale selle peetakse karja tervise hoidmise seisukohalt vajalikuks toetada
ja hoida loomade psiiithikat. Uldlevinud on nende poole péérdumine hellitus-
sonadega, naiteks lehma puhul marymka ‘emake’, Bepisice-yricer ‘toitja’. Juba
loomade tavakohased nimed on moodustatud nimisonale hellitusliite v6i aus-
tava poordumise lisamisega: Cropyk < ciop ‘sarv’ + hellitusliide -yx ; Corppyx <
ceIy ‘must’ + -yK, JlyHamga < JIyH pdev’ + -amka (nt manamka ‘kukupai’), Briadrs
< BBUIb uus’ + amp ‘naine’. Rangelt on keelatud loomi (eriti omasid) sdimata
voi lutia. Arvatakse, et kas voi korra elus kassi, koera, lehma v6i hobust 166-
nud inimese hinge ei lase need loomad pérast surma teise ilma.
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Foto 6. Musta lehma kutsuti tavaliselt S’6duk
(Comayk < cbiyn ‘must’ + hellitusliide -yx).

Tarkused

Karjakasvatus traditsioonilise elatusallikana néuab teatud oskusi (sepat66, mold-
rioskused, jahipidamine), mida rahvasuus kutsutakse ck6r roop 1016 m kar-
jaga seotud tarkused’ (Kulomdini raj, Anobi as — Anna Pimenova, s 1914 (1998)),
ckoT 100M Kkarjatarkused’. Et ndidata, kuidas mééravad neid oskusi tradit-
sioonikandjad, toome intervjuudest moéne niite. Teadmine seisneb eriliste s6-
nade lausumises: Koo e Bek mMYyHBI KyTHIEMKE KLIBBAC MOC 1610 pric [RaAgi-
takse, et on vaja lausuda iimber lehma kéies mingeid sonu] (Kulémdini raj,
Anobi as — Valentina Lobanova, s 1953 (1998)). Teises tekstis, mis on iiles kir-
jutatud samalt informandilt, tolgendatakse teadmist kui eakate néuannet:

CKO T BHI3HATA] YHATOD BHYYBICHTO MTOD BEDMAC JIOHBI, H MEHBIM KAKHTYE,
HeyHa Ke NPHICDXKHBAATYAH 16 PhICKAC COBETAC, KOKHbBUPKBIK JIOBE ACIIBLY
CKOT IOIODBL] OepraBHBL

[Loomapidamisel voib ette tulla palju ootamatusi ja mulle tundub, et
kui vidhegi jargida vanemate inimeste néuandeid, on holpsam karjaga
toime tulla] (Kulémdini raj, Andbi as — Valentina Lobanova, s 1953 (1998)).

Koige sagedamini peetakse karjaga seotud tarkuste all silmas kombetalitusi
sisaldavat kaitsemaagiat, esemeliste ohutiste olemasolu ja torjevormilisi loit-
sutekste:
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Huamom Boji 03 BO9OH, MEQLIM EPETHHKBIC 03 ILID T'HAAAN’
Konke cama HO3BIC KapacHbl, 4 MHAH COTYe CAM H3 THIDMEIB, CIMA
HO3LIC HAT9H THIPMAC, KOQI MOJHTBAIACT? OBLITOD TOQac

[Kas ei voetud midagi ette, et teadmamees ei paaseks lauta?
Oskajad tegid midagi, aga meil ei jatkunud selleks moistust, kes os-
kasid palveid, oli oskusi] (KKAI FK B0501-19).

1 ppIcEACELT EHA CKOTTO BHIIICHR H MEHBIM TOXKE IIEPERAHTIMACE, H Me
CKOTOH XK€ 0JIa. 39B YHATOpP BHCHTABJICHLI, KOp Me HYOT Ha BOJI, H 398
yHATOp KBIBIL MHATH BUPKBI] MAMBIC BOJI YO, O TH JKEHITHHA MHIH TaTo H
BOJIOMA MOC TOQbICE, CEDP IIOC BOMOHBIC CTANAbIC CTABHAC MHAHIANODBICE
BOJII MyHO HEIMBIH KBEIMBIH MOC, H €CIH Ko IIe Me OHI KOChsd, HyBa IIe
KyTiHIieMKe KbIB, H CT4B MOCKBIC IIe TaT4dH IUIACTh YCAC, MBIHIA 1D MOC
IOTOpHIC HHHOM 03 TOJHBI, HEKYTIHIEM MOJHTBA IO MOCKBICIABI a0y
JIppemMascs. Me mo o Hi O peIck HHH, Ja CiHec or HHH BoY. H BoT, 3Ha9HT,
MH, OHII HO3, MOJHTBAaTACC? MOC IOIOPBIC HHHOM O TOJ0H, CBHI B)CHA
BepMAacHbI TOJbICh J1Ja KYXKBICK HO3 MOCTO BCCHI' BHCHMO JJHBL

[Vanadel oli suur kari, mis mulle edasi anti, selleparast ma niiiid elangi
karjaga. Palju raagiti, kui ma veel viike olin, palju kuulsin. Minu vana-
ema riikis, et siin oli iiks naine, kes lehmi tundis. Ja iikskord, kui iile
silla ldks lehmakari, ligi nelikiimmend pead, iitles ta, et kui tahab, v6ib
delda mingi sona, ja silmapilk viskavad koik lehmad pikali, sest [pere-
rahvas] ei tea lehmadest midagi, ei ole iihtki palvet lugenud. Kuid ma
olen juba vana, iitles ta, ega hakka seda tegema. See tdhendab, et meie,
praegused inimesed, ei tea lehmaga seotud palvetest midagi ja sellepa-
rast voivad teadjad ja oskajad inimesed saata lehmale isegi haiguse kal-
lale] (Kulémdini raj, Anobi as — Valentina Lobanova, s 1953 (1998)).

Teistel juhtudel médrab karjaga seotud teadmiste valdkonna oskus haigusi
4ra tunda ja ravida. Ka siin vastanduvad tavalised ja iileloomulikud teadmi-

sed. Esimesed, minimaalsed, on teada peaaegu igale loomi pidavale perenaise-
le ja peremehele, teist valdavad vaid erilise maagilise jouga inimesed: 76 45/Ch

sonasonalt ‘teadja’, epersrik < vene k eperuk (inimene, kellel on iileloomuli-
kud oskused, kes v6ib neid kasutada nii inimeste hiivanguks kui ka kurjatege-

miseks), ko Hepa/P < vene k konopair (kaasaegsetes jutustustes méaratletakse
neid kui sisserdnnanud loomaarste), garam < vene k grram(mustlasi kui sisse-

rannanuid peeti iileloomulike teadmiste valdajaiks, kes voisid ennustada kar-
ja haiguse pohjusi).?
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Kiesoleva artikli raames leidsid késitlust vaid moned rahvaveterinaariaga
seotud teemad. Viimase aja vilit66de materjalid lubavad konstateerida, et rahva
arvamused kariloomade haigustest ja nende pohjustest, ravimeetoditest ja enne-
tusest elavad edasi roobiti teadusliku ja professionaalse veterinaariaga.

Tolkinud Asta Niinemets

Kommentaarid

! Artikkel on valminud Venemaa Teaduste Akadeemia fundamentaaluuringute prog-
rammi “Rahvaste ja kultuuride kohanemine looduskeskkonna muutuste ning sot-
siaalsete ja tehnoloogilise transformatsioonidega” alateema “Rahvameditsiin” raa-
mes.

2 Rahvaveterinaaria arusaamad jahikoerte ravimisest jadvad k#esoleva artikli te-
maatikast véljapoole, kuuludes peamiselt jahipidamise sfa#ri.

8 Moningaid andmeid onnestus meil leida pedagoogilise kooli dpilaste 1930. aastatel
kogutud materjalidest Komi Vabariigi Rahvusmuuseumis ja Komi Teaduskeskuse
hoidlates siilitatavatest Keele, Kirjanduse ja Ajaloo Instituudi tootajate dialekto-
loogiliste ja etnograafiliste ekspeditsioonide aruannetest. Kasutatakse ka Aleksei
Sidorovi teost 3maxapcrBo, Ko.qoBCTBO H mopya y Hapoga komd (Posimine, ndidumi-
ne ja kaetamine komidel) (Sidorov 1928) ning Vassili Nalimovi materjale, mis on
hoiul Helsingis Soome-Ugri Seltsi arhiivis (Nalimov 1908).

4 Siin ja edaspidi on véimalusel eelistatud kohanimede komikeelseid variante amet-
likult tunnustatud venekeelsetele (tolk).

5 Kahkjaspunane sérmképp (Dactylorhiza incarnate L.), juurte tommist anti juua ka
lastele torgete korral kohus, poistele munandikoti pdletiku korral (Iljina 2008: 136—
137).

6 Isikunimedes on séilitatud nimede komi versioon ja lisatud selle vene vaste, mis on
suure téendosusega ka inimese ametlik nimi (t61k).

7 Rahvausundis liigitatakse palvete alla ka kéikvoimalikud posimis- ja loitsutekstid.

8 Komide traditsioonilist ettekujutust hobulausujatest kisitleb eraldi artikkel (Loba-
nova 2004).

9 Erinevalt slaavi traditsioonist komidel peaaegu puuduvad tekstid teadjakarjustest,
mis on tingitud karja vabapidamisest. Moned teated teadjakarjustest piirduvad
komide ettekujutusega ringikiivatest hobulausujatest.
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Summary

Folk Veterinary Medicine in Komi Folklore

Lyudmila Lobanova

Key words: animal husbandry, fertility magic, folk veterinary medicine, komi, oral
lore, protective magic

In the Komi Republic, folk beliefs connected with veterinary medicine have become a
subject of research only in the past ten years. The area of folk veterinary medicine
includes preconceptions about the diseases of cattle and domestic animals, the ways of
treating the diseases, and the preventive magico-ritual practices which were associated
with specific folk calendar holidays or were established in traditions connected with
stockbreeding (such as the rituals performed during buying or selling cattle, driving
the herd to the pasture, or in occasional situations (mating, birthing, etc.)).

The reciprocal influence of the various aspects of Komi breeding rituals was condi-
tioned by the socio-regulatory function. The ritual practices mostly regulate social
relationships in the household (home), because the welfare of a household was deter-
mined by the size and the health of the herd. The latter aspect is particularly evident
in the rituals observed while buying or selling cattle. A successful acquisition of the
animal and its adaptation in a new home needs making practical arrangements. It
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also has to do with the magical sphere of the household and, thus, establishing friendly
relations between the new animal and the guarding spirit of the family and the house-
hold.

Recent fieldwork materials allow us to conclude that popular views on cattle dis-
eases and their causes, methods of treatment and prevention continue to exist along-
side official veterinary medicine.
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