Koera keele otsas rohi, kassi keele
otsas tobi

Renata Soukand

Teesid

Pealkirjaks olev vanasona (EV 3352) esineb Eesti Kirjandusmuu-
seumi vanasonade andmebaasis erinevates variatsioonides kokku
160 korral, mis on kassi kohta kéivate vanasonade seas esinemis-
sageduselt teisel ja koera kohta kéivate seas neljandal kohal. Ar-
tiklis selgitatakse selle uskumuse juuri ja tausta, vaadeldes maole-
ma looma k&itumist ja harjumusi kooseksistentsis inimesega.
Selline eristus kassi ja koera vahel on pigem inimese harjumuspé-
rase tegevuse ja looma kaitumisest tuletatud ootuste peegeldus,
sest molema looma suus esinevad nii patogeensed mikroorganis-
mid kui ka ravivad ained.

Mirksonad: harjumus, kass, koer, kditumine, lakkumine, ravi,
stimbol

Kui end lapsena kriimustasin, kiisin alati esimese asjana sellest
ise keelega tile ja siis andsin oma koerale “pohjalikumaks desinfit-
seerimiseks”. Médletamist m6oda paranesid need kriimud (ménikord
ka tosisemad haavad) lausa imevéiel. Kui aga kass — keda nii monus
silitada oli, kui ta polvel nurru 16i — katkist kohta lakkuma kippus,
tombusin ise vaistlikult eemale v6i ajasin ta minema. Emapiimaga
sisse imetud rahvatarkus koera keelel seitse rohtu, kassi keelel seit-
se ohtu avaldas moju, lubamata isegi katsetada kassi keele terven-
davaid omadusi.

Arstid ja ka veterinaarid vdidavad nagu iithest suust (vihemalt
ametlikult), et igasuguse looma haava manu laskmine on kohutav
hiigieeninduete rikkumine ja selline katsetus vo6i 16ppeda tosise
infektsiooniga v6i vihemalt pikendada paranemist. Teatud olukor-
dades on hoiatus igati 6igustatud, kuid ometi on isegi platseeboefekt
sedavord hea rohi, et ka tdnapdeva meditsiin on tunnistanud selle
igati toimivaks.

See uskumus ei olnud vaid minu pere siseasi. Eesti Kirjandus-
muuseumi vanasdonade andmebaasis esineb vanasona koera keele
otsas rohi, kassi keele otsas tobi (EV 3352) 160 korral, mis on kassi
kohta esinemissageduselt teine ja koera kohta neljas vanasona (Hus-
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sar & Krikmann & Mikk et al. 1997). Ka Jakob Hurda rahvaluuleko-
gu meditsiinitekstide seas esineb seda tuitlust 16pututes variatsioo-
nides, olgu néiteks toodud vaid méned:

Kui pahad paised ehk haavad ihu peal on, lase koer lakkub
seda. Paised ehk haava peab varsti dra paranema, sest koera
suust saab rohtu ja abi. Aga kassi suust kihvti (HI1 1,378 (10)
< Risti khk — Juhan Holts (1889)).

Vanarahvas iitleb, et koera keele otsas olla iiheksamat jagu
rohtu, kassi keele otsas aga iiheksat jagu tobesid. Sellepcirast

el ole see sugugi hea, kui kass lapse leiba — lapse kdest — lakub
(HT9, 56 (54) < Setumaa — Anton Suurkask (1897)).

Usutse, et koera keele pddl iihesat seltsi rohi oleved, ja lastas
sellepdrast koeri iki kiksugusid haave lakku. Kassi keele pddl
arvatse aga tihesat seltsi tobe oleved ja hoidas sellepdrast s66-
giraami kangeste kasse iest. Esidiranis arvatse kurguhaigust
sellest tuleved, et kassist lakut siioki oleved sood (HII 42, 461
(79) < Halliste khk — H. Sulsenberg (1893)).

Kus on selle uskumuse juured? Kas sellel on ainult miitoloogiline
ja usundiline taust, voi leiab pohjendusi ka loomade otsestes kéi-
tumismallides? Antud kirjutis seabki endale eesmérgiks leida sel-
lised kassi ja koera kditumuslikud jooned, mis inimese poolt t61-
gendatult annavad pohjust teha vahet nende loomade “ravivoime-
tel”.

Kassid-koerad inimese majapidamises ja
suhtumine neisse

Kodukass (Felis catus) kuulub imetajate (Mammalia) klassi kiskja-
liste ehk lihaso6jate (Carnivora) seltsi kaslaste (Felidae) sugukon-
na kassi (Felis) perekonda. Tema eellaseks peetakse Aafrika metsi-
kut ookerkassi (Felis libyca), kes arvatavasti kodustati Niiluse tirg-
orus 4000-5000, monede arvamuste kohaselt ka 9000 aastat tagasi
(Akimugkin 1993; Alaots 1996; Brem 1996). Loomade kodustamise
ajaloo késitluses liigitab Juliet Clutton-Brock (1987) kassi kiitkes
rakendatavate loomade (exploited captives) hulka, koer aga kuulub
inimkujundatud loomade (man-made animals) jaotusse.
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Foto 1. Kass teeb mis teeb, aga ménikord voib pererahva
meeleheaks poseerida ka. Renata Soukandi foto.

Raske on 6elda, kelle initsiatiivil kass kodustus. Kas pollupidaja
avastas kassi kasulikkuse iiletalve hoitavat saaki ohustavate néri-
liste havitamisel voi leidis hoopis kass, et tal on inimese juures
turvalisem ja lihtsam hakkama saada — téestusi leiab mélema ole-
tuse kinnituseks. Iseseisva iseloomuga kass ei oleks lasknud end
sunniviisiliselt kodustada ja ega inimenegi aastatuhandeid tagasi
lisasuud peresse tiksnes silmailuks ja hellitamiseks oleks votnud.

Muinas-Egiptuses oli kass piiha loom. Teda peeti viljakus-, jahi-
ja 66jumalanna siimboliks. Kassi tapmise eest karistati surmanuht-
lusega, tema surnukeha maeti palsameerituna kirstus ja tulekahju
korral paasteti majast koigepealt kass. Aastal 535 eKr kaotasid egipt-
lased kassi jumaldamise tottu isegi sgja parslaste vastu, kelle soja-
kavalus seisnes selles, et igal riinnakule mineval sédalasel oli sii-
les kass, ja Egiptuse amburid, kartes tabada kasse, ei lasknud vilja
uhtegi noolt (Alaots 1996).

Vahemeremaadesse sattusid kassid importloomadena vaatama-
ta rangetele viljaviimiskeeldudele. Sealt levisid nad hiljem Indias-
se, Hiinasse ja ka Euroopasse. Vanas Roomas oli kass vabadusju-
malanna siimbol ja et ta kaitses kodusid, oli ta ka koduhoiu siim-
bol.

Varakristlikus kultuuris suhtuti kassisse sallivalt. Naiteks oli
kass ainus koduloom, keda lubati pidada nunnakloostrites. Kuid
hiljem kuulutati loom porgu sigidikuks, kusjuures sallimatus jou-
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dis nii kaugele, et katoliiklikus Euroopas praeti vaeseid kasse suu-
re paastu ajal elusalt kas puurides voi vardas. Neid jilitati ja piina-
ti, hukati kui saatana késilasi, eriti kehtis see mustade kasside
kohta. Samuti oli keskajal Euroopas suur néudlus kassielunditest
valmistatud rohtude jarele (Akimuskin 1993; Alaots 1996).

Kassi demoniseerimine ei ole omane vaid kristlikule kultuuri-
le. Mongoolia S$amaanid laulavad: Kassi keel on pleekinud ja koera
karv mddrdunud. Sellega meenutatakse vana lugu, et jumal 16i sa-
vist esimese mehe ja naise ning jéttis kassi ja koera neid valvama,
kuni ta ise ldks tooma igavese elu vett surematuse allikast. Kuid
kurat ostis valvurid 4ra, pakkudes neile piima ja liha, ning urinee-
ris jumala loomingu peale. Jumal ldks marru, kui négi oma kéte-
tood katvat karvastikku selliselt riivetatuna, ja késkis kassil karva
maha lakkuda (vélja arvatud pea pealt). Kass lakkus maha koik
késtu, nii kuis kétte sai, peale kubeme ja kaenlaaluse piirkonna.
Kareda kassikeelega maha lakutud karva pani jumal niitid koera
selga. Seejéarel kastis jumal inimesi eluveega, kuid ei suutnud siiski
inimest surematuks teha just kuradi eestvottel aset leidnud riive-
tamise parast (Cotterell & Auerbach 2002: 176).

Islamiriikides peeti kasse jumaliku olevusena au sees, sest proh-
vet Muhamed olla kasse viga armastanud. Legend raagib, et kui
iiks neist magas tema varrukal, lasi prohvet, et mitte oma lemmi-
kut héirida, varruka dra loigata, kui ta ise pidi kohalt lahkuma
(Akimuskin 1993).

Renessansiajal taastati kassi eludigus ka Euroopas ja jatkuvalt
kasutati neid peamiselt nériliste looduslike hivitajatena. Uks téis-
kasvanud kass suudab péevas hévitada kuni 20 hiirt, vajadusel ka
putukaid ja madusid (Brem 1996: 187). Esines ka kassikasvandusi,
kus neid loomi peeti karusnaha saamiseks — néiteks 19. sajandi
1opul Hollandis, Belgias ja Saksamaal (Brem 1996: 188). Kassiliha
on kasutatud ka toiduks, eriti néljaaegadel. Nt Alfred Edmund
Bremi (1996) raamatus Loomade elu on tsitaat, milles pannakse
Etienne de Geoffroy Saint-Hilaire’i! suhu iihe 16unaséogi kirjeldus
vaenlasest piiratud Pariisis:

Kassifilee oli suurepdrane. See valge liha on hea vaadata, peh-
me hammustada ja meenutab jahutatud noorlooma liha (Brem
1996: 188).

Praeguses heaoluiihiskonnas on kass tihti “padjaloom”, koduhoidja
ja stressimaandaja, kuid pohito6 on neil ikka sama: nt Sankt-Peter-
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burgi Ermitaazis on to6l terve “brigaad” kasse, kes hiiri keldrikor-
ruselt kaugemale ei lase.

Koerad kuuluvad kassidega samasse karnivooride seltsi, kuid
koerlaste (Canidae) sugukonda. Kodukoer (Canis familiaris) pari-
neb ilmselt hundist, Saakalist voi monest teisest neile ldhedasest
kiskja ning kodustati juba kiviajal (Bannikov & Flint & Gladkova
1987). Siiski on tdpset daatumit raske paika panna: koerte koljusid,
mis kindlalt viitavad kodustamisele, on leitud ajast, mil Euroopas
leidus veel mammuteid. Kindlalt v6ib viita, et koer oli esimene
kodustatud loom. Koer oli nii kaitsjaks kui ka abiliseks, ohu eest
hoiatajaks ja “bioloogiliseks radiaatoriks” jaheda ilma korral. Arva-
tavasti just tdnu koerale sai inimene liikuda edasi kiilmematele
pohjaaladele ja kodustada teisi paremaks hakkamasaamiseks vaja-
likke loomi (Brem 1996).

Paljudes kultuurides suhtuti koertesse suure austusega. Nagu
kassid, nii olid ka koerad Egiptuses aukohal. Neid seostati jumal
Setiga ja kasutati jahil. Koera tapmise eest karistati surmanuhtlu-
sega. Kreeklased seostasid koeri eskulaapidega ja keldidki usku-
sid, et koeral on ravivoimed. Egiptlased ja kreeklased uskusid, et
truu koer jargneb oma peremehele ka surmajargsesse ellu. Palju-
des kultuurides usuti, et koerad on vahendajateks elusate ja sur-
nute vahel. Mitmed Aafrika héimud peavad koera tsivilisatsiooni
esiisaks ja tuletoojaks.

Koerad on truuduse ja kiindumuse siimboliks, samas ka roojasuse
ja kolvatuse mirgiks. Euroopa parimustes on lambakari riigi meta-
fooriks, karjane tihistab valitsejat ja lambad kuulekaid kodanikke,
koerad aga on valitseja truud alamad. Karjane ei saa hakkama ilma
koerata, kuid kohtleb teda siiski austuseta. Kui koer sattus kristlikku
pithamusse, ootas teda halastamatu peks véi koguni surm, kusjuures
pithamu tuli segjérel uuesti pithitseda. Samas viitab dominikaanide
ordu nimetus (domini canes jumala koerad’) koera truudusele kui
ulimale ustavusele. Loomapsiihholoogi ja zoosemiootik Aleksei Turovs-
ki (2004) iitleb: kui jumal ravib hingehaavad, siis koer ravib kehahaa-
vad. Eriti roojaseks peeti koera semiidi ja hindu traditsioonis. Islami
maailmas peetakse musta koera saatana simboliks.

Téanapédeval on koer asendamatu kodu- ja muu territooriumi
valvur, jalitus- ja narkotootaja, rakendivedaja, lapsehoidja, kiilje-
soojendaja, lisaks muud kéikmoeldavad ametid. Hiinas siitiakse
koeri ténini ja nii mitmeski kohas kasvatatakse koeri karuslooma-
na. Igaiiks kasutab truud abilist nii kuis oskab.
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Kassi ja koera staatus, vaatamata teatud ajaloolistele ja iseloo-
muomadustest tulenevatele eripdradele, on tisna vordviédrne —
molemat looma on vahelduva eduga peetud piihaks ja roojaseks,
molemat on kasutatud inimese hiivanguks ja koheldud kord 6igla-
selt, kord ebadiglaselt. Seega ei anna rahvusvahelise materjali miito-
loogilise ja usundilise tausta vordlus piisavat pohjendust eristamaks
pohjalikult koera ja kassi keele raviomadusi.

Kass ja koer eesti rahvapirimuses

Molemad koduloomad on olnud eestlaste elus tdhtsal kohal. Eesti
vanasonades kajastub suhtumine loomadesse mitmekiilgselt, kuid
siiski tisna itheselt moistetava eristusega. Lisaks juba mainitud “ra-
vivoimete” eristusele tehakse vahet mitmetes teisteski valdkonda-
des. Koera elu peeti raskeks (kiilmas ja néljas, pidevalt haukuv ja
valvel) ning vastandati kassi sooja ahju varjus piimakausi kéorval
istumisele. Viljendid koeraelu ‘vilets, raske elu’, koeraamet ‘tinamatu
amet v t60’, koerapoli ‘vilets, raske elu’ ja koerailm ‘kehv, hrl sajune ilm’ (0S
1999: 306) ei viita just ihaldusvéairsele ametile ja seega m6ondi sel-

Foto 2. Parem karta kui kahetseda — kutsikate mcanguhi-
mu tundev vana kass hoiab heaga omaette. Raivo Kalle
foto.
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le alandlikku talumist. Ka eesti vanasonad (Hussar & Krikmann &
Mikk et al. 1997) iseloomustavad koera ja kassi erinevalt. Koer saab
kirikuski peksa (EV 102) ja koera palk on malk (EV 4075), kuid kiill
koer oma haavad parandab (EV 4145). Kassi seevastu peeti pirtsa-
kaks, kes kunagi millegagi rahul ei ole ja ikka metsa poole vaatab:
kass s6ob oma saaki alati nurisedes (EV 3383) voi kiida kassi, kass
ldheb pahuraks (EV 3728). Ka ei saanud kassi peale kunagi kindel
olla: méisa au, kassi ndu — iihesugused (EV 6986), isane kass ja va-
napoiss muudavad sagele oma meelt (EV 2225) ja kass so60b selle
kasu dra, mis kiilas kasvab (EV 3384).

Arvestades arvamust kassi keele miirgisuse kohta, voib vanaso-
na kas kass katsund véi lakkund, on iikskoik (EV 3348) pidada hoia-
tuseks kassiga liiga tiheda ldbikdimise eest.

Eesti Rahvaluule Arhiivi kogude pohjal on nédha samasugust ten-
dentsi. Koer seondub eelkdige peremehega, kass aga koduga. On
tdheldatud nii kasside kui ka koerte tundlikkust igasuguste (ees-
kétt negatiivsete) muutuste suhtes ja neile on omistatud teatud
ennustajavoimeid. Eeskétt musta kassi tile tee jooksmine tdhen-
dab enamjaolt pigem onnetust kui 6nne.

Palju on teateid kasside kui ilmaennustajate kohta.

Kui kass end vastu pdeva peseb, tuleb kéva vihmasadu (RKM
1141, 390 (63) < Poide khk, Orissaare v — M. Liin (1954)).

Kui kass kakub kiitistega, tuleb tuult ja tuisku (RKM 11 92, 20
(1, 125) < Kambja khk — A. Kelli (1958)).

Kui kass pliidi voi ahju otsa tiikib talvel magama, siis mine-
vad ilmad kiilmale (RKM II 35, 277 (2) > Torva khk — Endel
Maasik (1948)).

Kui kass oksendab ja rohtu séob, tuleb kurja ilma, vihma ja
tuult ja tormi. See kiill 6ige (ERAII 191, 481 (98) < Muhu khk
—Marta Viidalepp (1938)).

Samas on ilmaennustamise voime omistatud samavéirselt ka koe-
rale, kuigi selle kohta on Eesti Rahvaluule Arhiivis veidi vihemal
hulgal viaiksemate variatsioonidega tekste.

Kui kass ja koer heina séovad, liheb ilm pahaks (RKM 11 334,
247 (35) < Hargla khk, Moniste v, Moniste k — Kadri Jaagupa-
lu (1978)).
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Kui koer siiiia ei taha, on nagu haige, tuleb sadu (RKM 11 42,
422 (2) < Mérjamaa khk — Emilie Poom (1955)).

Ka aimavat kassid ette kiilalise tulekut, kusjuures séltuvalt kassi
kéitumisest vois ennustada, kas tulemas on mees- voi naissoost
kiilaline, hea voi halb jne.

Peseb kass silmi, siis tuleb kiilalisi (RKM II 283, 435 (68) <
Viru-Jaagupi khk — Hugo Lepiku (1971)).

Koerad on tundlikud igasuguste muude halbade asjade suhtes, olgu
selleks surm, ikaldus voi tulekahju, hoiatades sellest omal moel ka
peremeest.

Kui koerad oue peal haukusid, kraapisid, tuleb sel aastal surm
(H II 40, 906 (38) < Risti khk).

Kui koer letvatiiki maha matab, tuleb ikalduseaasta, koer tun-
neb seda ette ja paneb omale leiva tagavaraks (E 78549 (19) <
Otepdd khk — A. Mirs).

Koer tunneb tulekahju ette. Kui tuleb majas tulekahju, koer ei
tule majja, kui kutsutigi 6htul sééma, ei tulnud (ERA 11 138,
560 (19) < Tartu 1 — Aleksandra Griinvald-Univer (= Aili Uni-
vere) (1937)).

Koerale omistati ka voime moista peremehe tujusid ja tahtmisi.

Kui teise pere koer teise peresse liheb sitale voi kusele, siis on
see pere vihane teise peale (ERA I 164, 220 (68) < Kihelkonna
khk — Linda Kéogardal (1937)).

Ka tervisega seonduvates kiisimustest saab Eesti Rahvaluule Arhii-
vi materjali pohjal arvestatava iilevaate. Kass, 6igemini temaga kok-
ku puutunud toit, asi vms, véis péhjustada mitmesuguseid haigusi.

Kes kassi lakutud riista seest koige enne soob, see jaeb naha-
haigusesse (HI1 43,542 (11) < Kolga-Jaani khk — K. F. (1893)).

Kassi karvu ei tohtide suhu aada, siis minne hddl dra (H 11
47,498 (4) < Tostamaa khk — Otto Schantz (1894)).

Koera puudutatud toit oli aga ohutu, pigem vais kindel olla, et see
kolbab stitia.
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Kost pini um laknu, sdadlt voit iks siivvd, tuo perdst olé o1
middgi, a kost kass um soonii, hott ku vérrakéisi, sddlt siinnu
ui stivvd. Pini keele otsah um iitsd toborohi, a kassi keele otsah
um iitesd topé (H IT 3, 561 (1) < Vastseliina khk — Hindrik
Prants (1888))

Kassi kaudse abiga raviti haigusi, mis olid kassist enesest pohjus-
tatud: koha, nohu, kurguvalu. Kusjuures siingi on oluline koht just
kassi keele (v6i ka karvastiku) kahjulikkusel.

Ku seddi leibd siiod, mis kass om drd ndrinu, sés jadb kurk
haigesse ja titeldas: kassikaru om kurku minnu. Véta sés
kass kinni, silitsa kassi hdnnd ja kdpdga kurku, sés saab
kurk tervesse (H II 25, 409 (7) < Tarvastu khk — Aadu Rull
(1890)).

Kui souke kerge kéha oli, see kutsuti kassikohaks ning see tuli
sellest, et oli sddltkuhast vett joodud, kust kaiss oli lakkunud.
Pidi kassile kurku puhuma, siis kadus kéha dra (RKM 11 35,
58 (97) < Kihelkonna khk — Priidu Vatti (1950)).

Sulu ehk kassitobe, kus nina kiheleb ja kinni on, vett jookseb
Ja turtsuma aiab, piab ménikérd kassisabaga nina éeruma ja
plihkima (H II 26, 894 (28) < Pilistvere khk — H. Lindberg
(1889)).

Kassi abi on kasutatud kaudselt teistegi haiguse ravimiseks, nagu
joomarlus voi kohulahtisus.

Joodikule mehele antagu siisimusta kassi piima juua, ilma et
Joodik isi sellest midagi teab, siis peab ta joomise maha jitma
ega kunagi enam viina- ega élletilka suhu votma (H 11 29, 303
(4) < Tartu — Voldemar Péartelpoeg (1889)).

Kui lapsel koht lahti on, antakse talle musta kassi karvadest
poletatud tuhka, jille aitavat (H I1 74, 497 (40) < Palamuse
khk — Hans Karu (1905)).

Moned kiidavad roosi vastu hea abi olevat: musta lambanahkse
kasuka kiillest villu niita, kassi asja vétta, iiheskoos tuhaks
poletada ja peale panna, peab haigusele hea abi olema (HIV 8,
666 (38) < Palamuse khk, Kuremaa v — Hans Karu (1897)).
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Foto 3. Kassi allumatus ja isepdisus on piiritu. Mis sest,
et armas ja kodustatud diivanikiisu - kui tahab puu otsa,
siis sinna ka liheb. Renata Séukandi foto.

Ka koera ekskremente, karvu jms on kasutatud kaudseks raviks.

Kui siindind lapsel midagi veikest viga oli, nimelt nutmist,
ringutamist, riingimist jm, siis suitsetati enne ristimist koe-
ra-, sea- voi mone muu karvadega (H15, 212 (55) < Kaarma
khk < Péide khk — Thomas Undritz (1894)).

Sammaspoolt arstitakse: kui ndhakse, kus must koer kuseb,
siis voetakse seda kust ja mddritakse haiged kohta, siis kaub
ta dra (HI17,599 (7) < Palamuse khk — Martin Kitznik (1895)).

Kassile vois haiguse ka loitsuga edasi saata.

Kui laps haiget saab (jalg voi kdsi jne), siis puhutakse selle
koha peale, pitsitakse ja muutsutakse nende sonadega:

“Harakalle haigust,

vareselle valu,

musta linnul mu tobi,

podra pélve, karu kippa,

kassi jalga,

tobi tulgu, teene mingu,

drgu vaksa vahet olgu!

Meie lapse jalg (kdisi) terveks!

Terveks, terveks, terveks!”
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Kui laps seda kuuleb, jdeb kohe vait (H 11 26,372 (10) < Suure-
Jaani khk — Tonis Kostner (1889)).

Samale iilekandmispohimattele vastavalt toimis uue asja kasuta-
mine esmalt kassi peal.

Uue pdadharjaga pieab enne, pddle meistre kdest toomise kassi
padd sugima, siis ei minna kellegil pdd kdrna (H1I 25, 377/8
(9) < Tarvastu khk — Jaak Kéger (1890)).

See meenutab mitmel pool levinud uskumust, et uude majja tuli
koigepealt viia kass, lasta tal esimene 66 seal magada ja alles siis
voisid inimesed sisse kolida. Usuti, et esimesena uude majja sise-
nev kass votab vastu seda kohta tabava esimese surma; kohta, kuhu
kass pikali heidab, peeti parimaks voodikohaks (Devjatkina 2002).

Rahvasuus olid tuntud ka nn kassi- ja koeratobi. Mélema haigu-
se puhul kasutatakse ravimist loomakarvade, -uriini ja/voi -verega,
kassihaiguse puhul siiski ka kassiluuga.

Kassitobi om harv kiildline, kedd siiski mitme latse podeva,
kellel imd nii hull om olnu, et ta kassiga iiteh maka. Téobe
tundemdrk: lats maka niigu kass, kes iitteluku ndrises ja nu-
rises. Arstmine: kolmol vanakuu neldpddvd édagul pidt last
kassikarvuga sautama, ehk kui tuo ei avitda, sis pidt iitesd
sddnest pollu- vai lubjakivvi korjama, koh k66sugutsé tsirgu-
Ja eldjdajdle pddl omma. Nuo kivi pidt tuliverevas ajasma ja
sinnd kassi kust pddle valama ja sddl pddl last tossutama —
saavat abi. Kellele kassitobi mano om jdtetii, tuol nakkas elo
elleh alaté kassikarv kurku. (Kass om kuri elldi, kassi keele
otsah om tobi) (H II 70, 530/1 (6) < Setumaa — Jaan Sandra
(1904)).

Kui laps liiga kiunub ja kdtega rabistab, siis olla lapsel kassi-
viga. See viga tulla lapsele sellest, kui kandja ema on palju
kassi ndumist ehk karjumist kuulnud ehk kassist kandmise
ajal hirmutatud saanud. Seda viga parandati sellega, et lap-
sele kassi verd anti ehk kassiluudega last suitsetati (H IT 20,
740/1 (11) < Vandra khk — J. Erm (1890)).

Kui veike laps viaga ahmitseb ja piiiiab suuga igalt poolt v6t-
ta, siis iiteldi lapsel koeraviga olema. Koeraviga saada laps
sellest, kui ema kandmise ajal koera séémise ajal ehk raasu-
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keste otsimise ajal pealt vaadata. Seda viga parandasivad
vanad inimesed sellega, kas last suitsetadi koerakarvadega
ehk lasti koera korvast kolm tilka verd ja anti seda lapsele
sisse (HII 20,740 (9) < Vandra khk — J. Erm (1890)).

Analoogiliselt raviti ka kassi- ja koerahammustusi, kuigi loomuli-
kult esines koerahammustusi rohkem ja seega on nende kohta ka
rohkem teateid.

Saab inimene koerast ehk kassist hammustatud ja haav, kes
kiill suur ei pruugi olla, ometi valu teeb ja paistetama hakkab,
paranevat kergesti, kui sellesama loomakarvu selja pealt sii-
dame kohalt leigatavat ja nende haiget kohta suitsetavat (H I1
49, 397 (12) < Viljandi khk — Kreeta Karu (1894)).

Kui aga hammustust 6igel ajal ja viisil ei ravitud, tekkis haava sis-
se koeraviha (kassikriimustuse korral kassiviha).

Koeraviha ‘koera hammustamisel tekkiv paistetus on koeraviha
tagajiirg’; koeraviha — sii on hirmus, millal sii de paraneb, kiill sii
aega votab (KKI, KS < Kaarma khk — Aadu Toomessalu (1948)).

Koeralt haiguse saamise juures oli inimene ikka aktiivsem pool —
tavaliselt pidi ta midagi halba korda saatma: koera narrima, peks-
ma vms. Monikord piisas ka millegi tegemata jatmisest, aga selle-
kohaseid teateid esineb harva.

Koera ei tohi jalaga l66ja ega tougata, sellest sigineda l6oja
voi toukaja naha peale koeranaelad (paised) (H1 10, 29 (20) <
Risti khk — Johan(n) Reimann (1896)).

Kui sul paised on, siis mddri need pddlt véiga ja lase neid
ménda koera lakuda, see annab head abi.

Koeranaelad ehk paised hakkavad selle ldbi, kui koer rin-
gutab. Et seda aga dra hoida, pead sa koerale kohe kolm kor-
da silmi vahele siilitama, kui ta sinu poole juhtub ringutama.
Ka selle ldbi voivad sulle koeranaelad selga tulla, kui sa koera
haugutad, s.o kui sa koerale leiba ehk midagi muud pakud,
aga mitte temale seda kdtte ei anna, vaid mitu korda teda
néndamoodi narrid. Koeranaelade kaotamiseks on ka veel see
maojus, kui sa voileivaga koeranaelu ehk paiseid vajutad ja siis
selle voileiva koera kdtte viskad ning koer teda dra s6ob (H 1
9, 384/5 (175) < Viljandi khk — Anton Suurkask (1897)).
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Foto 4. Sokke kuduva vanaema liheduses on ménus
moelda muu seas ka millelegi suupdrasele. Raivo Kalle
foto.

Eeltoodud tekstist tuleb selgesti vilja ka arstimisviis: haigus tuli
koerale dra anda — ja see eeldas teadagi koerapoolset valmidust
haigus endale votta. Aktiivsed on molemad: nii leiba (tihti ilma iga-
suguse voita) pakkuv inimene kui ka seda vastuvottev koer. Inime-
ne eeldab, et tark loom peaks hésti teadma, mida talle pakutakse.
Leiva dras6omist voib vaadelda nagu lepitust ja samas nagu téanu
hoidmise ja katmise eest. Nii raviti koera abil teisigi koeraga seo-
tud haigusi.

Langetobe arstida. Kui langetobelisele t6bi peale tuleb ja hai-
ge suust vahtu vilja ajab, siis peab ndgija seda vahtu leiva
peale panema ja koerale andma. Selle peale lahkub inimeselt
tobi ja liheb koera peale (H1 5, 116 < Tallinn < Kolga-Jaani
khk — Jakob Koit (1895)).

Sellist vabatahtlikku haiguste tilevotmist kassi poolt parimusteks-
tid ei kajasta. Voib oletada, et kassi kui isepdist ja iseseisvat looma
ei peetud valmiks osutama inimesele kiisitud abi — sellisel juhul ei
olnud ka selle iiritamine vaeva véért. Kusjuures vievoimuga teise-
le haiguse iilekandmine on juba teadja parusmaa ja just vabataht-
likkuse moment, eeldatav aktiivne osasaamine inimese hidast ongi
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koera keelele raviomaduste omistamise juures oluline. Sellepirast
pakutaksegi koerale haava lakkuda, et usutakse teda teadlikult
haigust 4ra votvat, tahtes inimest kui sopra terveks ravida, kassi
aga arvatakse osavotmatult lakkudes (juhul, kui ta selleks ildse
noustub) hoopis paranemise kulgu pikendavat.

Haiguse levitamise seisukohalt on need loomad rahvausundis
olnud suhteliselt vordvairses staatuses. Nditeks katkuparimusega
seoses on esinenud teateid nii kassi kui ka koera kohta.

Léuna-Eestis on katku mitmel korral kujutatud punase véi
musta koerana. Kassi ilmumisest on kakskiimmend teadet,
valdavalt on kass must, kirju voi punane. Udmurtidelt ja ko-
midelt on samuti andmeid raskeid nakkushaigusi toovate vai-
mude litkumisest koera véi kassi kujul (Hilemée 1997: 59).

Kassi ja koera kiditumisnormid haavalakkumise
kontekstis

Seotuna kassi ja koera keele ravitoimega on ilmselgelt oluline vaat-
luse alla votta kaks kditumisnormi, mis on selle teemaga otseselt
seotud: sotsiaalne kiitumine (ka inimesega suhtlemine) ja toitu-
misharjumused.

Kassi eellane on olnud omaette hoidja ja iiksi jahti pidaja, sa-
mas kui hunt oli karjaloom. Sellest tulenevad ka tanapéevaste kas-
side ja koerte erinevused sotsiaalses kéditumises. Koer on seltsiv,
hoiab pererahvast, samas kui kass hoiab pigem kodu ja alles seeja-
rel — kui tildse — pererahvast. Koertega vorreldes on kasse raskem
opetada késke taitma.

Kill on kassidel iiksteise lakkumine omapéraseks 6rnuse ja lu-
gupidamise avalduseks. See on sotsiaalne tegevus, mis loomi oma-
vahel seob. Paljud kassid viljendavad oma lugupidamist peremehe
v0i perenaise vastu sel viisil, et tombavad kareda keelega neil paar
korda iile kde voi ka nina, kui neil lubatakse seda teha (Alaots 1996:
50-51).

Erinevalt inimmaailmast, kus 4rritaja puhul otsene ja vahetu
vastus viibib, sest vahepeal toimub métlemisprotsess, jadb looma-
de kditumises vahepealne lili 4ra ja &drritajale reageeritakse vahe-
tult, pikalt jarele motlemata (Cassirer 1999: 46). Jarelikult ei saa
viita, et loom otsustab, kas aidata inimest voi mitte.
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Foto 5. Koer armastab peremeest matkida. Raivo Kalle
foto.

Muidugi ei saa vélistada ega ka kinnitada, et koduloom kéaitub tea-
tud situatsioonis kaalutletult. Charles Sanders Peirce’i jargi néuab
kaalutletud kditumine eelmiste, antud hetkega seotud kogemuste
mailetamist ja tegevuse rakendamist iseenda hiivanguks (Peirce
1974: 5.538). Loom voib kiill méletada eelmist lakkumist, kuid
vastuseta on kiisimus, kas ta teeb seda kindlal eesmérgil. Siiski on
kahe looma puhul mirgata olulist erinevust reaktsioonikiiruses.
Koer reageerib kohe impulsiivselt, tihtilugu tombab keelega ka nii-
sama tle, ilma et teda oleks palutud. Kass seevastu, olles hiirejahi
ja ka vaenlase eest pogenemise puhul valmis talitama silmapilk-
selt, reageerib kutsele aeglaselt, nagu motiskledes ega néita reeg-
lina ise initsiatiivi iiles. Kassi lakkuma kippumine tundub inimese-
le kahtlane, sest ei kuulu looma tavaparaste toimingute hulka, har-
jumuspérasesse miljoosse. Jadb mulje, et kassi arvates ei ole tege-
mist loomuliku, talle huvi pakkuva toiminguga, sest inimese posi-
tiivne reaktsioon ei ole kassile nii oluline kui koerale.

Molemad loomad on lihasé6jad, nende eellased ja sugulased han-
givad toidupoolist jahti pidades kas tiksi (kass) voi karjakaupa (koer).
Ka inimese juures elades on neil kujunenud veidi erisugused toitu-
misharjumused. Kass toitus (19. sajandil) peamiselt jahisaagist,
harva andis inimene talle midagi lisaks. Koer seevastu sai enami-
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ku oma toidust pererahva kiest. Voi nagu titleb eesti vanasona: koe-
ral peab olema oma korter ja talu sook, kassil aga talu korter ja
oma s6ok (EV 4071).

Karjas elamist arvestades on toidu ablas neelamine téiiesti nor-
maalne ja kasulik so66misviis. Haarates suured tiikid, tithjendab
koer toidukausi mone sekundiga ning vaatab siis nukralt inimesele
otsa justkui lisa kiisides. Koera silmis kujutavad inimesed endast
oma karjakaaslasi — ta tunneb vajadust nendega voistelda, aga ka
nende eest hoolitseda. Kiirele soomisele jargneb monikord oksen-
damine, kuid ka see on koerte, eriti emaste koerte puhul normaal-
ne, sest vilmased valjutavad toitu ka selleks, et toita oma kutsikaid
(Fogle 1996: 85). Kass peab olema viga néljane, et ummisjalu toidu
kallale so6sta. Ta s66b rahulikult, vaatajale selga keerates, tihtilu-
gu monust urisedes, mida eesti talupojad télgendasid tihti nurina-
na viletsa s60gi tle.

Rohu s6omisel ja selle vialjaoksendamiselgi on viga ratsionaal-
ne seletus: kassidel on normaalseks seedetegevuseks vajadus ro-
helise jarele, mida nad meelsasti s66vadki. Veel enam, rohu s66mi-
ne on vajalik makku kogunenud karvapallide viljaocksendamise
provotseerimiseks (Alaots 1996: 96). Koerad ei s66 tikskoik millist
rohtu, vaid otsivad s66giks teatud taimi ja umbrohtusid. Erinevalt
kassidest on koerad voimelised ise tootma olulisi rasv- ja amino-
happeid — nad suudaksid ellu jadda ka ainult taimetoitu saades
(Fogle 1996: 83).

Kuigi klassikalisel juhul s66vad hundid suuri rohusééjaid, nagu
poder, sobivad neile toiduks ka paljud vidikesed nérilised. Kuid sel-
le asemel, et istuda nagu kass kannatlikult uru juures ja oodata
toidu vilja ilmumist, kasutab hunt esikdppasid, et kaevata seal, kus
niriline on maa alla pugenud, kuni ta oma saagi leiab. See on tiks
pohjusi, miks koerad kaevavad auke ja jitavad need siis maha. Ka
hundid peidavad sageli iileliigset toitu. Koerad kaevavad ka lihtsalt
igavusest voi vélja padsemiseks, kuid ka selleks, et ergutada oma
aistinguid. Maapind vabastab kaevamisel tohutu I6hnabuketi: vih-
maussid, putukad, laguained, niiskus — koik, mida koer naudib (Fogle
1996: 24).

Koeral on loomulik huvi viljaheidete vastu. Erinevalt kassidest,
kes eelistavad siitia nii virsket toitu kui véimalik, séovad koerad
meelsasti raibet. Kass s66b kaua hoietu, peni pikka peetu, iitleb ees-
ti vanasona (EV 3382). Maitsekiisimused on koerale tdhtsad, kuid
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mitte nii tdhtsad kui inimesele. Toidu 16hn ja struktuur on téhtsa-
mad kui maitse — véljaheited 16hnavad ja tunduvad suurepéraste-
na. Sonnik, eriti rohus6ojate oma, on koertele toitev so6k, mis si-
saldab koera seedimisele vajalikke ensiiime ja toitaineid (Fogle
1996: 76).

Molema looma (nagu ka enamiku kodu- ja metsloomade) hinga-
misteedes, suus ja maos esineb grammnegatiivne bakter Pasturella
Multocida, mis annab loomale ithe voimaluse saak vastupanuvoi-
metuks teha (Pappagianis 2004; Question and Answer with AWRE
1998).

Veel kaks, eriti kdesoleva uurimise kontekstis, olulist detaili:

1) Terve koera suu ja keel ei pohjusta inimese haigestumist (Lind-
blom & Oja 1995: 17), vaid vastupidi — koera siiljes leidub ka
mikroobe hévitavaid aineid (Essenson & Joosepson & Kadarik
et al. 1985: 31). Kassi kohta aga iitheski ldbitootatud raamatus
sellist vihjet ei leidunud.

2) Kassi keel on kare, koera keel sile, pehme. Nahahaigusega kah-
justatud piirkond ja ka viarske haav on valu suhtes eriti tundlik.
Valu, mida inimene tunneb kassi kareda keele puudutusest, voib
tingida loomuliku reflektoorse vastuse — kass paisatakse haigest
kohast eemale. Seegi toik voib toetada uskumust, et kassi keelel
on tobi, ennetamaks teiste sootsiumikaaslaste edaspidist haiget-
saamist.

Lopetuseks

Eelnevast tulenevalt voib jareldada, et haava koerale lakkuda and-
mine kuulub pigem inimese harjumuspéraste tegevuste hulka. Iga
harjumuse taga on meis toimiv uskumus, mis muutub kinnistu-
nuks siis, kui konkreetset teadmist praktiliselt teostades saadakse
kinnitust selle paikapidavusele. Seda kinnitust ammutas eestlane
nii rahvausundist kui ka looma jalgimisel saadud kogemustest. Voib
oelda, et vanasona koera keele otsas rohi, kassi keele otsas tobi
(EV 3352) kujunemisel on olulist osa etendanud kéik eelvaadeldud
faktorid ja see ei ole taandatav tihele kindlale looma k&itumusliku-
le omadusele.
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